Anderten * Bemerode * Dohren * Kirchrode * Laatzen ' Mittelfeld - Kronsherg * Wiilferode

Wir wiinschen unserer

verehrten Kundschaft :

ein besinnliches o

\Weihnachtsfest_ :

FREITAG, 14. DEZEMBER 2018
AUSGABE 23 — 54. JAHRGANG
WWW.KRONSBERG-NACHRICHTEN.DE

Wir wiinschen allen ein frohes Weihnachtsfest
und ein schones Jahr 2019!

© Babyschwimmen

ERBEN HOLZ  Kinderschwimmen Semorenwerk
E I FEIE  Aqua-Fitness
: ' 4 A.gua-Fitness Seniorenpflegeheim Am Gutspark
& fiir Schwangere Am Gutspark 1 - 30539 Hanr:o-u-er
. W 0511898805-0
ILIRGRIECUE ’ Lo scnwlmmsguune Seniorenwerk ambulant
Wiilferoder StraBie 8 taglich 12.° 14 Uhr +17.%223.% Uhr erbenholz.de KON:6 = 05 TT':S{; 610 1 %5;?5”"‘””':"""3"
Telefon 52 52'52 Lehrter Str. 59 Tel. (0511) 52 89 24 ks & __J Telefon 5397151 )
3 = ry n www.seniorenwerk.de

: — L www.schwimmschulefroschkoenig.de

Das KN-Team wiinscht

Ihnen frohe Weihnachten
.

und ein gesundss,

WER erfolgreiches Jahr 2019!
Tischlerei

Meisterbetrieb

wiinscht allen Kunden
ein frohes Weihnachtsfest
und ein gutes Neues Jahr!

Erfahren
Sie mehr
iiber uns
Wir witnschen allen unseren Kunden

g / fo\'be

. ol . ein ﬁ’oﬁes Weiﬁnacﬁtsﬁest e“
7Dr" A’lek‘sandra‘ M?’Jda?l ' ' : und alles guteﬁl‘r das Jahr e“e““
= 1zannarz ur Kietero opadie M 2
achzahr in fur rorthopadi | Uhir BebiT o r b
= ® N - P
TiergartenstraRe 130 | — . B s :
305%9 Hannover : _ 4 3 %4 ‘ﬁi Wirwiinschen allen
S Kunden ein frohes

Tel. (0511) 51 16 28 3\ ot Edeka beki Bemerode  beki frischmarkt Kleefeld beki frischmarkt Kirchrode Weihnachtsfestund einen

° > ) Bemeroder Rathausplatz 7a UhlhornstraBe 1 OttweilerstraBle 19
Fax (0511) 51 13 26 = 4 . 30539 Hannover 30559 Hannover 30559 Hannover guten Jahreswechsel

Mo.~Fr: 8-20 Uhr | Sa.: 8-16 Uhr  Mo.—Fr.: 7-20 Uhr | Sa.7-16 Uhr  Mo.-Sa.: 8-20 Uhr . .
Malermeisterbetrieb

Fabien Bohland
Kolberger Str. 1 - Sehnde
Tel. (051 38) 600 44 04
+(0172)5120050

info@dr-majdani.de
www.dr-majdani.de "

HEISKO ™ » * WS dmy g
ELEKTRO

Ausfuhrung samtlicher Elektroarbeiten oMYyDent'-KFo

Scheiben-Doktor
www.scheiben A
Die erste Wahl bei

<, Qualitat, Service
4 ’ und Sicherheit!

freecall

2 xim Raum Hannover

@ 0511 - 35 33 490

Kieferorthopédie

i 7 |6 899 : s et s Tiergartenstr. 114 - 30559 Hannaver
; : ; e \merdm}

2 2 0511 - 89 76 790

. o 9 9 ’ 3 Pettenkofer Str : 30880 Laatzen
Wir wiinschen al{en ein frohes Weihnachtsfest o IR ¢ invi : P &S5 el (0102) 93 0798
und einen guten Rutsch! : : www.myDent-Laatz h-laatzen@scheibendoktor.de

' 0800-0008811
Liineburger Str. 16
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Anzeige

Cafe KostBar am Fiedelerplatz in Dohren

Wir freuen uns sehr, Sie aus
lhrem Alltag in Gelassenheit
und Ruhe entfiihren zu diir-
fen. GenieBen Sie ein frisch
zubereitetes Menii in unse-
rem gemiitlichen Café.

———

Wir kochen frisch und sai-
sonal. Entdecken Sie unsere
leckere, moderne Kiiche und
probieren Sie unsere groBe

Vielfalt warmer Speisen. Von
Antipasti tiber Pasta, Burger
und Flammkuchen bis hin zu
Suppen und Schnitzel - fiir je-

Anzeige

Alter Bahnhof Anderten Live-Musik

15.12.2018, Beginn ca. 20.30
Uhr: Little Blick Band - CIliff
Jackson, Irina Walz, Tim Reese

Cliff Jackson EPITAPH (Gi-
tarre/Gesang), Irina Walz (Gi-

Immer wieder an einem
Sonntag im Dezember kom-
men Dirk Rehlves und Klaus
Heydenreich zu uns, um in
schoner Atmosphire mit be-

tarre/Gesang) und Tim Reese
TRUCK STOP (Geige/Ge sang),
bilden das Trio LITTLE BLICK
BAND, das am 15.12.18 ganz
sicherlich fiir Begeisterungs-
stirme sorgen wird. Die drei
Ausnahmemusiker bringen
Rock-, Blues- und Countryklas-
siker im neuen Gewand zum
Besten. Dabei gibt es natiirlich
auch den einen oder anderen
Epitaph-Klassiker zu horen.
Spatestens wenn Tim - der
»Teufelsgeiger von Truck Stop*
in Fahrt kommt, holen die drei
die Giste von den Sitzen.

Wir wiinschen Euch
Uhr: Klaus Heydenreich und fi q
Dirk Rahlves und einen guten Rutsch
Es ist schon eine richtig ins Neue Jahr!

lieb gewonnene Tradition:

Altwarmbiichen

Musicat Dinngr ~ Original Musical Dinner

Samstag, 5. Januar 2019
: g ab 19.00 Uhr, 69,-€ proP.

----- : o (inkl. 3-Génge Menii).
k¢ Wir wiinschen
unseven Gisten

Ein unvergessliches Live
Erlebnis, prasentiert vom

Frotve Wethnachten .
und ein gutes  T1@MbuUrger Musical
neus jahw 2019,  Ensemble.

Bitte reservieren Sie unter Tel. (0511) 901 80
Hannoversche StraBBe 40 - 30916 Isernhagen
K www.hotel-hennies.de E-Mail: info@hotel-hennies.de j

sinnlichen Liedern einen
schonen Adventssonntag zu
gestalten. Wir mochten auch
an dieser Stelle darauf auf-
merksam machen, dass es im

wahrsten Sinne des Wortes
ein schones Konzert ist. Fur
frohliches Geplauder gibt es
selbstversténdlich ausgiebige
Pausen.

22.12.2018, Beginn ca. 20.30
Uhr: It's M.E.

Die ,beste kleine Bighand
der Welt" (Rocknews Hanno-
ver) ist seit 1991 auf groBen
und kleinen Biihnen unter-
wegs. Mit ihrer einzigartigen
Mixtur aus Boogie, Blues,
Rock’'n'Roll, Soul und Jazz
tiberschreiten sie wie selbst-
verstiandlich musikalische
Grenzen und verbinden Gen-
res, die mitunter als unver-
einbar gelten: Aus Deep Pur-
ples Rockhymne ,Smoke on
the water® wird ein cooler
Swing, und der Princeklassi-
ker ,Kiss“ wird zum rollenden
Boogie. Doch sie bearbeiten
nicht nur Cover und Stan-
dards: Etliche eigene Kompo-
sitionen von ihren zahlrei-
chen CDs gehdren zu den
Eckpfeilern des mitreiBenden
Live-Programms.
www.eckihuedepohl.de

Alter Bahnhof Anderten

An der Bahn 2

30559 Hannover

Tel. (0511) 59 17 10
www.al-ba.de

Mittagstisch:

Montag-Freitag 12-14.30 Uhr

den Geschmack ist sicher et-
was dabei.

Oder Sie genieBen einfach
nur einmal zu Zweit oder auch
mit ein paar Freunden einen
leckeren Cocktail.

Wir freuen uns auf Ihren Be-

Uhr, bis 22.00 Uhr gibt es warme
Kiiche. Gerne nehmen wir auch
Ihre Reservierung entgegen.

Café KostBar
QuerstrafBle 16
30519 Hannover

such. Geoffnet ist taglich ab 9.00 Tel. 0511-60 49 82 45

café

LoSEBar

Am Fiedelerplafz - QuerstraBe 16 - 30519 Hannover
Reservierung unter Telefon 0511-60 49 82 45

warme Kdche taglich von 9.00 - 22.00 Uhr

Wir wiinschen lhnen eine besinnliche
Weihnachtszeit und ein gliickliches Neues
% % Jahr und danken lhnen fiir das
%  uns entgegengebrachte Vertrauen!
*x xX * %

Tiergartenstrafse 117

30559 Hannover-Kirchrode *
Telefon (05 11) 51 03-0 *
Email: u.fierek@leonardo-hotels.com *

Katerfrithstiick

Neujahr, 1.1.2019

von 11.00-15.00 Uhr.

Mit vielen
Leckereien
vom Buffet.

. m

z‘“e 3'0/70

Q& Cafe ”
Frithstiick - kleine Snacks
Mévenpicktorten und, -kuchen

.__J_.) -,

Jeden Sonntag Tanztreff
von 15.00 - 18.00 Uhr
Musik und Tanz fiir jedermann

Jeden 1. Sonntag im Monat bieten wir
ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet ab 9 Uhr an.
Preis p. P. nur 7,- € Wir bitten um Vorbestellung.

Heinemanhof 1-2 - Hann.-Kirchrode - Telefon (0511) 168-340 80
Offnungszeiten: So. - Fr. von 8.00 - 18.00 Uhr, Sa. geschlossen
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Offentlicher SPD KiBeWii
Neujahrsempfang 2019

Die Biirger des Stadtbezirks erwarten interessante Giste,
LIVE Musik und scharfe Wurst

Auch in Januar 2019 ladt der
ehrenamtlich organisierte SPD
KiBeWii Neujahrsempfang die
Biirgerinnen und Biirger des
Stadtbezirks zum Feiern ein.

Wie jedes Mal mochte
man der interessierten Offent-
lichkeit Gelegenheit geben,
mit Vertretern aus Politik, lo-
kalen Organisationen und
Wirtschaft ins Gesprich zu
kommen, tiber Wiinsche, Pro-
bleme oder Anregungen fiir
den Stadtbezirk zu diskutieren
oder einfach nur einen illu-
stren Abend zu verbringen...

Neben Vertretern der loka-
len und regionalen Kommu-
nalpolitik erwartet man Re-
prasentanten des Land- und
Bundestages sowie Besuch aus
der niedersichsischen Staats-
kanzlei. Ministerprasident

Stephan Weil, seinerseits im
Stadtbezirk ansdssig, hat sein
Kommen fest zugesagt.

Fiir LIVE Musik sorgt die
in KiBeWi bereits gut be-
kannte Nachwuchsband The
Travelers! Kommen auch Sie
vorbei auf ein Glas Sekt und

eine Original SPD KiBeWi
Currywurst!

Man begriiit Sie dazu am
18. Januar 2019 ab 19 Uhr im
GroBen Saal des Stadtteilzen-
trum KroKuS, Thie 6 am Krons-
berg zu einem unterhaltsamen
und informativen Abend!

NEBEN EINEM ILLUSTREN ABENDPROGRAMM
UND DER MOGLICHKEIT ZU INTERESSANTEN
GESPRACHEN ERWARTET SIE EIN REICHHALTIGES

Grofier ehrenamtlicher K .'. Be wa
Neujahrsemp fa-gg
ad

Fiir alle Biirgerinnen und Biirger des St 2 |
Freitag, 18. Januar, 19 Uhr
. KroKus, Thie 6 am Kronsberg '

thezirks

SEKT UND CURRYWURST BUFFET!—

GRATIS und solange der Vorrat reicht. .

Was erwarten wir von Weihnachten?

Kennen Sie das auch? Mor-
gens, wenn wir aufstehen, ma-
chen wir uns Gedanken darii-
ber, was wir an diesem Tag er-
warten konnen. Und unsere
Erwartungen bestimmen auch
einen Teil unseres Lebens.

Jetzt in der Adventszeit
stellt sich die Frage, was wir zu
Weihnachten erwarten. Damals,
vor dem ersten Weihnachtsfest,
hatten die Juden Erwartungen
an ihren Messias. Und wir?

Die Evangelisch-Freikirchli-
che Gemeinde Hannover-Krons-
berg ladt ein, sich im Gottes-
dienst am Heiligabend mit un-
seren Erwartungen zu befassen.

In der Mehrzweckhalle Wiilfero-
de, Kirchbichler StraBe 6, wird
am 24. Dezember 2018 um
16.30 Uhr wieder ein Familien-
gottesdienst, der von Kindern
und Jugendlichen des Stadtteils
gestaltet wird, gefeiert. Klassi-
sche Weihnachtslieder, weih-
nachtliche Szenen, die von den
Kindern eingeilibt wurden und
die eine oder andere Uberra-
schung warten auf die Besucher.
Schon um 16.15 Uhr kann man
bei einem Glas Punsch ins Ge-
spriach tiber Weihnachten kom-
men. Die Kinder und Teenies
sind mit grofem Eifer seit den
Herbstferien bei der Vorberei-
tung. Es wird ganz sicher wie-

Bl

LS (:’/z

der ein besonderer Gottesdienst.
Wer schon die Adventszeit zur
Einstimmung nutzen mdchte,
darf gerne zu den Gottesdien-
sten der Gemeinde sonntags um
10.30 Uhr ins Kirchenzentrum
Kronsberg am Thie kommen.
Weitere Informationen sind auf
www.entdeckerinsel.de und
www.baptisten-kronsberg.de
zu finden.

Die Gemeinde freut sich,
auch in diesem Jahr einen Hei-
ligabend-Gottesdienst speziell
fiir Familien feiern zu kénnen
und dankt dem TSV Wiilferode
von 1921 e.V.,, dass sie die Rau-
me der Mehrzweckhalle wieder
nutzen kann.

Brabeckstra3e 168 - 30539 Hannover - Tel.(0511) 12 37 41 52

Ein frohes Weihnachtsfest
und ein gutes Neues Jahr
wiinschen wir all unseren Kunden!
Y ¥ ¥ 9 ol ol e o o o o e e e e e o S ot
® Kalte

5 Yo $Eima,

Hannover- - ' 520044

www.zimmermann-im-netz.de

! -

Rechtsanwalte Petri-Kramer & Kollegen

Fachanwilte fiir B Arbeitsrecht B Sozialrecht B Medizinrecht

Arbeitsrecht (Kiindigungen, Abfindung, Lohnanspriiche, Uberstunden, Zeugnis,
Betriebliches Eingliederungsmanagement, etc.), Sozialrecht (Betriebspriifungen,
Statusfeststellungsverfahren, Elternunterhalt, Beitragsrecht, Kranken-, Renten-,
Arbeitslosen-, Pflege-, Unfallversicherung, Arbeitsunfall und Berufskrankheiten,
Erwerbsminderung, Medizinrecht, private Kranken-, Unfall- und Berufs-
unfahigkeitszusatzversicherung, u.a.

Naheres zu uns, den Tatigkeiten und der Kanzlei finden Sie unter www.petri-kramer.de

ETEE

Wiilferoder Str. 51
30539 Hannover

Telefon (0511) 54 22 45-0
Mail: kanzlei@petri-kramer.de

janosch-apotheken-hannover.de
Fiir Sie in Anderten und Kirchrode.

= =
greéfbar nah!
i - Greifen-Apothek
T|ergart$rmotheke " Gr Apo e

Hannover - Kirchrode
Tiergartenstr. 95
Tel.: 0511 52 09 60

Hannover - Anderten
Am Tiergartenstr. 4
Tel.: 0511 52 17 11

S

Hermann-Léns-Park 3
30559 Hannover
Telefon (05 11) 55 94 80
Telefax (05 11) 55 26 80
www.alte-muehle.de

¥ Weihnachts-Genuss X7

auch filr zu Hause!!

Am 1. und 2. Weiﬁnacﬁtsﬁziermg
bieten wir Thnen ein ‘Essen fiir zu ﬂ-[ause,
* bei Abholung um 11.00 Uhr an.

Dartrestawrant ,CMle Mihte"

*

Fine Trei(ancfgans ﬁlr 4 Personen
(fRoﬁgewicﬁt 4.600 g) mit ﬂyfe( geﬁlfft,
mit Schattenmorellen, Rotkohl und Rosenkohl,
\\ Sauce, Maronen und ‘Kart@ﬁ[eﬂé[oﬁe //
* fm € 105,00 *

Bitte bestellen Sie sofort.'
* *
*  Weihnachtszeit- Zeit ﬁ'lr die besten Wiinsche; %
Zum Weiﬁnacﬁtsfest besinnliche Stunden!
Zum Jahreswechsel Dank fu‘r Vertrauen und Treue
Zum neuen Jahr Jaerso'n[icﬁes Woﬁﬁzrgeﬁen, *

~ *  Gliick und Erfoly! *

A
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Dirk Toepffer (CDU) besucht
DRK-Lebensmittelausgabe

Als Arno Kirse von der Le-
bensmittelausgabe des
DRK-Ortsvereins Dohren-
Wiilfel die Tiir offnet, ist
hinter ihm bereits ein reges
Treiben zu sehen. Ende No-
vember gewdhrte er Dirk

Kfz-Werkstatt

NN AN (e e 4

Meisterbetrieb der Kfz-Innung

Reparaturep, aller Fahrzeuge

IDK

Irsung des
KIa-Technibarbadwisks
% Mirdersachsan Mitio

beriume und ein kleiner Be-
reich, der wie im Tante-Em-
ma-Laden aussieht. ,Damals

sdusweg 1. Fiir einen kleinen
symbolischen Betrag konnen
Sozialhilfeempfénger oder Se-

* Inspektionsarbeiten « Klimaanlagenservice
 TUV und AU-Abnahmen

« Reifeneinlagerung

* Karosseriearbeiten
» Lackierarbeiten

» Diagnosearbeiten

» Autoglasarbeiten

Toepffer, Fraktionsvorsit-
zender der CDU im Nieder-
sachsischen Landtag, einen
Blick hinter die Kulissen.

Denn obwohl die Lebens-
mittelausgabe nur zwei Mal
pro Woche gedffnet hat, sind
taglich Helfer vor Ort. Insge-
samt helfen 37 Personen, die
Zusammenarbeit mit den Ta-
feln in Hannover und Laatzen
ist eng. ,Wir holen Lebens-
mittel ab, sortieren sie und ge-
ben die Ware aus“, berichtet
Kirse beim Rundgang durch
die Raumlichkeiten. So einiges
habe sich seit seinem letzten
Besuch vor ein paar Jahren
verdndert, bemerkt Toepffer.
Ein neues Kiihlhaus, eine effi-
ziente Aufteilung der Ausga-

bekam jeder eine fertig gepack-
te Tiite, heute ist das Angebot
sehr viel grofer. Unglaublich,
wie professionell das hier ist*,
staunt der Politiker.

Seit 2008 gibt es die DRK-
Lebensmittelausgabe im Mu-

Bemebsfer\e“
wom20128- 11

/\g

* Wartungsarbeiten
* HU und AU Abnahme

AutoServiceWille

» Karosserie- u. Lackierarbeiten
» Klimaanlagenservice

Wiilfeler Straf3e 15 - 30539 Hannover-Bemerode
Telefon (05 11) 52 83 55 - Mobil 0160) 95 46 47 37

KFZ-Meisterwerkstatt

« ™ Das ASW-Team wiinscht allen Kunden
“ein frohes Weihnachtsfest und ein erfolgreiches Neues Jahr!

Wir wiinschen unseren Kunden
frohe Weihnachten

und einen furiosen Start
ins neue J'ahr' 2019

H.+E. DRELL KFZ - Me:ster Werkstatt
Niederfeldstr. 24 = 30539 Hannover
Tel. 0511-52 53 95

Fahrzeugreparaturen - Service / Spezialisiert auf BMW, Mercedes, Audi und VW

nioren mit einer geringen
Rente sich hier mit Nahrungs-
mitteln versorgen. Das Ange-
bot wird sehr gut angenom-
men, pro Woche kommen
rund 220 Personen. Er hitte
erwartet, dass diese Zahl mitt-
lerweile geringer sei, so Toepf-
fer. Doch in den Géngen und
vor dem Geb&dude stiinden
noch immer so viele Men-
schen wie frither. ,Die gute
Wirtschaftslage kommt nicht
bei allen an®, bemerkt Toepf-
fer.

Zuschiisse von der Stadt
Hannover oder anderen For-
dermittelgebern erhélt die
DRK-Lebensmittelausgabe
nicht. ,Wir leben von Spen-
den, seien sie finanzieller Na-
tur oder die Lebensmittelspen-
den aus dem Handel“, berich-
tet Kirse, wahrend er die gro-
Be Auswahl an frischem Obst

Farbe & Flalr = Welhnachten
T

zum Wethnachisfest
zum Jakwesende  Danke fiir hr Vertrauen und Treue
zum Neuen _]a/w Gesundheit, Gliick, Erfolg und weitere gute Zusammenarbeit

BergstraBBe 5c - 30539 Hannover-Bemerode
Telefon (05 11) 52 12 44 - kfz-glawatz.de

KAROSSERIE & LACKZENTRUM

ok Wir wiinschen allen Kunden ein frohes Fest ox
s und ein gesundes Neues Jahr.

Unfallschaden???

Kratzer???

pez Beule???

Lopez Karosserie & Lackzentrum GmbH

VélgerstraBRe 8
30519 Hannover

Tel. 866 599 18
Fax 866 599 19

Mail: info@lopez-kfz.de
Web: www.lopez-kfz.de

Wir wiinschen unseren Kunden ein frohes Weihnachtsfest

**

und Gemiise prasentiert. Ne-
ben dem sozialen Aspekt der
Ausgabe hebt Toepffer noch
die Nachhaltigkeit hervor. ,All
das hier ist noch gut genieB-
bar und wére im Mill gelan-
det, wenn ihr Team es nicht
hier ausgeben wiirde®, stellt
der CDU-Politiker fest. Nach
dem Gesprédch mit den ehren-
amtlichen Helfern und einigen
Besuchern lobt der Fraktions-

ay ==

Mit weihnachtlichen Griifsen vom gesamten Team
Maler- und Lackierermeister

Frank Faulnborn

Vom 22.12.2018 bis einschlieBlich 4.1.2019 machen wir Weihnachtsferien. In dieser Zeit sind
Ausstellung, Verkauf und Biiro geschlossen. Das komplette Team ist ab 7.1.2019 wieder fiir Sie da.

SeckbruchstraBe 4 - 30629 Hannover - Tel. (0511) 577 497 - www.maler-faulnborn.de
Mo. bis Fr. 8.30 — 13.00 Uhr, Mo. bis Do. 14.30 — 16.30 Uhr oder Termine nach Vereinbarung

besinnliche Stunden

und alles Gute fiir das Neue Jahr! ¥

*

vorsitzende die Arbeit des Te-
ams: ,Was sie hier leisten ist
bemerkenswert und wichtig
fiir den Stadtteil.”

Wer die DRK-Lebens-
mittelausgabe mit einer Spen-
de oder ehrenamtlich unter-
stiitzen will erhilt bei Arno
Kirse unter Telefon 0511 3671-
148 oder per E-Mail an kir-
se@drk-hannover.de weitere
Informationen.
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Pflichtteil? Immer wieder Pflichtteil!

Letztwillige Verfiigungen

Zu unterscheiden sind Te-
stamente, in denen der
Pflichtteilsberechtigte be-
nannt wird - z.B. als Miterbe
oder Vermichtnisnehmer -
und Testamente, in denen der
Pflichtteilsberechtigte nicht
benannt wird und z. B. durch
Erbeinsetzung anderer Perso-
nen enterbt wird.

Bezieht der Erblasser den
Pflichtteilsberechtigten in sein
Testament mit ein, besteht aus
Sicht des Erblassers die - hiu-
fig geringe aber vorhandene -
,Gefahr", dass der zum Miter-
ben eingesetzte Pflichtteilsbe-
rechtigte nach dem Tod des
Erblassers die Erbschaft aus-
schlagt und seinen Pflichtteil
verlangt. Dies ist grundsitz-
lich moglich, wenn der dem
Pflichtteilsberechtigten zuge-
wendete Erbanteil niedriger
als sein Pflichtteil ist.

Aber auch in den Fillen,
in denen der Erblasser den als
Miterben eingesetzten Pflicht-
teilsberechtigten beschwert,
z.B. mit Verméichtnissen, einer
Vor- und Nacherbhaft oder
mit einer Testamentsvollstrek-
kung, kann der Pflichtteilsbe-
rechtigte die Erbschaft aus-
schlagen und seinen Pflicht-
teils- und Pflichtteilsergan-
zungsanspruch geltend
machen.

Bei Unkenntnis der Vermo-
genssituation des Erblassers ist
es flr den Pflichtteilsberech-
tigten schwierig, die Entschei-
dung zu treffen, ob er den zu-
gewendeten Erbanteil an-
nimmt oder ob er die Erbschaft
ausschlagt und Pflichtteils-
und Pflichtteilsergdnzungsan-
spriiche geltend macht. Die
Entscheidung wird auch da-
durch erschwert, dass eine Er-
bausschlagung grundsitzlich
nur innerhalb von sechs Wo-
chen ab Kenntnis des Erbfalles
und Kenntnis der Berufung
zum Erben moglich ist (bei
Auslandsbezug 6 Monate:
wenn der Erblasser im Ausland
- z.B. wihrend einer Reise -
verstorben ist oder sich der
erbschaftsausschlagende Erbe
zum Zeitpunkt des Erbfalls im
Ausland aufgehalten hat).

Setzt der Erblasser den
Pflichtteilsberechtigten nicht

- Teil 2 -

zum Miterben ein, sondern
wendet ihm z.B. ein unter sei-
nem Pflichtteil liegendes Ver-
méichtnis zu, oder setzt er ihn
zum Miterben mit einem ge-
ringeren Erbanteil unter Zu-
wendung eines auf den Erban-
teil anzurechnenden Voraus-
vermichtnisses ein, stellt sich
ebenfalls die Frage, wie der
betroffene Pflichtteilsberech-
tigte zu agieren hat, um im Er-
gebnis zumindest seinen
Pflichtteil zu erhalten. Die Ge-
staltungen in der Praxis sind
zahlreich.

i PrOWIN

2"":’"5“'@ /\/Afuﬁ!

(st unsere

Bei proWIN beschaftigen wir uns seit
liber 20 Jahren mit umweltfreundlichen
und innovativen Reinigungsverfahren.
Lassen Sie sich selbst iiberzeugen.

Ellen & Frank Erkelenz

praoWIN Vertriebsleitung |
Karl-Schurz-Weg 2 F, 30519 Hannover
Telefon: o511 - 511 653

Mobil: 0160 - 96 07 41 47
prowin-erkelenz@web.de

Der Erblasser wird daher
in seinem Testament versu-
chen, eine Gestaltung zu
wihlen, die in gewisser Weise
fiir den Pflichtteilsberechtig-
ten eine ,Tauschung“ dar-
stellt. Der Pflichtteilsberech-
tigte soll bei Durchsicht des

Malereibetrieb

0511 21 21 21
KAMMERER

Fax 388 56 62 -WeiRenburgstr. 7
www.malereibetrieb-kammerer.de

Testaments meinen, er be-
kommt mehr als seinen
Pflichtteil - tatsdchlich ist es
jedoch weniger. In der tag-
lichen Praxis wird immer
wieder versucht, solche letzt-
willige Verfiigungen zu ent-
wickeln. Der Phantasie sind
keine Grenzen gesetzt.

In Behinderten- und Be-
diirftigentestamenten oder in
Testamenten, die einen alko-

unseren Freunden, Mitgliedern
und Unterstiitzern

Ortsverband Déhren-Wiilfel-Mittelfeld
www.sovd-doehren-wuelfel-mittelfeld.de

SoVD

Sozialverbang
Deutschlang

===/

hol- oder rauschgiftstichtigen
Abkoémmling betreffen, wer-
den héufig Erbanteile fiir den
betroffenen Abkémmling
verfiigt, die knapp tiber dem
Pflichtteil liegen und als Vor-
und Nacherbschaft mit Ein-
setzung eines Testaments-
vollstreckers gestaltet sind.
Dadurch wird insbesondere
bewirkt, dass der betroffene
Pflichtteilsberechtigte nicht
vollstindig von der Erbfolge
ausgeschlossen wird. Zudem
wird das Vermogen des Er-
blassers in Hohe des zuge-
wendeten Erbteils durch die
Anordnung der Vor- und
Nacherbschaft als ,,Vorerben-
vermodgen* bei dem betroffe-
nen Abkémmling ,geparkt®
und festgelegt, dass das “ge-
parkte“ Vermogen nach Ein-
tritt des Nacherbfalles auf
den oder die Nacherben un-
eingeschréankt {bergeht.
Glaubiger des Vorerben kon-
nen das ,Vorerbenvermd-
gen” nicht pfinden, da es
nicht zum Vermégen des
Vorerben gehort. Die bei Ab-
fassung des Testaments zu
verwendenden Formulierun-
gen bediirfen genauer Prii-
fung, auch hinsichtlich der
anzuordnenden Testaments-
vollstreckung fiir den ersten
und zweiten Erbfall.

Festzuhalten bleibt, dass
es zahlreiche Gestaltungs-
moglichkeiten gibt, einen
Pflichtteilsberechtigten durch
Verfiigungen unter Lebenden
und/oder letztwillige Verfii-
gungen des Erblassers nicht
nur von der Erbfolge auszu-
schlieBen, sondern ihm im
wirtschaftlichen Ergebnis we-
niger zukommen zu lassen, als
der gesetzlich geregelte
Pflichtteils-/Pflichtteilsergén-
zungsanspruch vorsieht.

Fest steht aber auch, dass
beziiglich der Verfligung un-
ter Lebenden frithzeitig mit
derartigen Vorgehensweisen
begonnen werden muss und
in jedem Einzelfall nach ge-
nauer Priifung des Sachver-
haltes tber die Gestaltung leb-
zeitiger und letztwilliger Ver-
fligungen zu entscheiden ist.

Peter Baumgarte
Rechtsanwalt und Notar

* ok &k Kk Kk

BAUMGARTE & KOLLEGEN

Rechtsanwalte | Notar | Fachanwalte

Peter Baumgarte
Rechtsanwalt und Notar

Dagmar Borne
Rechtsanwaltin

Carsten Morbitzer

Rechtsanwalt

Fachanwalt fir Verkehrsrecht
Lange-Hop-Stralle 158
30539 Hannover-Bemerode
Tel. (05 11) 95 47 50
Fax (05 11) 95 47 599

Gordon Kmiec
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Mathias Klemme
Rechtsanwalt

www.baumgarte-recht.de -

e-mail: info@baumgarte-recht.de

4 Wir wiinschen 4 =
A\
unseren Kunden ,
o o -~
ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute

x X

»~ im Neuen Jahr! x
HELMUT. ..
ad VESTERLING

e W; Sanitar - Heizung - Elektro

Beratung - Planung - Ausflihrung

Déhrbruch 66 « 30559 Hannover
Telefon (05 11) 52 30 11
Telefax (05 11) 52 30 13

NamedorfstraBBe 6 - 30539 Hannover
Telefon (0511) 52 12 33 - Mobil (0172) 540 12 06
Offnungszeiten: Montag — Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr

Theoretischer Unterricht: Montag & Mittwoch 18.30 — 20.00 Uhr

\etl(
auch in

& Grofer Hillen 29 - 30559 Hannover
Telefon (0511) 52 48 32 88 - Mobil (0172) 540 12 06
Offnungszeiten: Montag — Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr
Theoretischer Unterricht: Dienstag & Donnerstag 18.30 - 20.00 Uhr

www.fahrschule-neiseke

Hannoversche Nachwuchsband , The
Travelers® performt live in KiBeWii

DIE erfolgreiche Nachwuchs-
band The Travelers kommt
nach Bemerode-Kronsberg!

Robin Pardey, Malte Jahn,
Leon Winter, Moritz Riiter, Ben
Kujawa und Dominik Pahmey-
er spielen Live im Rahmen des

Bemerode-Wiilferode viele Fans
haben, freuen sich auf einen ab-
wechslungsreichen

KiBeWii Neujahrsempfangs am
18. Januar 2019 ab 19 Uhr im
GroBen Saal des

Stadtteilzentrum the Abend. Kommen
KroKusS, Thie 6 am T/' Sie vorbei! Fiir ei-
Kronsberg! RAVELER nen Snack ist ge-

sorgt. Der Eintritt
ist frei.

The Travelers,
die in Kirchrode-




Die Kirchroder Geschdftsleute -\ -}?
wiinschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest L Ay
und ein gesundes Jahr 2019!

Der freundliche
Meisterbetrieb =]
seit 1984 4

Horst Walte Blumiges & mehy

Meisterbetrieb Ellen Boeh
Sanitar und Heizung en boehm

. 4
www.sanitaerwalter.de Tiergartenstr. 108 Qq,’b(’
buero@sanitaerwalter.de 30559 Hannover 1’1

Lothringer Str. 200 c)'\\ y
30559 Hannover O

< (0511) 513337

Kirchrode
Brabeckstr. 2
w521822

Das Fachgeschaft der Raucher

Tabakwaren Balos

Grofe Auswahl an Presseprodukten, Zigarren,
Zigarillos, Ustra-Fahrkarten, Gliickwunschkarten

Unsere Offnungsziten:
Mo., Di., Do., Sa.8.00 — 13.30 Uhr, nachm.geschlossen
Mi.+ F.8.00 - 13.30 Uhr + 15.00 - 18.00 Uhr

Grosser Hillen 11 - 30559 Hannover
Telefon (0511) 5269 13

Top tg . B;este Qualitit = Faire Preise |
lhr Fachgeschaft fur =
- ( :\
Brillenmode W,
.'.""'-:_—"’.-/;:F—-__' \/

FuBpflege

-~

Moderne Kosmetik

-~ Horsysteme

www.neugebauer-hoeren-sehen.de Wa. Xi ng

Sugarmg ' v.l.: Helena Strottmann, Alexandra Jacobi,

Vilma Almpanis, Birgit Grundmann

‘ Offnungszeiten: Di - Fr 8.2°- 18.% Uhr - Sa 8. - 12.% Uhr - Mo geschlossen

Telefon

Loni’s Friseurteam

GroRer Hillen 6« 30559 Hannover (B 0511 - 4 Brabeckstr. 13 - 30559 Hann.-Kirchrode - Tel. (05 11) 52 78 09
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KIRCHRODE

GrofBe Ehre fiir Kirchrodes
,Mini“ Brandschiitzer

Retten, I6schen, bergen und
schiitzen. Dies sind die Grund-
aufgaben der Feuerwehren in
unserem Land und diese gilt
es zu unterstiitzen. Aber wer
kann alles mitmachen? Ein
Arzt, na klar! Ein Handwerker,
natiirlich! Eine Altenpflege-
rin? Ja auch sie ist genau die
Richtige, wenn es darum geht
Menschenleben ehrenamtlich
zu schiitzen und bei Notsitu-
ationen zur Hilfe zu eilen.

Aber Kinder? Was ist mit
dem 6-jahrigen, der bei einem
vorbeifahrenden Feuerwehrauto
das Glénzen in den Augen nicht
nur durch das funkelnde Blau-
licht hat? Was mit der 8-jahri-
gen, die bei der Brandschutzer-
ziehung von einer Kameradin
der Freiwilligen Feuerwehr er-
fahrt, dass es nicht nur Manner
unter dem Helm, sondern auch
immer mehr Frauen gibt?

Sie beide sind seit Mai 2011
genau die Richtigen, wenn sich
immer am Dienstag um 16:30
Uhr die Tore zur Fahrzeughalle
im Feuerwehrhaus Kirchrode
O0ffnen und es wieder heifB3t:
»~Wasser Marsch fiir Kirchrodes
Kleine Loschmeister®!

Mit Griindung der Kinder-
feuerwehr Kirchrode setzten die
damaligen Fiihrungskrifte der
Ortsfeuerwehr Kirchrode ein
Zeichen fiir die Forderung des
Nachwuchses. Sie gaben neben
der Jugendfeuerwehr, welche ab
10 Jahren beginnt, auch den
Jingeren die Chance ihrem
Traum schon ab 6 Jahren ein
Stiick ndher zu kommen.

Aber nicht nur der Wille und
die Entschlusskraft so ein Pro-
jekt zu stemmen gehoren dazu,
ebenso bedarf es Unterstiitzung
in Form von Ausstattung und fi-
nanziellen Moglichkeiten.

Und so war es unter ande-
rem der Verein ,Business for
Kids“, welcher nicht nur zu Be-
ginn des ,,Projektes Kinderfeuer-
wehr* mit rund 1500,00 € die
Anschaffung der Uniformjacken
der Kleinen Loschmeister er-
moglichte, nein auch Kontakte
z.B. zum schwedischen Mobel-
haus um die Ecke wurden durch
den Vorsitzenden des Vereins,
Joachim Wehrmann gekniipft.

Erst in diesem Jahr konnten
mithilfe von Ikea Expo Park und

einer Scheckiibergabe durch den
Leiter des Einrichtungshauses
ein Wimpel und neue T-Shirts
fiir die Nachwuchsbrandschiit-
zer beschafft werden.

Die besondere, dauerhafte
und kontinuierliche Unterstiit-
zung des Vereines Business for
Kids fiir unsere Kleinen fand
aber am vergangenen Montag
den Hohepunkt einer bislang
sehr vertrauensvollen und wich-
tigen Zusammenarbeit.

Auf der Weihnachtsfeier des
Vereins wurde der Freiwilligen
Feuerwehr Kirchrode der jahrli-
che Ehrenpreis fiir besonderes
soziales Engagement im Bereich
der Jugendarbeit verliehen.
Stolz konnte Ortsbrandmeister
Timmy Fiss gemeinsam mit sei-
nem Stellvertreter und der Kin-
derfeuerwehrwartin nebst eini-
gen Nachwuchskriften den ,,Tu-
lifrudum® entgegennehmen.

Nach einer wiirdevollen
Laudatio durch den Bezirksbiir-
germeister Kirchrode/Bemero-
de/Wiilferode Bernd Rédel tiber-
gab Joachim Wehrmann als 1.
Vorsitzender von Buisness for
Kids den Preis an die Jungen
und Maidchen der Kinderfeuer-
wehr Kirchrode.

Der ,Tulifrudum“ Preis ist
mit 4000,00 € der hochste Preis
den die Ortsfeuerwehr Kirchrode
je erhalten hat. Und aus gemein-
samer Verbundenheit mit der im
selben Feuerwehrhaus statio-
nierten Ortsfeuerwehr Bemerode
entschied der Empfinger, der
Forderverein der Freiwilligen
Feuerwehr Kirchrode e.V., das
Preisgeld mit der Kinderfeuer-

Die Mitgliedsbetriebe der

bedanken sich bei ihren Kunden

fiir die Treue, wiinschen allen ein
besinnliches Weihnachtsfest

und ein frohes Neues Jahr 2019.

wehr Bemerode (Die Feuerhorn-
chen) zu teilen.

Das Geld wird auf Wunsch
des Vorstandes von Business for
Kids natiirlich zu 100 % in die
Nachwuchsarbeit der beiden
Kinderfeuerwehren flieBen und
auch in Zukunft auf Ausfliigen,
Ubungsdiensten und kamerad-
schaftlichen Veranstaltungen
dazu beitragen den Kindern ein
Funkeln in die Augen zu zau-
bern und sie fiir den so wichti-
gen ehrenamtlichen Dienst in
der freiwilligen Feuerwehr zu
begeistern.

Wenn auch Sie Interesse an
der Nachwuchsarbeit der Frei-
willigen Feuerwehren in Hanno-
ver haben, wenden Sie sich gern
iiber die Homepage www.feuer-
wehr-hannover.de an uns und
lernen Sie uns kennen. Sie wer-
den Feuer und Flamme sein!

:;5[&;

i
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_EROUE WEGlINAGUTEN

- UND EiN GUTES

NEUES JAUR WUNSCUT
DER POLARLUGHS, DER
SPELIALIST FUR WARME |-
KLEIDUNG UND MEUR |

“Frohe Weiknachten
und ein gesundes

Neues Jahr 2079

Unsere Offnungszeiten:

Heiligabend (24.12.) von 11.00 - 17.00 Uhr.

1. + 2. Weihnachtstag (25. + 26.12.) ab 17.00 Uhr.
Silvester (31.12.) von 11.00 - 17.00 Uhr.

]*lf?i!i\‘?‘%‘;. -
Grosser Hillen 20 - 30559 Hannover
Mobil 0177-3071717 - Mail: ferrys mail.com

Eiir die komumenden Feiertage wiinschen wir thuen
und threr Familie eine schine und fnedlw/w Zeit

sowie einen quien Start ins Neue Jahr!

Ihre CDU-Bezirksratsfraktion
Kirchrode - Bemerode - Wiilferode

Saskia Petermann, Tobias M. Zimmermann, Hannes Hellmann,
Dr. Gerd Kuscher, Ferdinand Nauheimer, Dagmar Herhaus,
Petra Stittgen, Fraktionsvorsitzende




8 Kronsberg Nachrichten

BEMERODE

Pk

14. Dezember 2018

Verleihung Integrationspreis 2018 des Stadtbezirks
Kirchrode-Bemerode-Wiilferode

.Begegnungen als Motor
der Integration!" Mit diesen
treffenden Worten eroffne-
te der Bezirksbiirgermeister
des Stadtbezirks, Herr Bernd
Rodel, den feierlichen Fest-
akt zur ersten Verleihung
des Integrationspreises.

JIntegration gelingt dort,
wo Menschen sich aufeinander
einlassen”, fligte er passend
hinzu und fuhr mit den Worten
fort - ,Menschen und Institu-
tionen, die das Zusammenleben
unterschiedlicher Menschen mit
ihrem Engagement und ihrer
tidglichen ehrenamtlichen Ar-
beit positiv beeinflussen, das
sind unsere Alltagshelden!*

Und genau diese Helden des
Alltags wurden jetzt vom Integra-
tionsbeirat des Stadtbezirks fiir
ihr groBartiges Engagement, ihr
vorbildliches, mitmenschliches

Verhalten und ihre hervorragen-
de, nachhaltige Arbeit in den Be-
reichen Begleitung, Sprache, Frei-
zeitgestaltung und Sport geehrt.
Ausgezeichnet mit dem in
Héhe von 1.000 Euro dotiertem
Integrationspreis 2018 wurde der
Fliichtlings-Unterstiitzerkreis
+KronsbergNachbarn“, der sich
direkt nach der Konkretisierung
der Planung fiir Fliichtlingsunter-
kiinfte in Bemerode griindete, um
die Neuankdommlinge im Alltag

€
Beme 1”06{5

Wir bedanken uns fiir das entgegen-

gebrachte Vertrauen und wiinschen

allen Kunden ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute fiir das Jahr 2019}

Bemeroder
Rathausplatz 3

30539 Hannover
Tel./Fax 0511/52 53 85

zu unterstiitzen und sich seitdem
vorbildlich fiir die Integration der
Neubiirger ehrenamtlich einsetzt.

Die KronsbergNachbarn bie-
ten einmal wochentlich mitt-
wochs im , Treffpunkt Internatio-
nal“ einen Begegnungsort als

Café im Habitat an. Dort gibt es
die Moglichkeit in gemiitlicher
Runde bei Kaffee/Tee und Ku-
chen in Kontakt zu kommen und
nebenbei die deutsche Sprache
zu lernen sowie Unterstiitzung
bei anderen Problemen zu erhal-
ten. RegelmiBig werden gemein-
sam Gerichte aus der Heimat der
Gefliichteten gekocht.

Kinder bekommen Hausaufga-
benhilfe oder konnen mit anderen
Kindern spielen. Zeitgleich unter-
halt der Unterstiitzerkreis eine
Kleiderkammer. In dem Wohnheim
an der Wiilferoder StraBe findet
ein regelmaBiger Spielenachmittag
und Musikunterricht statt. Zudem
gibt es Einzelfallhilfe wie z.B.

beim Deutsch lernen oder Beglei-
tungen zu Behorden und Arzten.
Sie mochten helfen oder sich
ebenfalls einbringen? Der einfach-
ste Einstieg ist tiber den Treffpunkt
International, der jeden Mittwoch
von 16-18 Uhr im Habitat (Jakobs-
kamp 13) stattfindet. Dort kann
man die Gefliichteten und Mitglie-
der des Unterstiitzerkreises ken-
nenlernen und herausfinden, wie
man sich engagieren mochte.
Finanziell kann man {ber
den gemeinniitzigen Verein
,Unterstiitzerkreis Fliichtlings-
unterkiinfte Hannover e.V.*
unterstiitzen (IBAN DE21 2001
0020 0987 4222 04), Kontakt:
helfen@kronsbergnachbarn.de.

*

und ein

wiinschen!

Die ahgebildeten Mitarbeiter {v.Ln.r. Azubi Natalie mit
Katze Kiara", Tierdrztin u. Chefin Dr. Frommhagen
mit Kaninchen Pebbles®, Tierdrztin Dr. Kisters mit
ihrer Hindin Tilly, TFA Celina mit Kaninchen ,Batman®
sowie Asubi Giannina) michlen hnen, lisbe Kunden,
im Namen des gesamten Praxisteams ein frohes
Neues Jahr

Fiir Notfille wahrend der Feiertage ist
der stédtische Motdienst unter der
Telefonnummer 0511 - 655 188 21
emeichbar  oder die hannoverschen
Tierkliniken. Fur alles andere sind wir am
24.12. und 31.12. von 10-12 Uhr fir Sie
da und auch zwischen den Feiertagen
finden die gewohnten Sprechstunden
statt,

Wir freuen uns sehr, Sie und Ihre
‘\ierbeiner nun schen mehr als 5 Jahre
hier in Bemerode betreuen zu dirfen und
bedanken uns herzlich fir |hr Vertraven.
Zum Anlass dieses Jubildums haben wir
uns etwas Besonderes ausgedacht:
Unsere 3 Tierdrztinnen werden ab 2018
1x im Quartsl ein Abendseminar zu
spannanden Themen rund urm
Ernahrung, Verhalten und Pravention fir
Sie gestalten. Sagen Sie uns, was Sie
interessiert! Themenwiinsche kénnen
noch bis Ende Januar in der Praxis
eingersicht werden, wir sind gespanni!

/\,_
N((J

tlerarztpre
bemerode

Allg. Kleintiermedizin / Heimtiere
Ultraschall / Chirurgie / Labor

Frohe Weihnachten
und ein gutes Neues Jahr -

3”<

wunschen Ilhnen
Yasmin Fahimi mds

Ay

Doris Schroder-Kopf mdL

und Ihr SPD Ortsverein
Kirchrode-Bemerode-Wiilferode
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www.yasmin-fahimi.de www.schroeder-koepf.de
www.spd-kibewue.de
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& Bemeroder Rathausplatz 9
R Telefon 522339

Anzeige

Was treibt eigentlich Spielzeug,
wenn man es lasst?

Im Ballett ,Der magische
Puppenladen”, das die Tan-
zerinnen und Tanzer des
dance-up! Studios von Dia-
na Grusdat Ende November
prasentierten, erfuhr das
Publikum mehr: Spielzeug,
insbesondere Puppen, tan-
zen, wenn man sie lasst!

Sich an das klassische Libret-
to des Urballetts ,Die Puppenfee”
von Joseph HafBreiter und Franz
Gaul aus dem Jahr 1888 anleh-
nend, ersann Diana Grusdat eine
zeitgendssische Umsetzung der
Geschichte. Es gab eine bunte
Mixtur aus Musiken von Josef
Bayer, faithless, Aram Khatcha-
turian, Demi Lovato, Willy Wil-
liam, aber auch Tschaikowsky zu
horen. So konnte in dem etwas
iiber eine Stunde andauernden
Ballett einmal mehr das gesamte
Spektrum des dance-up!- Stu-
dios gezeigt werden: Ballett,
Step, Modern, Jazz - alles da. In
10 Bildern sahen wir dem Méad-
chen Hannah dabei zu, wie es mit
seiner kaputten Puppe im Gepack
zu ihrer Tante in die groBe Stadt
fahrt. Zum Gliick holt die Tante
sie nicht ab, denn sonst hitte

WIR WUNSCHE
FROHE WEIHNACHEN

UND EIN GESUNDES
EUES JAHR 2019

Hannah nie den schénen Laden
des Puppenmeisters gefunden,
durch dessen Scheiben sie von
auBen das Treiben im Inneren
beobachtet. Da erwachen Super-
helden, tanzen feurige Spanie-
rinnen, entledigen sich Mario-
netten ihrer Faden oder schlan-
gelt sich eine orientalische Pup-
pe (groBartig: Isabell Titze) und
einige mehr {iber die Bithne. Am
Ende wird natiirlich auch Han-
nahs Puppe repariert und sie
selbst in den Reigen der Puppen
mit aufgenommen.

Diana Grusdat prasentierte
mit der diesjahrigen Auffithrung
einmal mehr das Koénnen Ihres
Teams aus professionellen Tanz-
trainern und ihren Elevinnen
und Eleven. Das dance-up! Stu-

dio ist seit 2003 in Bemerode,
BrabeckstraBe 161 (Hinterhof)
ansdssig. Von Montag bis Frei-
tag werden dort Kurse in klassi-
schem Ballett, Modern Jazz, Hi-
pHop/Street Dance sowie Pilates
fiir Jung und Alt angeboten. Un-
ter dem Motto Tanzen bewegt
wird Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen gleichermaBen
nicht nur Technik sondern vor
allem auch die Freude an der Be-
wegung vermittelt. Das Ein-
stiegsalter liegt bei 4-6 Jahren.
Derzeit werden zwischen 200
und 300 Schiilerlnnen unter-
richtet. Qualifiziertes Lehrperso-
nal (neben Diana Grusdat sind
das Jalal Rida, Mirja Kiihn, Ole-
na Arrago und Julia Schmidt)
sorgt dafiir, dass der Unterricht
auch als Vorbereitung auf die
Aufnahmepriifung an einer
staatlichen Ballettakademie gel-
ten kann. Das dance up!-Studio
ist Mitglied im Deutschen Be-
rufsverband fiir Tanzpddagogik
e. V. Interessierte sind jederzeit
gern zu einer kostenlosen
Schnupperstunde eingeladen.
Mehr Informationen gibt es unter
www.dance-up-studio.de so-
wie unter Tel. 0511-220 50 83.

Der SoVD Bemerode-Wiilferode
wiinscht allen eine

schone Weihnachtszeit

und ein erfreuliches 2019.

Jens Albrecht

SoVD

Sozialverband
Deu?schland

*D@

Joachim Werner

Dipl.-Ing. (FH Augenoptik

auf alle vorhandenen

Oliker *

¥

Bemeroder Rathausphtz 4 : 305339 Hnnover

Telefon (0511) 52 20 67 - wwhaircut-hannoverde

Filiale
Bemeroder Rathausplatz Tel.:

Frohe Weihnachten
und einen guten
Rutsch ins Neue Jahr!
Blamen- KONIG

Gartnerei
521060

Bemeroder Str. 56

50 0/0 Sonnenbrillen

ohne Korrektion.
Angebot giiltig bis 12.1.2019. Nicht kombinierbar mit anderen Angeboten.

30539 Hannover-Bemerode - Hinter dem Dorfe 4
Telefon (0511) 5228 83 - Telefax (05 11) 52 39 53

Fiir Sie und Ihr gutes Sehen und Aussehen da: Mo. 15.00-18.00 Uhr,
Di. - Fr. 9.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - 18.00 Uhr, Sa. 9.00 - 12.30 Uhr

Ich michte mich fiir das entgegengebrachte Vertrauen bedanken und wiinsche

H:p-Hop
Tel.0511-220 50 83

Brabeckstr. 161 - 30539 Hannover

allen Kunden frohe Weihnachten und alles Gute fiir das kommende Jahr.

www. dance-up-studio.de

CMontelliana
CSfestlage

® 8 & & 5 % B 8 S B B B BB RN

Liebe Gaste,

um Ihnen auch in der Weihnachtszeit unsere
Kastlichkeiten anzubieten, haben wir filr Sie am
25, und 26. Dezember ab 12 Uhr geofinet

Silvester

e T15FELE JAAM wilrden wir gerne mit Ihnen gemeinsarm starten.
W \Wir sind 2 31, Dezember von 16.30 Uhr fir S'e da und laden Sie

um Mitternacht zu einem Glas Sekt ein.
Ab 20,30 Uhr feiern wir mit thnen,
unsercm DJ und Partystimmung ins neue Jahr
Nach der Feier servieren wir b

T dpfftidslanuar 2019 wie gewohnt unsere Kostlichkeiten

Ruhetage

24, Dezember 2018
1. lanuar 2019

Auf eine besmliche O sifmacitezat

lznai@t-online.de




Reinigungs GmbH

...immer fir eine saubere Umwelt

Tel. 0511-81 7001/2
Fax 0511-28 34 446
Eintrachtweg 21
30173 Hannover

FUSSWEGE
WINTERDIENST
GROSSFLACHEN
PARKGARAGEN
CONTAINERDIENST

www.preiss-hannover.de

Die Kleefelder Geschaftsleute wilnschen [hnen
Frohe Weihnachten und ein gliickliches Neues Jahr!

Tango Argentino-Einsteigerkurs

im Holderlin Eins startet am 8.1.19

Nach einer Tangovorfiihrung
bei der Eréffnungsfeier des
Kulturhauses Hdlderlin Eins
in Kleefeld am 1. September
dieses Jahres war das Inter-
esse der Zuschauer groB,
einmal einen Blick in die
Welt des Tangos zu werfen.

Tag & Nacht Tel. 0511-53 03 60
Breithauptstr. 3 « Hannover » www.warnecke-bestattungen.de

Daher bot der Biirgerverein
Kleefeld e.V. einen Tango-
Schnupperworkshop an, der
sehr schnell ausgebucht war.

Durch den Kurs fiihrte
Tango-Tanzlehrer Gerard mit
seiner Partnerin Linda. Durch
ihre emphatische Art sprang
der Funke schnell tiber und die
Paare machten begeistert mit.

Passend zum Thema zeigten
die Kleefelder Lichtspiele den
Film TANGO von Carlos Saura.
AnschlieBend konnten die Ga-
ste das im Workshop Erlernte
auf der Tanzfliche ausprobie-
ren. Eine gewisse Diskrepanz
zwischen den eigenen und den
im Film gezeigten Darbietungen
blieb allerdings nicht verbor-
gen. Trotzdem oder gerade des-
halb haben viele Teilnehmer
Interesse gezeigt, den Tango Ar-
gentino niher kennen zu ler-
nen. Daher bietet der Biirgerver-
ein Kleefeld e.V. nun einen Ein-

steigerkurs 1 Tango Argentino
an. Veranstaltungsort ist der
groBe Saal im Holderlin Eins,
dem Kulturhaus in Kleefeld, in
der Holderlinstr. 1 in 30625
Hannover.

Der Einsteigerkurs findet an
acht Abenden jeweils am
Dienstag von 19.30 - 21.00 Uhr
statt. Start ist am 8. Januar
2019; am Sonnabend den 26.
Mairz 2019 endet der Kurs mit
einem Abschlussball! Erlernt
werden die wichtigsten Grund-
lagen, um erste Bewegungen
und Figuren zu mitreifender
Tangomusik tanzen zu konnen.
Der Kurs ist didaktisch aufge-
baut, ,step by step*

Anmeldungen sind ab so-
fort telefonisch moglich bei
Theo Kunst, 0511-952 51 27.
Das vollsténdige Programm und
mehr zum Tango Argentino
Einsteigerkurs 1 auf der Inter-
netprisenz des HOLDERLIN
EINS: www.holderin-eins.de.

G
Gardinen & Polsterwerkstatten

H()use of ] ahlmeye]?

Fiedelerplatz 3
Tel. 0511-83 00 58 *

Hannover-Kleefeld
BreithauptstralRe 6
Tel. 0511-55 27 25

Sonnenschutz

i

Stilgarnituren

und ein gesundes und

-~ gliickliches SJabr 20719

Polsterstoffe

Tine JAB CGardisetied ﬁ JAB

Valdes
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Stimmungsvoller Adventsmarkt
in Dohren

Zufriedene Gesichter beim Vor-
stand der Interessengemein-
schaft Dohrener Geschaftsleute
(IDG): Die vielen Stunden eh-
renamtlicher Arbeit fiir die Or-
ganisation des festlichen Ad-
ventsmarkts auf dem Fiedeler-
platz in DShren haben sich ge-
lohnt. Uberall in ,,Dohrens guter
Stube" duftete es am ersten
Adventswochenende verfiihre-
risch nach Bienenwachs, Gliih-
wein und Geback.

Trotz schlechten Wetters am
Adventssonntag riss der Besu-
cherstrom in dem romantischen
Weihnachtsdorf nicht ab. Hin-
gucker war auch in diesem Jahr
wieder die groBe Tanne mitten auf
dem Platz, per Hubwagen einge-
flogen und traditionsgemal von
Schiilern der Suthwiesenschule
liebevoll mit selbstgestaltetem
Baumschmuck verziert. ,Der
Baum ist ja noch groBer, als der
vor dem Rathaus®, staunte da
selbst Hannovers Erster Biirger-
meister Thomas Hermann, der ge-
meinsam mit dem IDG Vorsitzen-
den Michael Kellner den Advents-
markt eroffnete. Ein kurzes Kon-
zert des Posaunenchors der St.
Petri-Gemeinde sorgte gleich zu
Beginn fiir die richtige Weihn-
achtsstimmung. Ansonsten hielt
man sich in Déhren aber musika-
lisch zurtick. ,Wir wollten hier ei-

= == ! Ay

Festliche Erdffnung mit dem Posaunenchor St. Petri

nen stillen, besinnlichen Advents-  Lippen des Marchenerzahlers, die
markt von Dohrenern fiir Dohre-  ganz Kleinen stiirmten das Ket-
ner schaffen, einmal ohne stdndi-  tenkarussel. Vereint waren Jung

ges Weihnachts-
gedudel aus der
Steckdose®, erlau-
terte Michael Kell-
ner das Konzept.”
Das ist auch fir
die Anwohner an-
genehmer®. Den
Besuchern gefiel’s.
Sie freuten sich
tiber die zahlrei-
chen liebevoll ge-
schmiickten klei-
nen Biidchen mit
Leckereien, Kunst-
handwerk und Ba-
steleien  aus-
schlieBlich lokaler
Anbieter. Die Klei-
nen hingen an den

Andreas Friesen oHG

Grof3er Hillen 2a/2b

REWE

Besser leben.

30559 Hannover-Kirchrode

und Alt dann wie-
der beim Eintref-
fen des Weihn-
achtsmannes, der
in diesem Jahr im
zum Rentierschlit-
ten umgebauten
Segway einfuhr.
Die vielen froh-
lichen Besucher
sind Ansporn fiir
den IDG Vorstand,
das GroBprojekt
Do6hrener Ad-
ventsmarkt auch
im kommenden
Jahr wieder in An-
griff zu nehmen.
Text: AK.
Fotos® Antje Kellner

%ﬁz‘/%

Eine Klasse fiir mich.

DAS DESIGNER-SCHIFF
LEGT AB.

Mittelmeer mit Andalusien ||
Neue Mein Schiff 2
Reisezeitraumn 15.09.2019
T Nachte » Innenkabine
Inklusive Flug

1589,-"

PREMIUM ALLES INKLUSIVE*

Reisebiiro Déhren O Reisebiiro Difren S~
S —

Bernwardstr.13,30519 Hannover
Offnungsziten:

Mo.—Fr. 09.00-18.00 Uhr-Sa. 09.30-13.00 Uhr

Tel.:+49 511 83 76 77 - www .reisebuern-doehren.de

* Im Reisepreis enthalten sind ganztdgig in den meisten Bars und Restaurants ein

vielféltiges kulinarisches Angebot und Markengetranke in Premium-Qualitat
sowie Zutritt zum Bereich SPA & Sport, Entertainment und Kinderbetreuung.

wir fur thre Faurreise

** Wobhlfthlpreis p. P. bei 2er-Belegung einer Innenkabine, inkl. Flug nach
Verfiigbarkeit mit allen Abgaben und Zuschldgen, auch zur Luftver-
kehrssteuer, Transfers und, Zug zum Flug”. Dieser ist fur die DB innerhalb
Deutschlands ohne Aufpreis erhaltlich.

TUI Cruises GmbH - Heidenkampsweg 58 - 20097 Hamburg Deutschland
Stand Dezember 2018

Wir winachen

wunaeren Kunden

Frohe Weihnachten

wund bedanken und
fur Thr Vertrauen!

Kronsberg Nachrichten 1 1




KPW DOHREN

Welhnachtsangebote 2018

Schenken Sie sich doch mal Gesundheit!

. 10er Karte . 10er Karte
Fango-Massage Aqua-Fitness
je 20 Min. Fango + 20 Min. Massage je 45 Minuten

149 ;- € statt237-€ / Sie sparen -37% 69, - € statt 98-€ / Sie sparen -30%

10er Karte
Hot-Stone-Massage Massage

60 Minuten je 20 Minuten

49," € statt69-€ | Sie sparen -29% 129,- € statt 188-€ |/ Sie sparen -32%

60 Minuten
FuRreflexzonen
massage

60 Minuten
39,- € statt49-€ | Sie sparen -20%

erwerbbar vom: 19.11.2018 - 21.12.2018 | gliltig bis 31.12.2079

KPW Do6hren, im OAZ Ansgarhaus, Olbersstrasse 6, 30519 Hannover

Mo, Di & Do: 07.20-20.00 Uhr Tel.: 0511-5461 7086

Mi, 07.20-19.00 Uhr www.kpw-doehren.de
Fr, 07.20- 15.00 Uhr
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Anzeige

Dreifaches Theatervergniigen fiir nur 59 Euro

Was schenke ich Oma, was
Opa, was Papa, was Mama,
was....2??7?? Die Antwort ist
ganz einfach: Dreifach Spaf3
und gute Unterhaltung.

Schon fiir 59 Euro gibt es
dreimal einen Besuch in der Ko-
modie im Theater am Aegi.
Zuerst im Januar 2019 die Kult-
komodie ,Die Wahrheit tiber
Dinner for One®, danach im
Mirz die wunderschone Story
von dem ,Friihstiick bei Mon-
sieur Henri“ und zum Abschluss
im April den spannenden Krimi
,Der Name der Rose".

Bei ,Die Wahrheit iiber
Dinner for one* wird erzihlt,
wie es dazu kommen konnte,
dass niemand auBer Miss So-
phie am Tisch sitzt. Wo sind all
diese Herren abgeblieben, statt
dort ein Abenddinner einzu-
nehmen? Am Ende des Komo-
dienbesuchs ist der legendare
Fernsehsketch dann live der
Hoéhepunkt des Abends.

Bei ,Monsieur Henri“ geht es
um einen verbitterten alten
Mann, der seinen Sohn gerne
mit einer jungen Untermieterin
verkuppeln mochte, damit sich
sein Sohn von der ,verhassten*
Schwiegertochter trennt. Der

Dinner for one - Manon Strache
Foto: DPAG

Sohn fillt auch darauf rein, doch
ob es am gelingt, dass ihn die
junge Untermieterin verfiihrt?
Lassen Sie sich tiberraschen.

Bei ,Der Name der Rose“
ermittelt ein Monch nach einem
Mord im Kloster. Einst weltbe-
rihmt verfilmt mit Sean Con-
nery in der Hauptrolle. Ein
zwolfkopfiges Ensemble sorgt
fiir dauerhafte Spannung und
beste Krimiunterhaltung im
Theater am Aegi.

So wird ein Geschenk zu ei-
nem ,Dauerbrenner”, denn die
so Beschenkten kommen gleich
dreimal in den Genuss eines be-
sonderen Vergniigens.

Apropos Vergniigen: Na-
tlrlich eignet sich das Abo

Der Name der Rose

auch zum Selberschenken,
denn man spart jede Menge
gegeniiber dem Normalpreis.

Interesse? Dann wenden
Sie sich an die Abo-Kasse der
Komodie im Theater am Aegi.

O e Rt piert

nsberg Nachrichten 1 3

Friihstiick bei Monsieur Henri -
Ulli Kinalzik Foto: Kiinstler

Die Hotline: 0511-980 98 98
oder schauen Sie auf die Home-
page: www.kd-hannover.de

Abos sind nur direkt im
Theater am Aegi im Abobiiro
im Foyer erhéltlich - kostenlo-
se Beratung inklusive.
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im Theater am Aeg

s-Geschenk | bo

Komdie von Ivan calém

R riihstiick
‘MONSIFUR

12. JANUAR

13.00 - 15.00 Uhr nere Teilnehmer*innen gibt es
Kultur°taucher: Wir machen auch Bildvorlagen und Inspi-
Daumenkinos rationshilfen zum einfachen
T Tmdiar ma ThEn e Nachzeichnen und durchrau-
T ISEED schen. Kultur°taucher ist fiir
. kleinere und dltere Kids! Ihr
it S L ot it Ensciscn i
nen Film selber zu machen? 57 WIS 7 L (s 1

Mit einfachen Mitteln ma- terhn, .C}trob’eclitern, gBroBen G-
chen wir in diesem Tauch- schwis f.r oder groben ;
gang zusammen mit dem Co- Freund*innen mitbringen!
miczeichner Timo Stoffregen
aus zugeschnittenem Papier,
Foldbackklammern, sowie
Bunt- und Bleistiften, kleine
Kurzfilme in Form eines
Daumenkinos. Die Handlung
bestimmt ihr zusammen mit
euren Erwachsenen selbst.
Fiir kleinere oder unerfahre-

DINNER

FOR ONE it
i o @ " DER NAME

Jan-Ferdinand Haas

Kriminalstiick nach dem
Roman von Umberto Eco

= Mit: Ronja Geburzky, |
~ Manon Straché, Ferdinand Ascher,
Thomas Hennlger von Wallersbrunn,

Peter Nottmeier und Botond von Gaal Berliner Kriminal Theaters

{l < PR
17. bis 19. Januar 2019 14. bis 16. Marz 2019 25. bis 27. April 2019 /'

Kosten: 1 Euro \ Ein Abo fiir vergniigliche und unterhaltsame

T o P Stunden schon ab 59,- € (\7Z.
ie 6, annov 2 — /&
Weihnachtsabo nur im Abo-Biiro erhdltlich! 2

Anmeldung (oder einfach :

vorbeikommen!): “h“‘[“SER“‘CE Konzertdirektion Hannover GmbH ‘
0 98 93 Aegidientorplatz 2 - 30159 Hannaover

TEL. 0511/98

Mit dem 12-kapfigem Ensemble des

Stadtteilzentrum-kronsberg @
hannover-stadt.de www.kd-hannover.de
Tel. 168-342 67

SONN

Eln .
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#% 12.12. SCHONE BESCHERUNG
Clark Giisweld et sich auf zin ruriges und gemiitiches Weihnochesfest,
duch wiz 50 oft koent olles onders ok geclont
Karizche - 03 Hiulen - FH7 4 - 154

Preise:

23.12. DIE MUPPETS
WEIHNACHTSGESCHICHTE

@ Ui Mugoers erzihlen den groen Weihnachtsklnssiker of ihre At nea.
ok pmda « 5 Hinola < P30 0+ UM

25.12. 1. WEIHNACHSTFEIERTAG 30.12. CHRISTOPHER ROBIN

I

Heuta st dos Ko gasthlassen. Lessn PukiTanm wiinsche Whinniz Pouh und saing Freaede kebren 2uiice, um cem erancheenzn

Tnnen und Ibeen Fomilizn besiniche Toge und ain frohes Fast, Treitnpher Rabin o belfen, wiscer Freoce im |sben 2 findsn
Apenteveniln, famide « 04 it - FRETD UG

VR STADTTEIKVAD

rheidhul B g
Fuk =Ll i it Wi

Sie konnen das Puki auch mieten!

T 2ok b i Bledkeehatetage, Fmzrewarstrliongzn azer Yaimmst hngen pghoe

|

Dezember

2018 i - hen allen
_ ~ Wir winsc
| : ein frohes wWeihnachtsfest
und einen guten Start
ins neue Jahr 2019.

Adresse: ®

Pt S esrihier e ivh b
S Wullst 50 wil den s 172 0 134,
F2815 Fagest Flzsieb: Wallhe

“Die Abkirzung FSK steht fir Freiwilige Selbstkontrolle der Filmwitschaft Frequency Shift Keying
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Metallbaii =2

Georg Luderitz - Metallbau GmbH - Dohrbruch 62
30559 Hannover - Telefon (05 11) 52 14 27 - Fax (0511) 52 00 49
www.luederitz-metallbau.de * mail@luederitz-metallbau.de

* . Unserer Kundschaft
ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute im Neuen Jahr 2019, *

G\Wede! B

\sch\erme\ster

X *x

o Mobel- und Bautischlerei e Innenausbau

Niederfeldstrafe 9 - 30539 Hannover

Tel. (05 11) 51 37 28 - Fax (0511) 51 42 45
Volker.Wedel@t-online.de sz,
www.Tischlerei-Wedel.de ~eruch

Mobel

und viel Gliick
fiir 2019!

Wir wiinschen lhnen
ein frohes Weihnachtsfest.

3 | N

Michael Kellner Baugesellschaft mbH

i % ZeiBstraBe 79
30519 Hannover / Déhren

CKM

Carsten Kaiser UG
ALLES AUS EINER HAND

Koldemeyerweg 26
30519 Hannover

+ Telefon (0511) 300 64 29
. Mobil (0172) 515 09 80
carstenkaiser.ug@t-online.de

www.badundkuechen-hanﬁO\;er.de

HDOIYNIFH

MENS]NG

GEGRUNDET 1874

Natursteinarbeiten * Treppen ¢ FuBboden
Grabmale ¢ Fensterbanke
Natursteinrestaurierungen

Werkstatt Grabmale-Ausstellung  Beratun Verkauf
Friedhofsallee 26 An der Engesohde Hildesheimer Str. 129
30519 Hannover 30173 Hannover 30173 Hannover

Tel. 0511/ 84 18 35
Fax 05 11 /83 41 46

www.mensing1874.de

Tel. 0511 /88 33 06
Fax 0511 /88 33 26

Anzeige

B.I.G. - das Messehighlight
fiir Bauherren und Renovierer

Vom 30. Januar bis 3. Febru-
ar heiBt es in Hannover wie-
der ,Think B.l.G.!" Dann nam-
lich geht die B.I.G., die groBe
Messe rund um die Themen
Bauen, Immobilien, Einrichten
und Garten, in die 5. Runde.

Die B.LG. ist der Hotspot fiir
all diejenigen, die renovieren,
bauen, sich neu einrichten oder
ihren Garten frithlingsfit ma-
chen mochten. Auf der B.I.G.
présentieren iiber 250 Aussteller
die namengebenden Themen
Bauen, Immobilien, Garten und
bieten dem Besucher somit eine
bequeme und umfassende Ge-
samtiibersicht. Die Firmen kom-
men mit Produkten, Dienstlei-
stungen, punktgenauen Infor-
mationen aus den Bereichen
Innenausbau, Sanitar, Hei-
zungstechnik, Carports, Ein-
bruchschutz, Alarmsysteme, Fi-
nanzierungsmoglichkeiten, Gar-
tengestaltung, Einrichten u.v.m.

TOP: das Forum der Archi-
tektenkammer Niedersachsen.
Im ,Planerdeck” stehen den Be-
suchern Architekten, Innenar-
chitekten, Landschaftsplaner
und Bauingenieure fiir kosten-
lose Gesprache und unabhingi-
ge Beratung zur Verfiigung.

Der Bundesverband Altbau-
erneuerung (BAKA), die unab-
héngige Institution fiir den Be-
reich Bauen im Bestand, Moder-
nisierung, energetische Gebdu-
desanierung und Denkmalpflege,
feiert 2019 sein 50. Jubilaum. Auf
der B.LG. ist der BAKA mit sei-
nen Partnern erneut mit einem
Informationsforum vertreten. Im
BAKA FORUM treffen die Besu-
cher auf Experten, die sie umfas-
send beraten. AuBerdem finden
erstklassige Vortriage zu verschie-
densten Themen statt.

Im Gartenbereich der B.I.G.
finden die Besucher wertvolle In-
formationen von der Niedersich-
sischen Gartenakademie und
Landschaftsgartnern, die ge-
meinsam eine groBe Themengar-
ten-Fléche in der Halle gestalten.
AuBerdem présentieren unter
dem Titel ,Garten & Ambiente”
zahlreiche Aussteller eine Aus-
wahl an Accessoires, Gartenmo-

beln und anderen Dingen, die
das Leben in Garten, Terrasse
und Balkon einfach schéner ma-
chen. Einen besonderen Rahmen
bekommt 2019 das Thema Gril-
len - mit einer exklusiven Aus-
wahl an modernsten Grill-Gera-
ten sowie taglichen Grill-Shows.

Weitere Highlights: Die Insel
der Kiinste mit Stein-, Metall-
und Holzskulpturen von regio-
nalen und tberregionalen Bild-
hauern und Tischlern sowie das
Forum Naturstein, in dem die
Steinmetzinnung Hannover iiber

WWW.HEISKO-ELEKTRO.DE

Frohe Festtage und ein
gesundes und

. erfolgreiches
i neues Jahr
'
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3 IHG L AsBAU |

ol || GE ECKMANN

das Bildhauerhandwerk infor-
miert und neue Inspiration fiir
die Gartengestaltung garantiert.
Besucher, die sich neu ein-
richten mochten, sind auf der
B.LG. ebenfalls richtig. Auf tiber
1500 Quadratmetern prasentie-
ren Aussteller eine grofie Aus-
wahl an Polstermobeln, Tischen,
Kiichen, Lampen, Accessoires.
Die B.I.G. findet parallel zur
abf, Norddeutschlands grofter
Freizeitmesse, statt. Beide Mes-
sen konnen mit nur einer Ein-
trittskarte besucht werden.
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30559‘ Hunnover .f'-‘mder‘len .
Tel. (0511) 58 56 56 -

GollsiraBe 85
Fax (0511) 59 17 99

® Kundendienst
@ Beratung
® Beleuchtungs- und
Elektroanlagen
@ fiir Haushalt,
Gewerbe & Industrie

GroBer Hillen 1
30559 Hannover

5 Wir wiinschen allen Kunden
ein schines Weihnachtsfest
sowie ein qutes Newes Jahr

ELBU

Elektro-Installation

Tel.: 0511/511035
Fax: 0511/5135 81
www.elbu-elektro.de




Wir wiinschen
unseren Kunden

ein frohes &=

Weihnachtsfest -
und ein schones <
Jahr 2019!

Kuhnke Holz

Carports ¢ Terrassenholz
Zaune ¢ Parkett « Paneele

Holz

R

- - = g 1 .
Anderter Str. 82/84 « 30629 Hannover-Misburg
Tel. 05 11/58 22 72 = Fax 05 11/58 15 35

Kuhnke Holz GmbH = www.kuhnke-holz.de
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7. - 17." Uhr = Sa. 9. - 13.% Uhr

* Wir wiinschen allen
ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes Neues Jahr!

ilinski
B aber 30 Jahre  HOlladen GmbH

eigene moderne Fertigung
B Alu-Wintergarten ® Alu-Vordécher
® Alu-Fenster, -Turen u. -Tore ® Alu-Fassaden
B auch in Kunststoff und Holz
LEINER Markisen und Sonnenschutz

= 0511/21 21 24 Fax 212148
Badenstedter Str.56 - 30453 Hannover

)
:

Tl ik
'MwmﬁﬂagmshmrmbimWM&MM’MMWWM{U =18 Ug=300
2u Fenstem aus GENEC-Proflan (U, - 0,91, Ug - 0.5, Fenstergrie 123 x 148 cm) ! ¢

=

..MORAWIETZ
RAUMAUSSTATTUNG

Gardinen - Teppichboden - PVC
Rollos - Jalousetten - Polsterei

Gardinen - abnehmen - waschen - anbringen - Vertikal-Plissee

ichler StraBe 24 - 30539 Hannover-Wiilferode i

-Mail: RaumausstattungMorawietz@wel

Wir wiinschen allen unseren Kunden ein frohes W
Weihnachtstest und ein glickiiches Neues Jalr. =

Lassen Sie sich durch eine
fachgerechte Beratung und Ver-
arbeitung tiberzeugen.

Malermeister Achim Weise
Gepriifter und zertifizierter
Energieberater sowie
Bausachverstindiger
Malermeisterin Karoline Weise

CDU-FRAKTION REGION

Unser Weihnachtswunsch: Eine
Baugenehmigung fiir die Sport-
halle der Alice-Salomon-Schule

»Das Projekt Neubau der
Sporthalle an der Alice-Salo-
mon-Schule besteht weiter. Ei-
ne Fertigstellung ist noch im-
mer nicht in Sicht. Die Schiile-
rinnen und Schiiler warten
nach wie vor auf eine neue
Sporthalle. Sollte die Bauge-
nehmigung bis Februar 2019
nicht vorliegen, diirfen keine
Biume mehr gefillt werden
und es geht ein weiteres Jahr
ins Land“, sagt der Vorsitzende
der CDU-Fraktion Region Han-
nover und Lehrter Abgeordnete
Bernward Schlossarek.

Seit Jahren gibt es Verzogerun-
gen im Genehmigungsprozess.
Strenge Bauvorgaben, Denk-
malschutz und andere Probleme
ziehen die Antragstellung des
Baus der Sporthalle wieder und
wieder in die Linge. ,Die Stadt
Hannover muss nun endlich in
Gang kommen und eine Bauge-
nehmigung der Sporthalle ertei-
len. Es ist fiir mich unerkldr-
lich, warum dieses Verfahren
so lang hinausgezdgert wird. In
anderen Gemeinden wie Uetze
oder Neustadt werden Baupro-
jekte schneller umgesetzt®, so
Schlossarek. Denn zwischen
Baubeschluss und Erteilung der
noch immer nicht getdtigten
Baugenehmigung liegen bereits
zehn Jahre. ,Das ist der totale
Irrsinn, den wir nicht langer
hinnehmen wollen, das kann
man Schiilerinnen und Schii-
lern, Eltern und Lehrkriiften
nicht zumuten®, so Schlossarek
weiter.

Matenedbetriet
7
A 4 \\\// A 4
A 4
dée Malenmeistern
Moderne Wohnraumgestaltung
Fassadenbeschichtung - FuBbodenverlegung
Vollwdarmeschutz - Innendammung - Altbaurenovierung
Tapezierarbeiten - Trockenbau

Biiro: Gertsertsweg 33 - 30629 Hannover
Tel. (05 1) 586 50 06 - Fax (0511) 586 50 07

Werkstatt: Berckhusenstr. 125 - 30625 Hannover
Tel. (0511) 549 04 45 - Mobil (01 72) 544 36 30

E-Mail: Achim.Weise@t-online.de - Internet: www.maler-misburg.de

Frohe Weibnachten
und ein| erfolgreiches

schonere Bader
behagliche wdrme

D
N

Inh.J.Neumann - Ferdinand-Wallbrecht-Stra3e 45 - 30163 Hannover
Tel.0511-66 85 14 - Fax 0511-39 15 28
E-Mail: buero@winfriedneumann.de - www.winfriedneumann.de

Dachdeckerei

Zimmerei - Klempnerei

Wir haben noch Otto Burgdorf

Termine frei!

q
Telefon (05175) 36 34 u. 23 98
Telefax (05175) 3 12 52
31275 Lehrte-Arpke
SchmiedestraBie 3

Meisterbetrieb
&

e

& Gartenbau 1&
vy Sdt&ne/ciide =Y

Wir tibernehmen fiir Sie die:

Ty

Borsigring 45 * X
31319 Sehnde
Tel.05138 - 613861 *

Fax 05138 -708 89 80
www.gartenbau-schoenekaese.de *

Wir wiinschen ein frohes Weihnachtsfest
X und alles Gute fiir das neue Jahr!




Haubergstrafle 3

30625 Hannover
Telefon 0511-53 584-721
info@john-bamberg.de

JOHN BAMBERG

Prothesen-Badeanziige
Vorjahresmodelle
bis zu 50 % reduziert!

B EEEEEERY .

Wir witnschen froﬁe Weihnachten
und ein geﬂmc[es jaﬁr 2019.

Xk k k X Xk X

John+Bamberg GmbH & Co. KG

Fit & Gesund & Schon

Anzeige

Es gibt viele Wege zu einem
schonen Licheln mit einer
effektiven und schonenden
Behandlung bei minimalem
Zeitaufwand.

Sie mochten, dass man
die ,Zahnspange® nicht
sieht? — Dann kleben wir die
Brackets von innen auf die
Zidhne (Lingualtechnik) oder
verwenden durchsichtige
Schienen (Invisalign).

Sie mochten schon vor
der Behandlung wissen, wie
ihre Zihne am Ende ausse-
hen? - Wir konnen uns das
Ergebnis schon zu Beginn
der Behandlung in einer 3D-
Simulation auf dem Bild-
schirm ansehen. Sie mo6ch-

* ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok k&

& €
€ ‘

Praxis

= e ] (O () ol ==

Geschenk - Gutscheine
guiltig vom 30.11.2018 — 07.01.2019

Schenken Sie Gesundheit
und Wohlbefinden

Fango Massage

Der Klassiker unter den Massagen: ent-
spannende Warmeanwendung und wohl-
tuende Riicken- und Schultermassage.

Dauer: ca. 40 Minuten.
statt 33,- € nur 30,- €

Hot Stone Massage

Die Hot Stone Massage wird mit warmen
Basalt Steinen und warmen Ol durchge-
fuhrt.

Dauer: 45 Minuten.

statt 48,- € nur 45,- €

bei 5 Massagen statt 165,- € nur 145,- €

Aroma Wellness Massage

Die Aroma Wellness Massage wird mit
atherischen Olen durchgefihrt.

Dauer: 30 Minuten.

statt 33,- € nur 30,- €

RiickenGliick —
ein Geschenk des Himmels

Massage-Kombinationspaket inkl.
2 FuRreflexzonenmassagen,

2 Fangomassagen,

1 Aroma Wellness Massage

5 Massagen statt 165,- € nur 145,- €

FuBreflexzonen Massage

Uber die Reflexzonen der FiiRe werden
bei dieser Massagemethode lhre Selbst-
heilungskrafte aktiviert.

Dauer: 30 Minuten.
statt 33,- € nur 30,- €

Heilpraktiker-Osteopathie

Befund und Behandlung, 60 Minuten.
statt 80,- € nur 70,- €

Geschenkgutscheine sind in der Praxis erhaltlich.

Bucholz
Osterfelddamm 105
30627 Hannover
Telefon 57 42 12

Bemerode
Lange-Hop-Str. 158
30539 Hannover
Telefon 23 56 59 90

Siidstadt
Krausenstr. 50
30171 Hannover
Telefon 89 85 85 0

info@praxis-schlote.de ® www.praxis-schlote.de

ten keine Abformungen? -
Dann machen wir einen di-

-y > -

Dr. Aleksandra Majdanl
Fachzahnarztin fur Kieferorthopadie

gitalen Abdruck. Sie méch-
ten sich wihrend der Be-

Ein strahlendes Lacheln fiir mehr
Lebensqualitat - in jedem Alter!

handlung wohl fiithlen und
in einer Praxis mit einem
freundlichen und kompeten-
ten Team behandelt werden?
- Kommen Sie zu uns! Wir
freuen uns auf Sie! ..oder
dich!

Dr. Aleksandra Majdani
TiergartenstraBe 130
30559 Hannover
Telefon (0511) 51 16 28
www.dr-majdani.de

TH ERAPI.E'ZE-I\"TRLII\-'I"-'DOH REN
Jorg Steinmann & Team

Hildesheimer Strafle 223

Unsere
I?ompetenz
* fiir lhre
Gesundheit

(Ecke Helmstedter Stralte)
30518 Hannover
Telefon (0511) 844 B3 59

In herzlicher Verbundenheit
seid froh gegriifst zur Weihnachtszeit.
Wir wollen uns nur eines schenken,
dass wir gerne aneinander denken.

Ein Wunsch noch: Baldiges Wiedersehen!
Erfiillt er sich, das wire schon.

www.therapiezentrum-déhren.de

Wer hat Lust uns im Bereich der Ergotherapie zu
unterstitzen...wir freuen uns auf lhre Bewerbung !l

)" ﬂ:_s*_ tah ¥

APOTHEKEN-NOTDIENST vom bis

14.12.2018

Apotheke Am Kronsberg
Bemerode

Bemeroder Rathausplatz 8
Telefon 52 03 38

15.12.2018

St. Johannis-Apotheke
Laatzen

Pettenkofer StraBe 2
Telefon 69 17 69

16.12.2018

easyApotheke Hildesheimer Str.
Dohren

Hildesheimer Str. 213

Telefon 84 86 47 60

17.12.2018
Hermes-Apotheke
Laatzen-Nord
Hildesheimer Str. 52
Telefon 86 43 80

18.12.2018
Wilhelm-Apotheke
Siidstadt

Marienstr. 70 / Ecke Sallstr.
Telefon 85 15 32

19.12.2018
Park-Apotheke
Tiergartenstr. 36/38
30559 Hannover
Telefon 52 37 27

20.12.2018

St. Bernward Apotheke
Déhren

Hildesheimer Str. 240

Telefon 83 97 96

21.12.2018
Greifen-Apotheke
Anderten

Am Tiergarten 4
Telefon 52 17 11

22.12.2018
Kosmos-Apotheke
Buchholz
Liuferweg 25 A
Telefon 549 86 42

23.12.2018
Adler-Laatzen
Laatzen/Rethen
Hildesheimer StraBe 372
Telefon (0 51 02) 23 01

24.12.2018

Neue Apotheke im Mittelfeld
Mittelfeld

Lehrter Platz 3

Telefon 86 45 73

25.12.2018
Lotus-Apotheke
Siidstadt
Geibelstr. 31 / am
Stephansplatz
Telefon 988 73 97

26.12.2018
Burg-Apotheke

Misburg

Waldstr. 1 (Meyers Garten)
Telefon 58 09 00

27.12.2018
Fiedeler-Apotheke

Déhren

Hildesh.Str. 220/Ecke Fiedelerstr.

Offnungszeiten: von 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des Folgetages




Anzeige

Slimyonik Air® - Ihr Erfolgsrezept,
ganzheitlich ans Ziel zu gelangen!

Cellulite und Uberge-
wicht sind so weit
verbreitet wie die vie-
len vergeblichen Ver-
suche, ihnen dauer-
haft zu Leibe zu rik-
ken. Unser Credo: Ge-
hen Sie es lieber
entspannt und ganz-
heitlich an — mit den
SLIMYONIK® AIR An-
wendungen von innen
und auBen.

Grundlage ist der 4
Bodystyler mit Sauer- 4
stoffinhalation in den

Stoffwechsel und die
Durchblutung von Haut
sowie Fettgewebe an.

Woussten Sie schon...
Fett wird zu 84 %
ausgeatmet und zu 16
% tiber Korperfliissig-
keiten ausgeschieden.

Wissenschaftliche Er-
kenntnisse fiihren zum
SLIMYONIK® AIR Bo-
dystyler.

Zum Abbau von
Korperfett wird ein akti-
ver Stoffwechsel und

SLIMYONIK® Partner-

Instituten. Seine individuellen
Druckwellenmassagen und die
gleichzeitige Inhalation der mit

Sauerstoff angereicherten
Atemluft mobilisieren sanft [hr
Lymphsystem und regen den

Vorwerk Thermomix TM5 mit der Reprasentantin
Frau Gundula Danisch

Gesund leben und gesund essen

MIT THERMOMIX TM5
EINFACH LECKER KOCHEN!

FREITAG
4. JANUAR 2019
18.00 Uhr!

MENU:
Kasseler-Rollchen auf
Sauerkaut-Kartoffel-Beilage
* ¥ %
Rotkohl-Birnensalat
mit Walnlissen

Bitte melden Sie sich
frihzeitig verbindlich bei
uns im Studio an!

ausreichend Sauerstoff
benotigt. Nur dann ist der Kor-
per in der Lage, Fettsduren auf-
zuspalten und diese zum groBen
Teil iiber die Atmung abzugeben.

Die speziell abgestimmten
Kammerdruckabfolgen des SLI-
MYONIK® AIR Bodystyler akti-
vieren den Stoffwechsel durch
Druckwellenmassage. Gleich-
zeitig wird dem Korper zusitz-
licher Sauerstoff mit einer Na-
senbrille {iber die Atemluft zu-
gefiihrt. Damit stehen ihm die
entscheidenden Voraussetzun-
gen zur optimalen Fettverbren-
nung zur Verfiigung,.

Fazit: Neben Kalorienre-
duktion und Stoffwechselakti-
vierung braucht es zur
Gewichtsabnahme eine ausrei-
chende Sauerstoffversorgung.
Nutzen Sie wissenschaftliche
Erkenntnisse und die daraus re-
sultierenden Behandlungsme-
thoden fiir mehr Wohlbefinden
und nachhaltige Zufriedenheit

FIGURIline - einfach schén
TiergartenstraBe 89
30559 Hannover

Tel. (0511) 37 38 43 08
Mail: info@figurline.de
www.figurline.de

Du hast keine Geschenkidee??

Wir haben das ideale Geschenk:

Ein Gutschein von Bodystreet
Hannover Pferdeturm fir nur 19,90€.

EMS-Training bei Bodystreet

Bodystre t Hannover Pferdeturm
annover. Telefon: 0511 / 54 30 71 12

BODY STREET

www.bodystreet.com

N ..
\>"" Schon

{
ol

2 Wochen Stoffwechselkur

Sanfte Entschlackung angereichert mit Sauerstoff!

SI_IMYCJNI

¥yOous ®son

4 Behandlungen bekommen,
2 baahlen! lnI(IBasenkpseIn

EFFEKTIVE KF

FETTVERBRENNUNG
DURGH DAS

PLUS AN
SAUERSTOFF

Angebot giiltig

inkl. Basenkapseln bis 5.1.2019

statt 144,50 €

nur 99,'

mehr auf wwow.slimyonik.com

Tiergartenstr. 89 - 30559 Hannover F | G U R

Tel. (05 11) 37 38 43 08 - E-Mail: info@figurline.de
Mo. —Fr.9—19 Uhr, Sa. 9 — 14 Uhr www.figurline.de

ch schon

Wir wiinschen unseren Kunden
ein frohes Weihnachtsfest und

einen guten Rutsch ins Neue Jahr!

A\

APOTEKE 2 KRORZSBERG

Inh. Natalia Ebel

Bemeroder Rathausplatz 8 - 30539 Hannover
Telefon (0511) 52 03 38

VBRABECK
AAAPOTHEKE

@ Gesundheir pur - qus Phavme & Notur

Brabeckstrafle 153 - 30539 H anno ver
Telefon (05 11) 51 30 62

EULEN-APOTHEKE

Thie 1 - 30539 Hnno ver - Telefon (05 11) 95 07-111
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SeNIOREN

Anzeige

Wichteln gegen die Einsamkeit

Auch in diesem Jahr werden alleinstehende Senioren von den Biirgern beschenkt

Weihnachten ist traditionell
das Fest der Liebe, der Fami-
lie und der Besinnung. Doch
besonders altere Menschen
ohne Angehorige verbringen
diese Zeit oft einsam und al-
lein. Die Alloheim Seniorenre-
sidenz ,Sophienresidenz” ruft
auch in diesem Jahr wieder
zum ,Wichteln gegen die Ein-
samkeit" auf. Dabei kann je-
der kleine Weihnachtsprasen-
te spenden, um einsamen Se-
nioren eine Weihnachtsfreude
zu machen.

Die meisten Menschen
feiern Weihnachten im Kreis ih-
rer Liebsten. Insbesondere &ltere
Mitbtirger ohne Angehorige ha-
ben wihrend dieser Zeit jedoch
oft mit Einsamkeit und dem Ge-
fithl von Isolation zu kdmpfen.
,Die Zahl alleinstehender Senio-
ren steigt von Jahr zu Jahr,
weiB Einrichtungsleiter Kay
Giinther ,96 Prozent aller Be-
wohner einer Seniorenresidenz
haben keinen Ehepartner, 36
Prozent haben gar keine Ange-
horigen mehr.*

Aber auch viele Senioren,
die noch in einer Wohnung le-
ben oder ambulant betreut wer-
den, verbringen die Weihnachts-
tage oft allein. Um dem ent-
gegenzuwirken ruft die Senio-
renresidenz ,Sophienresidenz*
zum ,Wichteln gegen die Ein-
samkeit” auf. Denn: ,Gemein-
sam wollen wir ein Zeichen ge-
gen die zunehmende Vereinsa-
mung unserer Gesellschaft set-

zen und besonders alten Men-
schen zeigen, dass wir an sie
denken®, sagt Kay Giinther. Die

bundesweite Initiative der Allo-
heim Seniorenresidenzen findet
in diesem Jahr bereits zum sieb-
ten Mal statt. ,,Unser Ziel ist es,
moglichst viele Biirger fiir unse-
re Wichtel-Aktion zu begeistern,
die dann Weihnachtspréisente
spendieren. Heiligabend werden
diese Geschenke dann vom
Team der Residenz und von Eh-
renamtlichen an allein lebende
Senioren in unserer Region ver-
teilt®, erklart der Einrichtungs-
leiter.

Die Tradition des Wichtelns
stammt urspriinglich aus Skan-
dinavien. Dabei beschenken sich
Menschen anonym mit kleinen
Aufmerksamkeiten, die sich ein-
ander gar nicht kennen. ,Mit
diesem Brauch wollen wir ein-

samen Menschen zeigen, dass
sie nicht vergessen werden, son-
dern dass jemand an sie denkt
und die Biirger ihnen ein wun-
derschones Weihnachtsfest
wiinschen®, sagt Kay Giinther.
Die bundesweite Aktion der

,Du bist nicht allein! Wir den-
ken an Dich und wiinschen
wunderschone Weihnachten:“
Im Rahmen dieser Initiati-
ve ruft die Alloheim-Einrich-
tung ortliche Unternehmen,

Kindergérten, Schulen, Vereine

oder einem F (fiir eine Frau)
markiert werden. Die gespen-
deten Geschenke werden von
der Residenz gesammelt und
am Weihnachtsabend person-
lich an einsame Senioren ver-
teilt. Eventuell iberzédhlige

@ 9
\ _
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Um die besten Pflegefachkrifte zu finde-;, -
geben wir auch unser Bestes:
+ Flexibilitat in Voll- und Teilzeit
+ Top-Gehalt und attraktive Zusatzvergiitung:

also 3.000 gute Griinde, sich fiir Alloheim zu entscheiden
+ Betriebliche Altersvorsorge und Zusatzversicherung
+ Arbeitgeberfinanzierte Aufstiegschancen
+ Entlastendes Qualitatsmanagement

Jetzt gepflegt bewerben:
2] durchstarten-bei-alloheim.de [@ jobs@alloheim.de
K3 facebook.com/AlloheimSE

Alloheim Senioren-Residenz ,Sophienresidenz”
Wiehbergstralle 49 - 30519 Hannover

T e
ALLOEEN

Wir dienen lhrer
Lebensqualitit,

—

[&] 01525-3342259

Alloheim-Gruppe hat bereits in
den vergangenen Jahren fiir viel
Weihnachtsfreude und riithrende
Momente unter den Senioren
gesorgt. ,Unsere Erfahrung hat
gezeigt, dass der Wert der Ge-
schenke unbedeutend ist“, sagt
Kay Gtinther, ,ob es ein Hor-
buch ist, etwas Selbstgebastel-
tes, Pliatzchen oder ein Gut-
schein - jedes Péckchen sendet
dem Empfanger die Nachricht:

== g
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WOHNPARK
KASTANIENTIOF |

B4 i b e e Azt

Eine Lebensumgebung nach Ihren Anspriichen!

Als gemeinniitzige Genossenschaft in Hannover bieten wir mit 190 Appartements eine
Typenvielfalt, die ihresgleichen sucht — in der Ausstattung gehoben und seniorengerecht,
erginzt mit zahlreichen Dienst- und Serviceleistungen.

Ihre bewusste Entscheidung fiir den Wohnpark Kastanienhof, weil

¢ Sie bei Bedarf Sicherheit rund um die Uhr und vertraute Mitarbeiter schitzen,

¢ Sie entscheiden, welche Veranstaltungen, Freizeit- und Sportangebote Sie interessieren.

* Sie zwischen Selbstverpflegung und Gastronomischem aus eigener Kiiche wihlen kénnen,
= Sie Wert auf Service- und Dienstleistungen, viel Grin und gute drztliche Versorgung legen.

wir alle Service- und Dienstleistungen selbst erbringen.

Wohnpark Kastanienhof * Am Mittelfelde 102 + 30519 Hannover

Telefon: 0511 87 807- 0 * www.wohnpark-kastanienhof.de

WOHNPARK
KASTANIENHOF

und alle Biirger dazu auf, ent-
sprechende Weihnachtsge-
schenke zu spenden. Die Pra-
sente konnen per Post an die
Seniorenresidenz ,Alloheim
Sophienrsidenz® (Wiehberg-
straBe 49, 30519 Hannover) ge-
schickt werden oder personlich
dort bis zum 21.12. abgegeben
werden. Um eventuelle ge-
schlechtsspezifische Inhalte zu
markieren, sollten die Pakete
mit einem M (fiir einen Mann)

Péckchen werden sozialen Ein-
richtungen {ibergeben, sodass
jedes Geschenk auch wirklich
seinen Empfinger findet.

LWir hoffen auf eine rege
Teilnahme an unserer Wichtel-
Aktion", sagt Kay Gilinther, ,,mit
dieser Initiative wollen wir die
Senioren stirker in das soziale
Leben integrieren. Sie sind ein
wichtiger Teil unserer Gesell-
schaft und genau das wollen wir
ihnen damit zeigen.*

SORGEN NEHMEN.

Der ambulante Pflegedienst in lhrer Nahe:

Diakoniestation Kleefeld/Roderbruch
Schweriner Str. 9 - 30625 Hannover - Tel. 0511/ 655 50 30

" STATIONEN

Hausliche Alten- und Krankenpfiege




Wir wilnschen allen

x o
fiir unsere _) I

Anzeige

Wie kondoliere ich richtig?

Ein Ratgeber von Wiese Bestattungen

Der Tod eines Menschen er-
zeugt Trauer und Betroffen-
heit. Verwandte, Freunde,
Kollegen, Nachbarn trauern
mit den direkten Hinterblie-
benen und mochten ihnen
ihre Anteilnahme und ihr
Mitgefiihl ausdriicken.

Das Kondolenzschreiben

Schriftlich zu kondolieren
ist eine gute Moglichkeit, den
Hinterbliebenen Ihr Mitgefiihl
auszusprechen. Ein Brief, eine
Karte oder der Eintrag auf ei-
ner Gedenkseite bieten sich
dazu an. Die Hinterbliebenen
konnen Ihre Worte in aller Ru-
he lesen, wenn sie die Zeit und
Kraft dazu haben. Sie konnen
so — auch immer wieder - le-
sen, dass sie in der Trauer um
den Verstorbenen nicht alleine
sind. Vielen Hinterbliebenen
spendet es Trost, wenn sie auf
diese Weise erfahren, wie
wichtig der Verstorbene den
Mittrauernden war und dass er
nicht vergessen wird.

Die richtigen Worte finden
Einen Kondolenzbrief zu
verfassen, bereitet oftmals auch
wortgewandten Menschen
Schwierigkeiten. Leichter fallt
es, wenn Sie sich dafiir bewusst
Zeit und Ruhe nehmen. Erin-
nern Sie sich an den Verstorbe-
nen. Was hat er fiir Sie bedeu-
tet? Was hat diese besondere
Verbundenheit getragen? Gibt
es besondere, wichtige oder
schone Momente mit dem Ver-
storbenen, an die Sie sich gern
erinnern? Vielleicht ist es auch
eine amiisante Anekdote, die
Ihnen in den Sinn kommt.

Pathos vermeiden

Unser Rat: Schreiben Sie in
einfachen, ehrlichen Worten,
was Sie fiihlen. Ganz ohne Pa-
thos. So, wie Sie auch spre-
chen. Vermeiden Sie Floskeln
und Klischees wie ,Das Leben
geht weiter und verwenden
Sie religiose Formulierungen
und Zitate aus heiligen Schrif-

ten nur, wenn der Verstorbene
und die Hinterbliebenen diese
religiosen Vorstellungen teilen.

Wie personlich und aus-
fiithrlich ein Kondolenzbrief
sein kann, hiangt auch davon
ab, wie gut Sie den Verstorbe-
nen und die Hinterbliebenen
kannten bzw. kennen. Im
Zweifelsfall gilt: Weniger ist
fast immer mehr!

Wiinsche der Hinterbliebenen
beriicksichtigen

Mitunter kommt es vor,
dass Hinterbliebene keine Kon-
dolenzen oder andere Formen
der Beileidsbekundung wiin-
schen. Sie weisen dann in der
Regel ausdriicklich in Trauer-
brief oder Traueranzeige dar-
auf hin. Selbstverstiandlich
sollten Sie einen solchen
Wunsch berticksichtigen.

Blumen oder Geldspenden?

Viele Trauergiste sind ver-
unsichert, ob Kranze, Gestecke
oder andere Blumen bei einer
Trauerfeier angebracht sind.
Manchmal bitten Angehorige
in ihrer Traueranzeige aus-
driicklich darum, anstelle von
Blumen- oder Kranzspenden
lieber eine wohltitige Einrich-
tung zu bedenken.

Anstelle eines Blumenge-
bindes eine Alternative zu
wihlen, kann auch dann sinn-
voll sein, wenn im Anschluss
an eine Trauerfeier zunéchst
die Eindscherung erfolgt und
die Beisetzung der Urne zu ei-
nem spéteren Zeitpunkt statt-
findet. So bietet es sich in die-
sem Fall beispielsweise an, ei-
ne Trauerkarte zu schreiben
und - falls dies angebracht ist
- einen Geldschein fiir die
Grabpflegeaufwendungen in
den Kondolenzbrief zu legen.

Wias sollte man bei der Beiset-
zung beachten?

SchlieBt sich die Beisetzung
des Sarges oder der Urne direkt
an die Trauerfeier an, geht die
Trauergemeinde von der Kapel-

11 Modellserie,
12+15 km/h
alle Mobile fa

N 2ur Auswahy
mit Ty Gutachren
hrerlaubnlsfrel

T fir Elely
TiergartenstraBBe 102 - 30559 Hannover-Kirchrode - Tel. (0511) 519 85 15
www.ang-eiektromobiie.de

le zum Grab. Dabei wird der
Trauerzug vom Geistlichen oder
freien Redner, dann von den
engsten Familienangehorigen
und schlieflich vom Rest der
Trauergemeinschaft gebildet. Es
ist uniiblich, bereits auf dem
Weg zum Grab den Hinterblie-
benen zu kondolieren.

Am Grab angekommen, er-
folgt die Beisetzung. Anschlie-
Bend treten die Trauergéste fiir
gewohnlich an das Grab, um
kurz inne zu halten und eine
kleine Menge Erde, Blumen
oder Bliitenblitter in das Grab
zu werfen. Danach kondolieren
sie personlich bei der Familie
des Verstorbenen, die sich in
der Regel in der Nihe des Gra-
bes versammelt hat. Hier sind
je nach Situation ein einfacher
Héandedruck, eine stille Umar-
mung, aber auch Worte der
Anteilnahme angebracht.

Stefan Burmeister-Wiese,
der Autor dieses Beitrags, ist
Geschdftsfiihrer des hanno-
verschen Bestattungsunter-
nehmens Wiese.

Das dlteste im Familienbe-
sitz befindliche Bestattungs-
unternehmen in Hannover hat
seinen Hauptgeschiftssitz in
der Baumschulenallee 32 im
Heideviertel. Wiese-Filialen
gibt es am Altenbekener Damm
21, auf der Lister Meile 49, in
der BerckhusenstraBe 29
(Kleefeld), in der Podbielski-
straBe 105 - und seit 1. Okt-
ober 2018 auch in der Garken-
burgstraBe 38 in Hannover-
Dohren (vormals Husmann-
Holaus Bestattungen).

\ IOf EI\
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Bestattungen

Vertrauen Sie in unsere Qualitat.
Wir lassen uns jedes Jahr freiwillig
von neutralen Experten des TUV zertifizieren.
Seit sechs Generationen der vertrauensvolle Partner:

Altenbekener Damm 21
Baumschulenallee 32
Berckhusenstrale 29
Garkenburgstrale 38
Lister Meijle 49
PodbielskistraBe 105

0511 957857
wiese-bestattungen.de

Zertifiziertes Unternehmen
nach DINEN 1509001:2015

Wir wiinschen allen Lesern
eine besinnliche Adventszeit,

ein frohes und friedliches Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch in das Jahr 2019!

Seniorenzentrum St. Martinshof

Hannoversche Str. 118 | 30627 Hannover | 0511-5703 - 0

‘4
Evangelisches
Johannesstift
Altenhilfe

Deutsches Rotes Kreuz +

Vertrauen
bta“d“
et

Alles aus einer
Hand - Unsere
ambulante Pflege
und Betreuung

DRK-Sozialstation
Bemerode

Bemeroder Rathausplatz 1

Telefon: 0511 511003

www.drk-pflegedienste.de
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Weihnachtsfeier

im Gastehaus in Rethen

Mit rund 40 Gasten und An-
gehorigen feierte ,Das Ga-
stehaus” der Tagespflege fiir
Senioren in Rethen am
Marktplatz zusammen zur
beginnenden Weihnachts-
zeit.

Gut zu wissen: Ab dem Pfle-
gegrad 2 konnen Giste mit An-
spruch auf 689 € Pflegesachlei-
stung und zusdtzliche Betreu-
ungsleistung 8 Tage im Monat
inkl. Fahrdienst ohne private
Kosten ins Géstehaus kommen.

bis 16.30 Uhr. Ansprechpart-
ner: Harald Nickel (Pflege-
dienstleitung) Telefon 05102-
931 53 17.

Sitz der Tagespflege:

Das Gistehaus

Hildesheimerstr. 358-360

SeNIOREN

(Am Marktplatz)
30880 Laatzen/OT Rethen

Das Géstehaus hat geoffnet
Die Géste schmiickten die  von montags bis freitags 8.00
Einrichtung schon Tage vorher,
bastelten selber die Dekoration
und backten Kekse und Ku- s .
chen, Daraber hinaus stelen  MEYCN UGS CRUTENENI eIy
sie ihre selbstgeschaffenen
Kunstwerke aus. Wéhrend der
Feier fasste der Pflegedienstlei- * Professionelle Erwachsenenbetreuung * Einzelberatung und Unterstiitzung von Angehorigen « Fahrdienste
ter und Mitbegriinder Harald
Nickel in einer Rede die Entste-
hungsgeschichte zusammen,

,Ein Traum ist in Erflillung ge- zuverlass'gkelt’ '
gangen, einen Lebensraum zu . .
Menschlichkeit

schaffen. Nur ein Jahr nach
den Umbauten die Rdume ge-
fullt mit Gasten zu sehen ist
das Ergebnis einer Arbeit deren
Basis Vertrauen ist.”
Interessenten konnen Pro-
betermine, kostenlose ,Schnup-
pertage”, vereinbaren.“

wir laden Sie ein

... verstehen wir als ganzheitliche Aufgabe fur Korper, Seele und Geist = zum kostenlosen
schnuppertag!

Das Gastehaus
Tagespflege und Verwaltung GmbH
Hildesheimer StraBe 358 — 360
Im Marktzentrum Rethen
(neben/hinter der Sparkasse)
Telefon: 0157-88 89 93 92 oder
05102-93 15 317

www.gistehaus-laatzen.de

und Empathie.

Erfahrung und Begeisterung — Gegriindet von hochqualifizierten Fachkriften aus der langjahrigen Seniorenpflege, weist die
Erwachsenenbetreuung im Gastehaus einen sehr hohen Grad an Professionalitat auf.

Am Gutspark
Wir leben Pflege.

Bestens versorgt

e Stationare Pflege fiir alle
Pflegegrade

® Kurzzeit- und Verhinderungs-
pflege

* Beschiitzender Wohnbereich

e Zentrale Lage in
Bemerode-Mitte

e GroBe, helle Zimmer mit Bad

e Unverbindliche Beratung
(nach Terminabsprache)

Seniorenwerk

‘. Seniorenwerk
Ambulant

Am Gutspark

_—
Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband | = DER PARITATISCHE

Seniorenwerk Ambulant - Medizinischer hauslicher Pflegedienst
BrabeckstraBBe 153 - 30539 Hannover

Seniorenpflegeheim Am Gutspark - Am Gutspark 1- 30539 Hannover
& 051180601935 - www.seniorenwerk.de

& 05118988050 - www.seniorenwerk.de
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Anzeige

Martina Knitter, Einrich-
tungsleiterin im Zentrum
fiir Betreuung und Pflege
Katharinenhof in Hannover
ist ein ,alter Hase" im Pfle-
gegeschaft. Dennoch ist sie
immer auf der Suche nach
neuen Angeboten fiir lhre
Bewohner, um diesen den
Alltag in der Einrichtung
so lebendig wie mdglich zu
gestalten und das ohne den
Einsatz von Medikamen-
ten.

Entsprechend dem nicht-
medikament6sen Ansatz von
Positive Care, einem Konzept
von Korian, startete Knitter
vor fiinf Jahren mit der Re-
habilitativ-Pflege. Dieses Be-
treuungsangebot richtet sich
vor allem an die Bewohner,
die aufgrund von altersbe-
dingten Erkrankungen, sowie

Bestens umsorgt in

psychischen Leiden in die
Kurzzeitpflege gehen. Der Er-
folg dieses Konzepts war be-
reits in seinem ersten Jahr er-
folgreich: 2013 zogen 87 Per-
sonen in die Kurzzeitpflege im
Katharinenhof ein, 2014 ver-
doppelte sich die Zahl der Ein-
ziige und 2015 bzw. in den
Folgejahren konnte man sich
tiber mehr als 200 Einziige
freuen. Dass 2/3 der Kurzzeit-
pflegegéste wieder entlassen
wurden, ist fuir Knitter und ihr
Ergotherapeuten-Team den-
noch ein groBer Erfolg: ,Na-
tlirlich ist es uns wichtig auch
in der Langzeitpflege gut auf-
gestellt zu sein. Dennoch zeigt
uns die hohe Rate an Auszii-
gen der Kurzzeitpflege, dass
meine Kolleginnen mit ihren
nicht-medikamentosen Be-
handlungsmethoden sehr gute
Arbeit leisten®, so Martina

Knitter. Von dem Angebot
profitieren jedoch nicht
nur die Géste aus der
Kurzzeitpflege -
auch die Lang-
zeitbewohner,

die an sport-

lichen und
gemeinsa-
men Akti-
vitdten
Interesse
haben,
werden
damit an-
gespro -
chen.

Individuell
umsorgt
Vor den ei-
gentlichen Be-
handlungen wird
von jedem Bewohner
ein Befund gemacht und
die personlichen Ziele festge-
legt. In enger Beratung mit
Arzt und Angehorigen erstel-
len die Kolleginnen aus der
Ergotherapie im Anschluss ei-
nen Plan, der individuell an
das korperliche Befinden des
Bewohners angepasst ist. Die
Behandlungen finden meist
zwei- bis dreimal pro Woche
statt. Welche Behandlungen
mit den betroffenen Bewoh-
nern durchgefihrt werden
héngt ganz von deren Ge-
sundheitszustand ab - meist
kommen diese zur Therapie,
da sie einen schweren Sturz

>

hinter
sich hatten. Hier wenden die
Ergotherapeutinnen Anna-Le-
na Dietsch, Franziska Maletti
und Franziska Wieczorek vor
allem klassische Ubungen an,
wie Treppensteigen oder Trai-
ning am Rollator. Die Reso-
nanz nach dem Training ist
groB3: mit viel Ehrgeiz steigern
sich die Kurzzeitpflegegiste
von Behandlung zu Behand-
lung - und das auch zur Freu-
de ihrer Angehorigen, die von
den schnellen Fortschritten
ihres Seniors sichtlich beein-
druckt sind.

edersachsen

Ein Platz zum Wohlfiihlen
Die niedersachsische Ein-
richtung bietet neben der
Rehabilitativen Pflege ein
umfangreiches Pflege-
angebot flir 157 Be-
wohner. In den 105
freundlich konzi-
pierten Einzel- und
26 Doppelzim-
mern fithlt man
sich bestens auf-
gehoben. Natiir-
lich diirfen eigene
Mobel und per-
sonliche Erinne-
rungsstiicke mitge-
bracht werden,
schlieBlich hat das
personliche Wohlbe-
finden oberste Prioritét.
Wer dort nicht allein Ver-
weilen mochte, dem stehen
eine grofziigige AuBenanlage
fiir ein gemiitliches Plauder-
stiindchen zur Verfiigung. Auf
der Suche nach einem neuen
Haarschnitt? Im hauseigenen
Friseursalon konnen sich die
Bewohner des Katharinenhof
ein neues ,Ich“ verpassen las-
sen, sowie in der FuBpflege
verwohnen lassen. AuBerdem
bietet die Einrichtung eine ei-
gene Bibliothek, einen An-
dachtsraum, sowie moderne

Therapierdume.

Sozialkonzept Katharinenhof
MatthaeikirchstraBe 9
30519 Hannover

Telefon 0511-870 60

Fit und aktiv bis ins hohe Alter

Die MHH bietet wieder Kur-
se zur Sturzprophylaxe fiir
dltere Menschen an.

Fit und aktiv bis ins hohe Al-
ter mit Bewegung und SpaB: Das
ist das Motto des Kurses zur
Sturzprophylaxe, den die Klinik
fiir Rehabilitationsmedizin der
Medizinischen Hochschule Han-
nover (MHH) Menschen anbietet,
die 65 Jahre oder dlter sind und
selbststandig leben. Mit Hilfe des
Kurses soll ihr Alltag sicherer
werden - durch Verbesserung ih-

res Gleichgewichts, ihrer Beweg-
lichkeit, Muskelkraft und Koordi-
nation. In den Ubungsstunden
werden unter anderem die Wahr-
nehmung und Orientierung sowie
das Reaktions- und Erinnerungs-
vermogen gefordert. Musik, Tanz
und Spiele wecken die Bewe-
gungsfreude. Ziel ist auch, durch
Gleichgewichtstraining den si-
cheren Gang zu fordern, Sturzri-
siken im eigenen Wohnumfeld zu
erkennen und - im Falle des Fal-
les - wieder vom Boden aufste-
hen zu kénnen.

Keiner muss alles allein

zu leben.
Der ASB: |hr sozialer Partner
in Hannover.

kdonnen, um selbstbestimmt

Fahrdienste, Hausnotruf (0800)
Ambulante Pﬂéege, 11 19212
Erste Hilfe un >  froi
Notfallausbildung gebihre
www.asb-hannover.de \t:\i/ierrr‘\lerize?em
Arbeiter-Samariter-Bund

Ein Kurs umfasst bis 12 Teil-
nehmer, die sich einmal w6chent-
lich treffen (12 Stunden a 60
Min.). Der nichste Grundkurs be-
ginnt am Dienstag 29.1.2019
10.30-11.30 Uhr und der néchste
Fortsetzungskurs am Montag
7.1.2019, 10.00-11.00 Uhr. Teil-
nahmegebiihr 140 Euro.

Weitere Infos unter Tel. (0511)
532-4100, E-Mail: sturzprophylaxe
@mh-hannover.de oder www.
mh-hannover.de/reha-sturzpro-
phylaxe.html.

Sie pflegen Ihren Angehdrigen zu Hause?
Wir bieten lhnen Unterstiitzung!

Wir freuen uns auf Sie, vereinbaren Sie einen Termin. Ihre Ansprechpartnerin
in Kirchrode: Sabine Kénnemann, Telefon 0800 0019214 (gebiihrenfrei).

Mehr Zeit fiir mich!
Die Johanniter-Tagespflege.

JOHMI NITER

Aus Liebe zum Leben

Oliver Menges

BABST

BESTATTUNGSHAUS

T (0511) 980 610 Tag &Nacht

Oesterleystrae 14 - 30171 Hannover
Hildesheimer Strafle 126 - 30880 Laatzen
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Probieren Sie es aus: bestellen Sie einfach unter der gebiihrenfreien Rufnummer 0800-150 150 5,
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de
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DIES & DAS

Advent vokale:

Weihnachtslieder
von damals bis heute

Die weit {iber Hannovers
Grenzen hinaus bekannte und
vielfach ausgezeichnete A-
cappella-Gruppe HoGrBand
und das Chorensemble Canta
Nova gestalten am Sonntag,
16. Dezember 2018, gemein-
sam ein Weihnachtskonzert in
der Pfarrkirche Heilige Engel.

Die fiinf Stimmakrobaten
der HorBiand verbinden genre-
iibergreifend Tradition mit In-
novation und Spontanitit mit
Professionalitit. Ohne Instru-
mente stimmen sie mal heiter,
mal nachdenklich - und das
nicht nur zur Weihnachtzeit.
Unterschiedlichste Arten sing-
barer Advents- und Weihn-
achtsmusik werden sie im er-
sten Teil des Konzerts prasen-
tieren.

Ahnlich vielfaltig musiziert
das rund 25-kopfige Choren-
sembles Canta Nova. Mit deut-
schen, englischen, amerikani-
schen, afrikanischen Weihn-
achtsliedern von damals bis

20. DEZEMBER

18.00 Uhr

Lebendiger Adventskalender
,Hort der Engel helle Lieder..."

Bei Punsch und Keksen gibt
es Engelsgeschichten zu horen
und kleine Engel zu basteln.
Fiir weihnachtliche Musik
sorgt das Kleefelder Streicher-
Ensemble ,,Clover Bows".

In Kooperation mit dem
Biirgerverein Kleefeld e.V.

Stadtbibliothek Kleefeld
RupsteinstraBe 6/8

20. DEZEMBER

16.00 Uhr

Bilderbuchkino: Dr. Brumm
feiert Weihnachten
Weihnachten naht und Dr.
Brumm mdchte mit seinen
Freunden Pottwal und
Dachs den allerschonsten
Weihnachtsbaum finden.
Doch Bauer Hackenpiep
schnappt ihnen den ausge-
suchten Baum vor der Nase
weg. Fiir alle Kinder ab 4
Jahre, Eintritt frei.
Stadtbibliothek Kleefeld
RupsteinstraBe 6/8

8. JANUAR

16.00 Uhr
Marchenerzahlerin

Die Mdrchenstunde wird
von MdrchenErzihlenHan-
nover in Kooperation mit
dem KroKuS und der Stadt-
bibliothek Am Kronsberg
durchgefiihrt.

Ort: Raum 203, 2. Etage

Stadtbibliothek Am Kronsberg
Thie 6, 30539 Hannover

heute in altbekannten und ganz
neuen Arrangements werden
die Séngerinnen und Sanger im
zweiten Konzertteil fiir advent-
liche Stimmung sorgen. Sicher
trigt dazu auch der eine oder
andere Choral aus Bachs
Weihnachtsoratorium bei.

Das Konzert beginnt um
17:00 Uhr in der Pfarrkirche
Heilige Engel, Reichenberger
StraBe 1-5, in Kirchrode. Ein-
trittskarten zum Preis von
15,00 € gibt es im Vorverkauf
im Pfarrbliro Heilige Engel,
bei Getranke Schliiter in Be-
merode und der Buchhand-
lung Decius, MarktstraBe 52,
in der Innenstadt. Unter
www.heilige-engel.de kdnnen
Eintrittskarten auch online
gekauft werden. Eintrittskar-
ten sind auch ab 16:30 Uhr an
der Kasse erhéltlich.

AN- UND VERKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa

8. JANUAR

Informationsabend zur %m
nasialen Oberstufe der
Kronsberg

Am Dienstag, den 8.1.19, fin-
det in der Hauptstelle der IGS
Kronsberg, Kattenbrookstrift
30, eine Informationsveran-
staltung zur gymnasialen
Oberstufe statt. Die Veranstal-
tung beginnt um 18.00 Uhr
in der Aula der IGS Krons-
berg, Kattenbrookstrift 30.

Die Sek. 1I-Leitung wird an
diesem Abend iiber die Arbeit
in der Einfiihrungsphase (ca.
18.00 - 18.30 Uhr) und in
der Qualifikationsphase (ca.
18.30 - 19.30 Uhr) berich-
ten. In diesem Zusammen-
hang geht es auch um Termi-
ne, Aufnahmebedingungen,
die Maglichkeiten individuel-
ler Ausgestaltung der Profile
und besondere Angebote der
Oberstufe.

In der IGS Kronsberg werden
das sprachliche, das mathe-
matisch-naturwissenschaftli-
che, das gesellschaftswissen-
schaftliche und das musisch-
kiinstlerische Profil mit zahl-
reichen
Kombinationsmaglichkeiten
der dibrigen Ficher angeboten.
Sport kann als Priifungsfach
auf grundlegendem Niveau
angewdhlt werden.

Herzlich eingeladen sind alle
Eltern und Schiilerinnen und
Schiiler, die sich fiir die Auf-
nahme in den 11. oder 12.
Jahrgang der gymnasialen
Oberstufe der IGS Kronsberg
interessieren.

Ansprechpartner: Herr
Schmidt, Sek. II-Leitung, Tel.
0511/168-46 126

VERSCHIEDENES

Cremefarbene Ledercouch 2- und
3-Sitzer, gut erhalten, Preis VB
Tel. 0511-51 15 68

4 Stiick 8,-€
SCHWARZ

drogeriemarkt & haushaltswaren
Bemeroder Rathausplatz 9 - Tel. 52 23 39

WEIHNACHTSGESCHENKE:
Swarowski-Figuren giinstig zu
verkaufen. Tel. 0511-51 15 68

Zweithaar/
Haarauffiillung

Alle intercoiffure

Kassen' BW?

= 0511-41 08 99 88 /7%
30966 Hemmingen - www.bettygoebel.de

IMMOBILIEN

Sympathische Familie sucht Haus
zum Kauf in Kirchrode, Bemero-
de, Anderten etc. zu sofort oder
spater, Tel. 0511- 83 10 99

STELLENMARKT

Reinigungshilfe in Kirchrode gesucht
1x3,5 Std./Wo.vorm.,12,- €als Mini-
job, gepflegter 2 Pers.-Haushalt.
haushalt.kirchrode@gmail.com

p~

PWestattungen
wcrncr Georg
r.3,

sowie Vorst

. 512828

0160989988 19

Tag und Nacht dienstbereit!

Fa_tihlp:lrieh H- BAUM KG
waren MEISTERBETRIEB

60 Jahren
GroBe Lagerbesténde in 3 Ausstellungen

GRABMALE - ARBEITS- UND WASCHTIS CHPLATTEN
FENS TERBANKE - TREPPEN aus MARMOR/GRANIT
30880 Laatzen- |30880 Laatzen |30459 Hannover
Rethen
Peiner StraBe 37-39
Tel. (051 02) 22 59

(Friefhof im Heidfeld)
Tel. (0511) 82 51 45

Gottinger Chaussee 273
Tel. (0511) 42 52 71

Bagger- und
Minibaggerarbeiten
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Wiirdevolle Urnenbeisetzungen
in der Kirche HI. Herz Jesu

Max-Kuhlemann-Str. 13 « 30559 Hannover
Info-Telefon: 0511 9 56 26-0

www.kolumbarium-hannover.de

Jakobikirche iiber
100 Jahre

Bestattungen
Behre =51 1013

www.behre-bestattungen.de standig erreichbar
Kleiner Hillen 4 - 30559 Hann.-Kirchrode

neben der

Persdnliche Hilfe:
¢ Bestattungen
¢ Hausbesuche
e Vorsorge...

Sterbefall?
s 360 26 91

30519 HANNOVER-WULFEL
PIEPERSTRASSE 14

MARTIN L

FR(OMM

Seit 1908 in Familienbesitz - Tag und Nacht dienstbereit

* Sarglager

* Ferniberflhrungen

* Eigene Totenfrau

* Eigener, behinderten-
gerechter Abschiedsraum

Erd-, Feuer-, See-
und anonyme
Bestattungen
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Anzeige

Frohe Festtage

Weihnachtsgans, Alkohol und
jede Menge SiiBes wie Stol-
len und Platzchen - Weih-
nachtstage sind Schwerstarbeit
fiir den Magen. Oft reagiert er
darauf mit Vollegefiinl, Bla-
hungen und Sodbrennen.

Bitterstoffe sind eine per-
fekte Verdauungshilfe, da sie
die Produktion von Speichel,
Magensaft und Galle auf natiir-
liche und nachhaltige Weise an-
regen. Tropfen mit pflanzlichen
Heilkrdautern wirken durch das
Zusammenspiel verschiedener
Wirkstoffe in vielfaltiger Art
auf die Magenmotorik und die
Verdauung. Die Magenbewe-
gung wird beruhigt und die Ma-
genmuskeln entspannt. Die Bit-
terstoffe regeln die Verdauung
und wirken sich rasch positiv
auf Ihr Wohlbefinden aus.

Damit Thnen der Festtags-
Marathon, der so manche

Leckerei bereithélt, gar nicht
erst auf den Magen schlégt, ge-
hen Sie zwischendurch eine
Runde spazieren. Die Bewegung
an der frischen Luft regt die
Verdauungsorgane an, die Nah-
rung wird ziigig weitertranspor-

tiert und das Vollegefiihl ver-
schwindet.

Wir wiinschen Thnen scho-
ne Weihnachtsfeiertage und ein
gesundes Neues Jahr.

Ihre Brabeck Apotheke

in Bemerode.

Gesundheit pur - aus Pharma & Natur
|

VBRABECK
OTHEKE

Aktionsangehwnvi4.bis 28.12.2018

Iberogast®
Aktions-Rabatt!

20 %

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Brabeckstrale 153
30539 Hannover
Telefon (05 11) 513062

20ml

Prachtige Gewidnder, funkelnde
Kronen und leuchtende Sterne

Die Sternsinger der katholischen Pfarrgemeinde
Zu den heiligen Engeln sind bald wieder unterwegs.

Sie sammeln fiir Not leiden-
de Kinder in der ganzen
Welt: Am 5. Januar 2019 in
Wiilferode, Kronsberg und
Bemerode (sudllch der Wiil-
feler StraBe), am 6. Januar
in Bemerode und am 12. Ja-
nuar in Kirchrode.

Mit dem Kreidezeichen
,20*C+M+B+19* bringen sie
als die Heiligen Drei Konige
den Segen ,Christus segne
dieses Haus“ zu den Men-
schen. In diesem Jahr richtet
sich der Blick vor allem auf
Kinder mit Behinderungen in
Peru.

- -
-

*24 Monate, Vorauszahlung

Wer den Besuch der Stern-
singer wiinscht, kann sich bis
zum 26. Dezember in Listen
eintragen, die im Kirchenvor-
raum der Pfarrkirche in der
Reichenberger StraBe auslie-
gen oder sich per Mail an
sternsinger@heilige-engel.de
fiir einen Besuch anmelden.

Bundesweit beteiligten sich
die Sternsinger in diesem Jahr
an der 61. Aktion Dreikonigs-
singen. 1959 wurde die Aktion
erstmals gestartet. Inzwischen
ist das Dreikonigssingen die
weltweit groBte Solidaritatsak-
tion, bei der sich Kinder fiir
Kinder in Not engagieren. Mehr

als eine Milliarde Euro sammel-
ten die Sternsinger seit dem
Aktionsstart, mehr als 71.700
Projekte fiir benachteiligte Kin-
der in Afrika, Lateinamerika,
Asien, Ozeanien und Osteuropa
wurden in dieser Zeit unter-
stiitzt. Die Aktion wird getragen
vom Kindermissionswerk ,Die
Sternsinger’ und vom Bund der
Deutschen Katholischen Ju-
gend (BDKJ).

Kinder und Erwachsene,
die bei den Sternsingern mit-
machen mochten, sind herz-
lich willkommen. Weitere In-
formationen auf www.heilige-
engel.de. DB

¢ Carl
'Schli tm.

Getranke
; - o
T
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GETRANKE|" ”’;‘i
FACHMARKT

selt 1890 www.

[AKtionen vom 17.12" bis 22.12:2018

getraenke-schluster.de

Das Besondere zum Fest! :
@ S - Creydt s/
Hincer Prchorn g e
. Apfelsaft

B 66

n Ee . oder

[ ] triib
20x0,51 - | 6x10|
22q1.Pfand - GP:1,59/L g/\? 2291, Pfand - GP:1,11/L

. Premium

12x0,331
2291, Pfand - GP:1,49/L

12 x0331
22g1.Pfand - GP:2,49/L

24x033| :

g’% 22gl.Phand - GP:1,621L * *

~ ,\lé-éi{ Glas ﬂi) aus dem H4

12x0,71

24x0,51
22g|.Pfand - GP:1,39/L 2291.Pfand - GP:0,27/L

Mo. - R. 7.00 19.00 Uhr - ﬁ 8.00 - 14.00 Uhr
She Telefon (0511) 51 1011 -Fax 517 92 30 *

Il GEetiranlkefaehNntankt

Herzhc/wn/ Dank.

..méchte Ich allen Kunden fiir das entgegen-
gebrachte Vertrauen im letzten Jahr sagen.
Ich wiinsche Ihnen und Ihrer
Familie frohe Weihnachten
und ein erfolgreiches und
* gesundes Jahr 2019!

*

lhre Petra Schiller

Herausgeberin Kronsberg Nachrichten
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FITNESS|FUR ALLE! Wir machen ganz Hannover fit!

... 1X(zahlen;, in 5 Studios trainieren!

16, 66 €)==

WWWeolltness=future.cl@



