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% d. Seniorenwerk

Seniorenpflegeheim Am Gutspark
Am Gutspark 1- 30539 Hannover

& 0511898805-0

Seniorenwerk ambulant
BrabeckstraBe 153 - 30539 Hannover

@ 051180601935

www.seniorenwerk.de

AR .ﬂi_ﬁ’ﬂwer_ StraBe 100
IS 30880 Laatzen / Rethen

Therapiezentrum-

Ddéhren
Physiotherapie-Ergotherapie
Logopadie-Wellness
|
Jorg Steinmann & Team
Hildesheimer 5tr.223
Tel. 0511-8448359

www.therapiezentrum-ddhren.de

frischmarkst

Edeka bekiBemerode  beki frischmarkt Kleefeld beki frischmarkt Kirchrode
Bemeroder Rathausplatz 7a UhlhernstraBe 1 Ottweilerstrale 19
30539 Hannover 30559 Hannover 30559 Hannover

Mo.~Fr: 8-20 Uhr| Sa:8-16 Uhr - Mo~Frz 7-20 Uhr | Sa. 7-16 Uhr  Mo.-5a.:8-20 Uhr

Unerrifiess Bembssusiibusgsgemelmschalt
Hanes-J. Perié, M.5Sc., M.Sc,
Master ofScimce i Oral Tmglasioiogy
-~ o . )
2 f ZA Matiar Bonehie
| Master ofScisace ot hapidie
£ D e n t Witglied der 64T
Implantologie | Zahnheilkunde | Kieferorthopédie Dr. Kim Kubiack
rertil, Titighedtsschwerpanit
Tmplantoiogle DGOT
oIT1YDent-IMPLANT g o -
Implantologie |+ - Zh Meltem Tokan
dividuslle; unverbindliche Implantatberatung ] e L oo
< & Kollegen
B . fDe';']t '?.(gp 2xim Raum Hannover
ieferorthopadie .
s Frihbehandlung  ~Herausnehmbare Zahnspangen Terd Lk e [Gber dm)
Feste Zahnspangen ©Unsichtbare Zahnspangen _
S ma— e @ 0511 - 89 76 790
Wy B 5 Pettenkofer Str 2A - 30880 Laatzen
< < invisalign’ e ?
‘"ﬁ Die unsichtbare Zahnspange Nent-Ladtzen.da

HEISKO
ELEKTRO

Ausfuhrung samtlicher Elektroarbeiten

87 46 899

Erfahren

- - Sie mehr
- Ny = 7l iiber uns

auf S. 16!

Dr. Aleksandra Majdani

Fachzahnarztin flr Kieferorthopadie

Tiergartenstrafe 130
30559 Hannover

Tel. (0511) 51 16 28

Fax (0511) 51 13 26

info@dr-majdani.de
www.dr-majdani.de

Wir wiinschen
unseren Lesern
ein gliickliches
und gesundes
Jahr 2019.

Malermeisterbetrieb
Fabien Bohland
Kolberger Str. 1 - Sehnde
Tel. (051 38) 600 44 04
+(0172)5120050

Scheiben-Doktor

www.scheiben-doktor.de

Die erste Wahl bei
Qualitit, Service
1) und Sicherheit!
/ freecall

0800-0008811
"800 Laatzen
atzen

@7 €D Tel (05102) 93 07 93
h-laatzen@scheibendoktor.de
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Anzeige

Alter Bahnhof Anderten Live-Musik

1. + 12.1.2019, Beginn ca.
20.30 Uhr: BB and the Blues-
shacks

BB and the Bluesshacks na-
tiirlich wieder an zwei Tagen,
Freitag und Samstag - ohne
diese wunderbaren Musiker
starten wir nattirlich nicht in
das Jahr!!!!

19.1.2019, Beginn ca. 20.30
Uhr: Abi Wallenstein, Marc
Breitfelder, Georg Schroeter

ABI WALLENSTEIN ist mitt-
lerweile zu einer festen GroBe in
der europiischen Bluesszene
geworden. Seit den frithen
60ern ist er als Solist, Bandlea-
der und als Partner von so be-
kannten Musikern wie AXEL
ZWINGENBERGER, VINCE WE-
BER oder INGA RUMPF on the
road. Kaum einer der Blues-
Interpreten der 60er bis zu den
90er Jahren in den deutschspra-
chigen Lindern spielt den Blues
so authentisch wie der ,Vater
der Hamburger Bluesszene".

~Seine Pickings, sein Ver-
stindnis fiir unaufdringliche
Dramatik und seine tiefe Lie-
be zu dem, was er tut, machen
Wallenstein zu einem, der
nicht an seiner Musik ver-
schleiBt” (Manuel Weber, Kie-
ler Nachrichten, 12/2002)

ABI WALLENSTEIN sam-
melte erste musikalische Er-
fahrungen in Nordrhein-
Westfalen. Sein musikalischer
Urknall war zum einen der

TWO NINETEEN BLUES im
Musikunterricht, zum anderen
der Film tiber den englischen
Elvis THE TOMMY STEEL
STORY. Damit ist eine Rhythm
and Bluesseite ins Swingen
gekommen, die bis heute in
ihm weiter vibriert. Damals
musste sofort eine Gitarre her.
Skiffle Music, traditional

Jazzbands und dann die Hin-
wendung zum Rock, zu den
frithen Stones, Yardbirds und
Pretty Things.

In den Jahren 2011, 2012
und 2013 wurde Abi Wallen-

kbi Wallenstein|

stein mit dem German Blues
Award in der Kategorie
Solo/Duo ausgezeichnet. 2012
gewann er diese Auszeich-
nung sogar in zwei Kateg-
orien (Solo/Duo und Gesang-
ménnlich)

Georg Schroeter & Marc
Breitfelder schreiben Musik-
geschichte! Ausgezeichnet mit
dem 1. Platz bei dem gréBten
internationalen Blueswetthe-
werb, der ,International Blues
Challenge® in Memphis, Ten-
nessee USA (2011).

Neben ihren Konzerten in
Europa touren die beiden aus
Kiel stammenden Musiker
auch quer durch die USA,
spielten in den angesagtesten

Blues-Clubs und auf groBen
Festivals in New Jersey, Flori-
da, Alabama, Kansas, Ohio,
Arizona, California und Was-
hington State.

Im Dezember 2011 wurde
ihnen in gleich 7 Kategorien
der ,Deutsche Rock & Pop
Preis" tiberreicht.

Marc Breitfelder (Mund-
harmonika) beherrscht das
~Mississippi Saxophone® in
Perfektion. Durch eine selbst
entwickelte neue Uberblas-
technik erreicht er Dimensio-
nen auf der Mundharmonika,
die Zuhorer und Kollegen aus
aller Welt fasziniert. Kon-
genial mit Georg abgestimmt
spielt Marc Tone, Klinge und
Harmonien, wie man sie nir-
gendwo sonst auf dieser Welt
horen kann - aber immer tief
verwurzelt in der Tradition
des .klassischen® Harpspiels!

Georg Schroeters Finger
gleiten scheinbar wie von al-
lein tiber die Tasten des Pianos,
wihrend er gleichzeitig mit ei-
ner einzigartigen Blues-Stim-
me zu faszinieren wversteht.
Kraftvoll, sanft, ekstatisch oder
einfach nur schén - Stimme
und Piano bilden eine perfek-
te Einheit, die das Publikum in
seinen Bann zieht - und wenn
dann noch seine Augen strah-
len und blitzen ist alles gut -
fiir ihn, Marc und die Zuhorer!
Im September 2013 wurde
Georg Schroeter mit dem ,Ger-
man Blues Award” als bester
Blues-Pianist Deutschlands
ausgezeichnet.

Alter Bahnhof Anderten

An der Bahn 2

30559 Hannover

Tel. (0511) 59 17 10
www.al-ba.de

Mittagstisch:

Montag-Freitag 12-14.30 Uhr

Anzcige

LaleLu auf der
BVN Kleinkunstbiihne

Sie kénnen gut singen. Sie
sehen gut aus. Sie sind
wahnsinnig komisch. Und
sie brauchen kein einziges
Instrument, um musikalisch
das Haus zu rocken: Lalelu,
die ultimative A-cappella-
Sensation aus Hamburg!

Mit ihrem einzigartigen
Mix aus Gesang und Komik,
Show und Parodie, Pop und
Klassik begeistern sie seit 20
Jahren mit unbandiger Spiel-
freude Publikum und Presse
zwischen Flenshurg und Zi-
rich.

Die Schinen und das Biest
LaleLu sind verliebt - in
die Liebe, in die Musik, in
das Publikum und natirlich
in sich. Die ,Begriinder des
Genres A-Cappella-Comedy”
(Hamburger Abendblatt) sin-

gen sich in ihrem inzwischen
15. Bithnenprogramm lei-
denschaftlich durch Jazz,
Klassik, Pop, Hip-Hop, Tech-

LS

no, Schlager und schlimme
Gerdusche, sodass man oft
vergisst, dass dort nur vier
Sanger auf der Biihne stehen
und keine ganze Bighand.
Getreu ihrem Motto .a cap-
pella ohne Tabus® gehen der

schone Tobias, der erotische
Frank, der charmante Jan
und die Hammerfrau Sanna
wieder aufs Ganze und zei-
gen dabei mit flammender
Leidenschaft vor allem eines:
Die tiefe Liebe zum Lachen
und die schrankenlose Liebe
zur Musik.

Commedy/Kabarett, und
dessen Satire und Humor,
lockt unseren Frohsinn an, und
ist gelegentlich das befliigeln-
de Ol in unserer Lebenslampe.

In diesem Sinne freuen wir
uns Sie zu begeistern und da-
bei Thre Lachmuskeln zu
lockern,

Donn., 14. Februar 2019
Beginn 19.00 Uhr
Einlass 18.00 Uhr

BVN Kleinkunstbiihne
Kiihnsstrafie 18

30559 Hann.-Kirchrode

Nur im Januar:

Dry Aged Beef Wochen

Im Januar finden Sie auf
unserer besonderen Dry
Aged Beef-Karte traditi-
onell veredelte Fleisch-
spezialititen, denen durch
behutsame Trockenreifung ein einzigartiger,
formvollendeter Geschmack verliehen wird.

Bitte reservieren Sie unter Tel. (0511) 901 80
Hannoversche Straf3e 40 - 30916 Isernhagen
\ www.hotel-hennies.de E-Mail: info@hotel-hennies.de //

Griinkohlwoche
vom 28.1. - 1.2,.2019!
Téglich von 12.00 - 14.00 Uhr
Griinkohl mit Bregenwurst

Alle Speisen auch auBer Haus. Wir bitten um Voranmeldung! &J

Jeden Sonntag Tanztreff
von 15.00 - 18.00 Uhr
Musik und Tanz fiir jedermann

Jeden 1. Sonntag im Monat bieten wir
ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet ab 9 Uhr an.
Preis p. P.nur 7,- < Wir bitten um Vorbestellung.

GroBe AusWam
an Movenpickes

Heinemanhof 1-2 - Hann.-Kirchrode - Telefon (0511) 168-340 80
Offnungszeiten: So. — Fr. von 8.00 - 18.00 Uhr, Sa. geschlossen

Mardalstrasse 56
30559 Hannover
Tel: 0511- 524 B3 56

. gutbiirgerliche Kiiche
Raum bis 60 Personen, Feste aller Art, Tagungen
Clubraum bis 25 Personen, Sonnenterrasse
Brunch/Frithstiick auf anfrage ab 10 Persanen
Saisonale Gerichte wie z.B,
Grinkohlessen, Spargelessen
] Mannschaftsfeiern

im BVN FORUM
Hannover-Kirchrode
Mittwoch 27. Mirz 2019
Beginn 19.00 Uhr

Tickets zu je 20 €zzgl. Ge-
btihr bei: TICKETS.HAZ.DE -
LAPORTE - EVENTIM.DE - Bei
allen bekannten Vorverkaufs-

stellen.
Die Begleitung eines  Knabenchor Hannover
Schwerhehinderten sowie Kein schaner Land - Be-

Kinder bis zu ihrem 14. Le-  kannte und beliebte deutsche

bensjahr haben freien Eintrit Volkslieder.
Kirche im Stefanstift
Safe the Date: Hannover

Samstag, 18. Mai 2019
Pliickhahn & Vogel - Berlin Beginn 19.00 Uhr
Das alternativlose Sté-
rungsteam. Woher die Macke? Werner Schlager
- Scharfkantige Satire BVN Kulturbeauftragter
BVN Kleinkunsthtihne Tel. 0151-155 4 03 61



11. Januar 2019

LOKAL

Kronsberg Nachrichten 3

Offentlicher SPD KiBeWii
Neujahrsempfang 2019

Die Biirger des Stadtbezirks erwarten interessante Giste,
LIVE Musik und scharfe Wurst

Auch im Januar 2019 Iadt der
ehrenamtlich organisierte
SPD KiBeWii Neujahrsemp-
fang die Biirgerinnen und
Biirger des Stadtbezirks zum
Feiern ein.

Wie jedes Mal méchte
man der interessierten Of-
fentlichkeit Gelegenheit ge-
ben, mit Vertretern aus Poli-
tik, lokalen Organisationen
und Wirtschaft ins Gesprich

Neben Vertretern der loka-
len und regionalen Kommunal-
politik erwartet man Reprisen-
tanten des Land- und Bundes-
tages sowie Besuch aus der
niedersichsischen Staatskanz-
lei. Ministerprasident Stephan
Weil, seinerseits im Stadtbezirk
ansissig, hat sein Kommen fest
zugesagt. Erwartet werden
ebenso die Landtagsabgeordne-
te und Landesbeauftragte fiir
Migration und Teilhabe, Deoris

orrentuicrier SPD KiBe
Neujahrsempfan

Fir alle Biirgerinnen und Biirger des St

NEBEN EINEM ILLUSTREN ABENDPROGRAMM
UND DER MOGLICHKEIT ZU INTERESSANTEN
GESPRACHEN ERWARTET SIE EIN REICHHALTIGES

SEKT UND CURRYWURST BUFFET!

GRATIS und solange der Vorrat reicht...

zu kommen, tiber Wiinsche,
Probleme oder Anregungen
fiir den Stadtbezirk zu disku-
tieren oder einfach nur einen
illustren Abend zu verbrin-

gen...

Q%yrks

Freitag, 18. Januar, 19 Uhr Y
KroKuS, Thie 6 am Kronsberg N g

Wii

Schroder-Kopf, sowie die
Bundestagsabgeordnete Yasmin
Fahimi.

Fiir LIVE Musik sorgt die in
KiBeWii bekannte Nachwuchs-
band The Travelers! Daneben

bleibt wie immer viel Zeit fiir
Gesprache.

Kommen Sie vorbei auf ein
Glas Sekt und eine Original SPD
Currywurst!

Fiir die Kulinarik ist in viel-
filtiger Weise gesorgt. Die Mit-
glieder des Ortsvereins, durch
die die Veranstaltung organi-
siert wird, bereiten wieder ein
umfangreiches Buffet vor und
schenken verschiedene Getriin-
ke aus. Das Gratis und solange
der Vorrat reicht.

Man begriiBt Sie dazu am
18. Januar 2019 ab 19 Uhr im
Groflen Saal des Stadtteilzen-
trum KroKuS, Thie 6 am Krons-
berg zu einem unterhaltsamen
und kommunikativen Abend!

FAKTEN ZUM EMPFANG:
¢ Erfindet seit mehr als 20 Jahren
traditionell im Januar statt

o Er ist offentlich! Jeder ist
herzlich eingeladen vorbei zu
schauen. Natirlich freier Ein-
tritt (Catering solange der
Vorrat reicht).

e Der Empfang wird komplett
ehrenamtlich organisiert/fi-
nanziert von den Mitgliedemn
des SPD KiBeWii Ortsvereins.

e Er setzt den Fokus auf den
Austausch mit den Einrich-
tungen und der interessierten
Offenthchkelt Wird gerne
auch als Plattform fiir die
Kommunikation untereinan-
der von Einrichtung zu Ein-
richtung genutzt.

Das Jahr 20

19:

Wir haben viel vor

Der Sozialverband Diéhren-Wiilfel-Mittelfeld
stellt das Jahresprogramm vor

Mit der Vorstellung der
Jahresaktivitditen am
Montag, den 14. Januar
2019 um 16.00 Uhr, star-
tet der Sozialverband im
Stadtbezirk DGhren-Wiil-
fel mit seiner Veranstal-
tungsreihe.

Im Nachbarschaftstreff
Mittelfeld, Am Mittelfelde 104,
haben wir fiir unsere Mitglie-
der und Giste Kaffee, Tee und
Kekse vorbereitet. Wir wollen
unsere Aktivititen fiir 2019
vorstellen und auf unser neues
Format ,SoVD-Stammtisch”

aufmerksam machen”, so der 1.
Vorsitzende des SoVD-Ortsver-
bandes Dirk Battke.

Die Jahresiibersicht liegt als
Handzettel zum Mitnehmen be-
reit. So kionnen sich interessierte
Biirger bereits zu Beginn des Jah-
res relevante Termine vormerken.

Skatverein Pik As Bemerode

Der Skatverein hatte im Jahr
2018 sein 45-jahriges Be-
stehen. Von den ehemals 7
Griindungsmitgliedern ist
nur noch der Skatfreund
Wilhelm Wille dabei.

Zur Zeit haben wir 24 Mit-
glieder. Neben den Ubungs-
abenden - Géste sind gern ge-
sehen - dienstags 19.00 Uhr, in
der Vereinsgaststitte TSV Be-
merode, nahmen wir an meh-
reren verschiedenen Veranstal-

tungen des DSKV teil. So ha-
ben wir mit einer Mannschaft
den Klassenerhalt in der Ver-
bandsliga geschafft. AuBerdem
holte Christina Kranz einen 4.
Platz bei der Einzelmeister-
schaft und bei der Mix Mei-
sterschaft in der Vorrunde ei-
nen 1, Platz. Dieter Richter und
Otto Hesse erreichten im Tan-
dem die 2. Runde. AuBerdem
erreichte Rudi Ehlert einen gu-
ten vorderen Platz in der Se-
nioren Einzel Meisterschaft.

Wir haben wie immer ei-
nen Oster- und Weihnachts-
skat gespielt. AuBerdem wur-
de eine Meisterschaft, eine Po-
kalmeisterschaft und der Pik
As Pokal ausgespielt.

Am 2.2.2019 findet in der
Vereins Gaststiitte ein Preisskat
statt. Anmeldungen bei Otto
Hesse, Tel. 0511-86 93 53 oder
in der Vereinsgaststitte des TSV
Bemerode. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt, daher bitten wir
um rechtzeitige Anmeldung.

® Kalte 0 Kiima
® Elektro
Hannover: S 520044

UNSERE
TAG ESANG EBOTE

H\[I\(

DIENSTAG
DAMENTAG

Trockenschneiden kurz
Neuer Schnitt

MITTWOCH
DAUERWELLE-TAG
Komplett 59,00 €
Langhaar ab 59,00 €

DONNERSTAG und SAMSTAG
HAARFARBE-TAG
Kurz komplett
Langhaar

14,00 €
ab14,00 €

60,00€
ab 60,00€

Waschen, Schneiden + Féhnen p
Schneldenohmwasd_aqﬂ;"‘" - 15,00€ =

Rechtsanwilte Petri-Kramer & Kollegen

Fachanwilte fiir @ Arbeitsrecht B Sozialrecht B Medizinrecht

Arbeitsrecht (Kiindigungen, Abfindung, Lohnanspriiche, Uberstunden, Zeugnis,
Betriebliches Eingliederungsmanagement, etc.), Sozialrecht (Betriebspriifungen,
Statusfeststellungsverfahren, Elternunterhalt, Beitragsrecht, Kranken-, Renten-,
Arbeitslosen=, Pflege=, Unfallversicherung, Arbeitsunfall und Berufskrankheiten,
Erwerbsminderung, Medizinrecht, private Kranken-, Unfall- und Berufs-
unfahigkeitszusatzversicherung, u.a.

Niheres zu uns, den Tatigkeiten und der Kanzlei finden Sie unter www.petri-kramer.de

Wiilferoder Str. 51
30539 Hannover

Telefon (0511) 54 22 45-0
Mail: kanzlei@petri-kramer.de

janosch-apotheken-hannover.de
Fir Sie in Anderten und Kirchrode.

)

i : i 3 "
T;ergarten Apotheke L " Greifen Apothe e

tierlsch gutt

Hannover - Anderten
Am Tiergartenstr. 4
Tel.: 0511 5217 11

Hannover - Kirchrode
Tiergartenstr. 95
Tel.: 0511 52 09 60
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ESSEN | FEIERN | SCHLAFEN

(§9 FEIERN SIE BEI UNS.
© SCHLAFEN SIE BEI UNS.
¢ ESSEN SIE BEI UNS.

@ BUCHEN SIE JETZT IHRE
FAMILIENFEIER BEI UNS.

HOCHZEITEN, GEBURTSTAGE, KONFIRMATIONEN,
FIRMENFEIERN..UNSER ALL INKLUSIVE ANGEBOT

ror 59,00 € rr

SPANFERKELBRATEREI

BEI UNS ODER GERN AUCH BEI IHNEN ZU HAUSE -
OHNE GERUCHSBELASTIGUNG, SAFTIG UND KNACKIG.

A “5"’ 1 UNSERE SCHNITZEL ,,SATT* WOCHEN
Bg A

v_,_:‘lj‘f«l".;. g, _
; 8 SV @ vom 11 Januar bis zum 10. Februar 2019 11,19 €
b ‘“ : " pro Person satt
B 7T " Kostlich panierte Schweinertickenschnitzel
3 '} g i 4 -
; 3

goldgelb in Butterschmalz gebacken - und dazu
ein herrlich frisches Salatbuffet - so viel wie Sie essen konnen.

Kretschmanns Erbenholz | Peiner StraBe 100 | 30880 Laatzen / Rethen | Telefon: 0 51 02 - 91 63 33 | Mobil: 0163 - 666 111 4
info@kretschmanns-erbenholz.de | www.kretschmanns-erbenholz.de | facebook.com/kretschmanns.erbenholz
('5ffnungszeiten Restaurant: Mo Ruhetag | Di-Sa ab 16:30 Uhr | So 11:30 - 14:30 Uhr + ab 16:30 Uhr n
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Wichtige Entscheidungen
aus dem Familienrecht

Das Weihnachtsfest ist nicht
nur das Fest der Liebe - son-
dern auch das der Trennun-

en. Paartherapeuten und

cheidungsanwalte bestati-
gen, dass nach dem Fest der
Liebe die Zahl der Trennun-
gen stark ansteigt.

Weihnachten ist das am
hochsten aufgehdngte Fami-
lienfest und der Erwartungs-
druck an das perfekte Weih-
nachtsidyll ist enorm. Zu den
oft enttiuschten Erwartungen
kommt dann der tragische Um-
stand, dass man sich zur De-
eskalation auch nicht einmal
aus dem Weg gehen kann -
denn die ,Zuflucht Arbeitsstel-
le* steht bis nach Neujahr nicht
zur Verfiigung. Wenn eine Tren-
nung also unausweichlich oder
bereits realisiert ist, konnte es
vorteilhaft sein, die nachfolgen-
den Entscheidungen zu kennen.

Kein Trennungsunterhalt mehr
wenn die Ex bei ihrem neuen
Freund einzieht

Oft erfahrt der Anwalt erst
nach Monaten oder Jahren,
dass die Ex bereits bei ihrem
neuen Freund eingezogen ist -
dabei ist der Einwand einer
neuen Partnerschaft dech ein
rechtlich zuldssiges Argument,
um weitere Unterhaltszahlun-
gen zu beenden.

Die Ex ist in den Haushalt
ihres neuen Partners eingezo-
gen, mit dem sie bereits seit ei-
nem Jahr liiert ist. Beide sind
auch nach auBen als Paar auf-
getreten, verbrachten gemein-
sam ihre Urlaube und nahmen
gemeinsam an Familienfeiern
teil. Nach der Trennung steht
einem bedirftigen Ehepartner
zwar grundsitzlich Trennungs-
unterhalt zu. Die Rechtspre-
chung geht meist davon aus,
dass eine neue Lebensgemein-
schaft nicht vor Ablauf von
zwei Jahren als ,,verfestigt” gilt.
Nach § 1579 Nr. 2 BGB wire
eine Unterhaltsverpflichtung
dann grob unbillig. Das OLG
Oldenburg (Az. 4 UF 78/16) hat
entschieden, dass dies auch
schon frither als nach 2 Jahren
der Fall sein kann. Im vorlie-
genden Fall, bei dem die Ehe-
frau in den Haushalt ihres neu-
en Partners eingezogen ist und
aufgrund der weiteren Umstén-
de, kénne auch bereits nach ei-
nem Jahr von einer verfestig-
ten Lebensgemeinschaft ausge-
gangen werden. Der bediirftige
Ehepartner habe sich damit
endgiiltig aus der ehelichen So-
lidaritat gelost,

Ehefrau verschweigt Minijob -
das Gericht versagt Unterhalts-
anspruch

Das OLG Oldenburg hat den
Unterhaltsanspruch einer ei-
gentlich unterhaltsberechtigten
Frau verneint, weil sie nach der
Trennung einen Minijob ange-
nommen hat, dies jedoch vor

Gericht verschwiegen hat. Im
Verfahren verlangte sie Tren-
nungsunterhalt, verschwieg
aber, dass sie Einkiinfte aus ei-
nem Minijob hatte. Auf den
Hinweis des Gerichts, dass nicht
plausibel sei wovon sie lebe, er-
klirte sie, Verwandte wiirden
ihr Geld leihen, das sie zuriick-
zahlen miisse.

g PTOWIN

ernadional

Q&“‘tﬁ“@ Ndur!

unsere

Bei praWIN beschiftigen wir uns seit
iiber 20 Jahren mit umweltfreundlichen
und innovativen Reinigungsverfahren.
Lassen Sie sich selbst iberzeugen.

Ellen & Frank Erkelenz

proWIN Vertriebsleitung Il
Karl-Schurz-Weg 2 F, 30519 Hannover
Telefon: o511 - 511 653

Mabil: 160 - 96 07 41 47
prowin-erkelenz@web.de

Malereibetrieb

o511 21 21 21
KAMMERER

Fax 388 56 62 -WeiRenburgstr. 7
www.malereibetrieb-} er.de

Der Ehemann hatte inzwi-
schen erfahren, dass sie einer
Arbeit nachging und konnte ei-
ne Zeugin benennen. Das OLG
Oldenburg hat daraufhin einen
Unterhaltsanspruch verneint.
Vor Gericht sei man zur Wahr-
heit verpflichtet, Hinzu komme,
dass das unterhaltsrechtliche
Verhiltnis zwischen Eheleuten
durch die Grundsiitze von Treu
und Glauben beherrscht sei. Ei-
ne Inanspruchnahme des Man-
nes trotz der falschen Angabe
wiire daher grob unbillig (OLG
Oldenburg, Beschluss vom
22.08.2017 - 3 UF 92/17).

Gericht verbietet einer 8-jahri-
gen das Smartphone - zu Un-
recht

Die Eltern stritten tiber das
Aufenthaltshestimmungsrecht
fiir ihre 8 Jahre alte Tochter. Im
Rahmen der Kindesanhdrung
erfuhr das Gericht, dass das
Midchen Zugang zum Internet
iiber ein eigenes Smartphone
hatte. Das Amtsgericht hat das
Aufenthaltsbestimmungsrecht
- aus anderen Griinden - der
Mutter iibertragen und dieser
zugleich aufgegeben, feste Re-
geln, insbesondere verbindliche
Zeiten und Inhalte hinsichtlich
der Nutzung von verfligharen
Medien (TV, Computer, Spiel-
konsole, Tablet) fiir das Kind zu
finden und dem Gericht mitzu-
teilen. Dartiber hinaus sollte
dem Kind bis zum 12. Geburts-
tag kein Smartphone zur Verfii-
gung gestellt werden,

Hiergegen wandten sich
beide Elternteile und der Ver-

fahrensbeistand der Tochter
und verlangten die Aufhebung
dieser Auflagen zur Medien-
nutzung. Das Oberlandesge-
richt Frankfurt (Az. 2 UF 41/18)
hat die erteilten Auflagen auf-
gehoben. Staatliche MaBnah-
men tangierten immer auch die
Grundrechte der Eltern, so dass
verfassungsrechtlich hohe An-
forderungen an einen Eingriff
in die elterliche Personensorge
zu stellen seien. MaBnahmen
durften nur getroffen werden,
wenn das korperliche, geistige
oder seelische Wohl eines Kin-
des gefahrdet wird. Die bloBe
Méglichkeit des Schadensein-
tritts rechtfertigt eine eingrei-
fende MaBinahme nicht".
Zuldssig ist es dagegen,
wenn ein Gericht Playstation-
Spiele ab 18 Jahren verbietet.
Spieletitel, die gemiB § 14
Jugendschutzgesetz mit ,keine
Jugendfreigabe” [ ,USK ab 18"
eingestuft worden sind, ge-
fahrden das geistige und seeli-
sche Wohl von Minderjdhri-
gen. Dieser Gefahr ist unver-
ziiglich zu begegnen. Daher er-
teilte das Amtsgericht Bad
Hersfeld den Eltern folgende
familiengerichtliche Auflage:
Der aufgezeigten Gefahr fiir
das Kindeswohl kann hier nur
begegnet werden, indem die
betreffenden Videospiele von
dem Kind weggenommen und
ihm kiinftig nicht mehr zu-
gianglich gemacht werden.
Dieses wurde daher den Kin-
deseltern aufgegeben (AG Bad
Hersfeld, Beschluss wvom
27.10.2017 - 63 F 290/17 SO).
Wie diese Fille belegen,
kann es durchaus falsch sein,
dem Ex-Partner allein zur
Streitvermeidung bis ultimo
weiter Unterhalt zu zahlen oder
gerichtliche Entscheidungen
einfach hinzunehmen. Hier ist
es im Zweifel immer ratsam, ei-
nen mit der Materie vertrauten
Rechtsanwalt einzuschalten.

Carsten Morbitzer
Rechtsaniwalt

Lange-Hop-Stralte 158
30539 Hannover-Bemerode
Tel. (05 11) 95 47 50

Fax (05 11) 95 47 599

www.baumgarte-recht.de -

BAUMGARTE & KOLLEGEN

Rechtsanwalte | Notar | Fachanwalte

e-mail: info@baumgarte-recht.de

Peter Baumgarte
Rechtsanwalt und Notar

Dagmar Borne
Rechtsanwaltin

Carsten Morbitzer
Rechtsanwalt
Fachanwalt fur Verkehrsrecht

Gordon Kmiec
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Mathias Klemme
Rechtsanwalt

Sanitar
Beratung - Planung - Ausfiihrung

HELMUT.
=8 VESTERLING

Dohrbruch 66 « 30559 Hannover
Telefon (05 11) 52 30 11
Telefax (05 11) 52 30 13

Heizung Elektro

Namedorfstrafie 6 - 30539 Hannover
Telefon (0511) 52 12 33 - Mobil (0172) 540 12 06

Offnungszeiten: Montag — Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr
Theoretischer Unterricht: Montag & Mittwoch 18.30 — 20.00 Uhr

jetzt
auch in

www.fahrschule-neiseke

W GroRer Hillen 29 - 30559 Hannover
Telefon (0511) 52 48 32 88 - Mobil (0172) 540 12 06

Offnungszeiten: Montag — Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr
Theoretischer Unterricht: Dienstag & Donnerstag 18.30 - 20.00 Uhr

Glaubensseminar ,Neu

Die katholische Pfarrgemein-
de Heilige Engel in Kirchrode
bietet ab Anfang Februar
wieder ein Glaubensseminar
unter dem Motto ,Neu an-
fangen” an.

Das Glaubensseminar
+Neu anfangen” mdchte den
christlichen Glauben erfahr-
bar machen. An sieben Aben-
den kdnnen sich die Teilneh-
mer mit Hilfe von Impulsvor-
triigen, Liedern, Gebeten und
im Austausch und in der Ge-
meinschaft mit anderen Men-
schen die Zeit nehmen, ihren
Glauben (neu) zu entdecken
und zu erfahren. Mit dem Teil-
nehmerheft konnen die Inhal-

te zwischen den Treffen ver-
tieft werden. Es besteht natiir-
lich auch die Mgglichkeit,
Fragen zu stellen und sich
personlich einzubringen.

Die Seminarreihe beginnt
am 10. Februar 2019 um 19.30
Uhr im Pfarrsaal Heilige En-

Passfotos —sofort—
4 Stiick 8,-<

drogeriemarkt & haushaltswaren
Bemeroder Rathausplatz 9 - Tel. 52 23 39

anfangen*

gel, Reichenberger Strafie 3 in
Kirchrode mit einem unver-
bindlichen ersten Treffen. Die
weiteren 6 Treffen folgen et-
wa wdachentlich, wobei die
Kurseinheiten aufeinander
aufbauen.

Fiir das Seminar wird ein
Teilnahmebeitrag von 10,00 €
zur Deckung der Kosten erho-
ben. Damit ein Teilnehmerheft
fiir Sie reserviert werden kann,
melden Sie sich bitte bis zum
03.02.2019 an: per Mail unter
glaubenskurs@heilige-engel.de
oder telefonisch im Pfarrbiiro
unter 0511-52 31 12. Weitere
aktuelle Informationen finden
Sie in auf www.heilige-
engel.de, DB



KORPERFORMEN HANNOVER 2.0

Fit in nur 20 Minuten?

Das geht mit dem sogenannten EMS Traj-
ning in Hannaver Kirchrode. Die Abkiirzung
steht fir Elektro-Muskel-Stimulation und
beschreibt eine Methode, die verglichen
mit anderen Techniken ein effektiveres
Training in kiirzerer Zeit erlaubt. 20 Mi-
nuten pro Woche reichen aus, um sich
fit zu halten oder den Kérper in Form zu
bringen. In Hannover Kirchrode bietet Stu-
dioleiter Manuel Klandt das neue Konzept
unter der bundesweit bekannten Marke
Kérperformen® an. Der Trainingsraum be-
findet sich in der Bemeroder Stralie 71.

Mehr Effektivitat in weniger Zeit

.0as Training eignet sich fir alle, egal ob

Couch-Potatoc oder Leistungssportler”,
sagt Klandt. Ziele, wie ein individueller
Muskelaufbau, Gewichtsreduktion oder

eine Verbesserung der Kraft-Ausdauer-

Jetzt

anmelden &

14 Tage
Rucktrittsrecht
sichern!*

Eigenschaften sowie der eigenen Kondi-
tion werden sehr viel schneller erreicht.
Kunden sparen mit dem Konzept von Kar-
performen® dazu drei bis vier Stunden im
Fitnessstudio. Durch den standardisierten
Trainingsablauf ist eine klare Terminverga-
be ohne Wartezeiten mdglich. Gerade fiir
Menschen, die wegen ihres Berufs oder
familigrer Verpflichtungen wenig freie Zeit
haben, ist dieses Trainingsangebot daher
ideal. Im Karperformen® werden vorher
individuelle  Trainingspléne  besprochen,
Korperfettanalysen erstellt und Erfolgskont-
rollen alle drei Monate vargenommen.

Gesund und Fit

EMS-Anwendungen sind aber auch im Be-
reich der Rehabilitation geeignet. Das besta-
tigt unter anderem das Institut fir Sportwis-
senschaft der Universitédt Bayreuth. Nach
Meinung der Forscher wirke sich das regel-
maBige Elektromuskelstimulationstraining

sehr positiv auf den Kdrper aus und kénne
damit auch fiir therapeutische Zwecke ein-
gesetzt werden. Eine Linderung spezifischer
Riicken-, Becken- oder Schulterbeschwer-
den lasse sich durch die EMS-Methode
erzielen. Das Geheimnis liegt in dem EMS-
Ganzkérpertraining, das sémtliche Muskeln
erreicht, die bei einer herkommlichen Kran-
kengymnastik weniger Berlcksichtigung
finden. Die Tiefenwirkung fiihre zu einer
verbesserten Stabilitdt des Kérpers. Auch
sichtbare physiologische Veranderungen,
sprich Gewichtsreduktion und eine definier-
te Korperform kénnen in kilrzester Zeit mit
dem EMS Training erreicht werden.

Zu unserem zweiten Jubildaum laden
wir Sie am 26.01.2019 bei Snacks und
Getranken zum Kennenlernen ein. Es gibt
kostenlose Korperzusammensetzungs-
analysen und Herz-Stresslevel Tests.
Natirlich kann auch das EMS-Training
kennengelernt werden.

Samstag
26.01.2019

30559 Hannover @ 0511 646 928 80
www.korperformen-hannover.de

Bemeroder Str. 711 ~] hannoverkirchrode@kformen.com
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Der Sozialverband Dohren-Wiilfel-
Mittelfeld ehrt langjahrige Mitglieder

Der Kinderchor der Kita Matthdikirche
begriiite die Jubilare des SoVD-Ortsverbandes

Das war ein gelungener Auf-
takt zur Jubilarehrung des
Sozialverbandes in der So-
phienresidenz am Mittwoch,
dem 19. Dezember: Die klei-
nen Profis des Kita-Kinder-
chores unter der Leitung von
Rita Schmidt stimmten die
Mitglieder und Jubilare des
Sozialverbandes mit advent-
lichen Liedern ein.

Als Dank erhielten die Kin-
der kleine Leckereien und im
Nachbarraum waren Kakao
und siiBe Teilchen vorbereitet.

Der 1. Vorsitzende des
SoVD-0Ortsverbandes, Dirk
Battke, begriifte nach dem
musikalischen Auftakt die Mit-
glieder des SoVD und infor-
mierte tiber den Ablauf des
Nachmittages.

Besonders bedankte sich
Dirk Battke bei den anwesen-
den Politikern, Maria Hesse

Alle Jubilare 2018

(CDU) und Angelo Alter {(SPD),
die im zu Ende gehenden Jahr
immer ein offenes Ohr fiir ,ih-
ren” SoVD-Ortsverband hatten.

Die Ehrung der langjahri-
gen Mitglieder nahm das
SoVD-Mitglied Doris Schro-
der-Kopf vor. Fiir ihre zehn-
jihrige Mitgliedschaft wurden

Helga Bock, Angelika Fichtner,
Paul Hampel und Teresa Mar-
tin-Martin geehrt. 25-jihrige
Mitgliedschaft feierte Karl-
Wilhelm Fromm. Eine beson-
dere Ehrung wurde Hildegard
Rode zuteil: Sie ist seit 40 Jah-
ren Mitglied im SoVD, der da-
mals noch Reichsbund hieB.

Reparaturen aller Fahrzeyge

Kfz-Werkstatt
IDK

lawatz € =

Meisterbetrieb der Kfz-Innung

» Inspektionsarbeiten

+ Klimaanlagenservice
» TOV und AU-Abnahmen

* Reifeneinlagerung

« Karosseriearbeiten
» Lackierarbeiten

* Diagnosearbeiten * Autoglasarbeiten

BergstraBle 5c - 30539 Hannover-Bemerode
Telefon (05 11) 52 12 44 - kfz-glawatz.de

Der Wichtelchor der Matthiikirchengemeinde

Kunstwerk ,,Stahl 68“ von Erich Hauser kommt nach Bemerode

Einstimmig hat sich der
Stadtbezirksrat Kirchrode-
Bemerode-Wiilferode in sei-
ner Dezember-Sitzung dafiir
ausgesprochen, das Kunst-
werk ,Stahl 68" von Erich
Hauser nach Bemerode zu
holen. Es soll in der Griinfld-
che neben der StraBe Am
Gutspark aufgestellt werden.

wStahl 68" von Erich Hau-
ser wurde zum ersten Mal
1968 auf der Documenta in
Kassel prisentiert. Ab 1970
stand die Skulptur vor dem
enercity-Heizkraftwerk in
Linden. Dort musste sie im
Mai 2017 BaumaBnahmen
weichen. ,Die Stadt hatte des-
wegen in einer Pressemeldung
einen neuen Standort dafiir
gesucht. Fines unserer Grii-
nen-Mitglieder aus Bemerode
regte an, dieses Kunstwerk

doch in den Stadtbezirk zu
holen", berichtet Annette

Volland, die sich als Frak-
tionsvorsitzende der Griinen

WStahl 68" hier noch am alten Standort

in Linden

Fotobearbeitung: Volland/Jochem

im Stadtbezirksrat sehr dafiir
eingesetzt hat, die Idee umzu-
setzen. Wir fanden das super.
Kunst im offentlichen Raum
kann den Stadtbezirk
noch interessanter
und lebendiger ma-
- chen. Und hier han-
| delt es sich um das
Werk eines fiir die
ganze Stadt bedeu-
tenden Kinstlers.”
Alle im Stadtbe-
zirksrat vertretenen
Parteien standen der
Idee von Beginn an
positiv gegentiber.
Fragen beziiglich
moglicher Folgeko-
sten konnten zur Zu-
friedenheit geklart
werden: Zustindig
fir die Pflege ist
weiterhin das Kul-
turbiiro der Stadt.

Nach Besuchen vor Ort kamen
auch die Fachleute zu dem Er-
gebnis, dass ,,Stahl 68" im Park
an der StraBe Am Gutshof sehr
gut zu prasentieren sei. Nach
dem einstimmigen Bezirks-
ratsheschluss im Dezember
muss jetzt noch festgelegt
werden, wo genau in der
Griinfliche das derzeit einge-
lagerte Werk am besten plat-
ziert wird. Das wollen Bezirks-
rat, Kulturbiiro und Experten
der Verwaltung sehr bald zu-
sammen vor Ort klaren. Wenn
iiher den genauen Standort
entschieden ist, braucht es
aufgrund der GréBe der Skulp-
tur zur Umsetzung des Plans
noch eine Baugenehmigung.
WWir hoffen, dass das alles
noch in diesem Jahr klappt®,
sagt Annette Volland.
Bildhauer Erich Hauser
(1930 -2004) hat zum Bei-

spiel auch der Stahlengel
(Stahl 17/87) auf der Skulp-
turenmeile erschaffen, das
Stahlrelief an der AuBen-
wand der stddtischen Galerie
Kubus und die hohe Stahls-
kulptur an der Kattenbrok-
kstrift am Kronsherg. Hauser
war ein im In- und Ausland
vielfach geehrter und ausge-
zeichneter Kiinstler. 1969 ge-
wann er den renommierten
Kunstpreis der Biennale de
Sao Paulo, er war Gastprofes-
sor an den Hochschulen fiir
Bildende Kiinste in Hamburg
wie in Berlin und Mitglied
der Akademie der Kiinste.
Kunstwerke von ihm sind in
vielen deutschen Stidten zu
sehen. In Rottweil sind rund
um sein ehemaliges Wohn-
haus viele seiner Stahl-
Skulpturen in einer Park-
landschaft zu sehen. ch

GETRANKEMARKT

30539 Bemerode
Hinter dem Dorfe

Offnungszeiten:
Mo-Fr 9.00-19.00
Sa 8,30-14.00

Giltig vom 14.01.2019
bis 26.01.2019

Hoxter-Kassel-Erfurt - Liitmarser Str, 102
37671 Haxter - Tel. 05271-6906-0

Tel.: 0511-524 8165

Herausgeber; Getranke Fachmarkt Waldhoff GmbH
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Aluminium-Tiiren, -Fenster,
Kunstschmiedearbeiten, Gitter, Gelander
Edelstahl- und Blechverarbeitung
Garagen- u. Schiebetore mit Funksteuerung

WUDERI7

Georg Liideritz Metallbau GmbH
Dohrbruch 62 - 30559 Hannover
Tel. (05 11) 52 1427 - Fax 52 00 49
www.luederitz-metallbau.de
mail@luederitz-metallbau.de
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Fassadenanstrich am Pariser Platz durch Malereibetrieb Weise

Den berithmten ,Pariser
Platz" gibt es nicht nur in
Berlin, sondern auch in
Hannover-Linden und ge-
nau dort, am Eckgebdude
KirchstraBe/EgestorfstralBe
fiihrte der Malerbetrieb
Weise eine Fassadenreno-
vierung durch.

Es handelt sich um ein
historisches Gebaude mit rund
500 Quadratmetern Fassaden-
flaiche mit vielen Lisenen, Er-
kern und Stuckelementen. Der
Altanstrich war weitestgehend
intakt, nichtsdestotrotz be-
deutete es eine Herausforde-
rung und eine schone Aufga-
be fiir den Malermeister
Achim Weise und seine Toch-
ter Karoline, ebenfalls Maler-
meisterin.

Als Anstrichsystem wurde
einzA Premium Fassadenfarbe
ausgewdhlt. Dieses Produkt ist
so formuliert, dass durch einen
kleinen, anorganischen Parti-
keltiberschuss eine gleichfor-
mige, aber raue Oberflichen-
struktur entsteht, die als Sili-
katnetz einen Spreiteffekt des
Wassertropfens hervorruft und
so die Abtrocknung der Farbe
beschleunigt. einzA Premium
Fassadenfarbe bildet durch die
Silikatstruktur Amnstrichfilme
mit anorganischem Charakter
und gleichmiBig mikrorauer
Oberfliche, worauf die hohe
Widerstandsfihigkeit und ein-
fache Sauberhaltung beruht.
AuBerdem ist dieses Produkt
leicht zu verarbeiten und in
samtlichen Fassadenfarbténen
lieferbar. Durch die Verwen-

dung von einzA Hydrosol Tief-
grund auf Wasserbasis konnte
auf den Einsatz von Losungs-
mitteln komplett verzichtet

werden.

Die schéne Jugendstil-
fassade ist ein echter Blick-
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Andreas Schwanitz
Fachberater
fiir einzA-Farben

A

W alernecbetniel
\\
v

fang geworden. Anfang Sep-
tember 2016 wurde sie fer-
tiggestellt.

h 4
die WHalermmeisten
: . Moderne Wohnraumgestaltung
~ i Fassadenbeschichtung - FuBbodenverlegung

Vollwérmeschutz - Innendammung - Altbaurenovierung
Tapezierarbeiten - Trockenbau

Biiro: Gertsertsweg 33 - 30629 Hannover
Tel. (05 1) 586 50 06 - Fax (0511) 586 50 07

~
Werkstatt: Berckhusenstr. 125 - 30625 Hannover

s
T
Tel. (0511) 549 04 45 - Mobil (01 72) 54436 30 " o

E-Mail: Achim.Weise@t-online.de - Internet: www.maler-misburg.de

Gardinen & Polsterwerkstatten

House of I[Rahlmeyer =..

Tme  JAB Gus=w> g

ANSTOETZ

Valdes

JAB

SOLEILBLEU CHIVASSO ANSTOETZ di chivasso

v

CARLUCCI

Hannover-Kleefeld
Breithauptstralle 6
Tel. 0511-55 27 25

Hannover-Dohren
Fiedelerplatz 3

Designbod
Tel. 0511-83 00 58 esignboden

Fiir jeden Lichteinfall die passende Idee

Als Flachenvorhang, Lamelle, Rollo, Plissee oder
Jalousie: Erleben Sie eine harmonische Raumgestaltung
durch langlebigen Sonnen-, Sicht-, Warme- und Blend-
schutz mit schonsten Textil- und Farbkombinationen.

Sonnenschutz

T

Stilgarnituren

Polsterstoffe

Teppichbdden




Tka Kreye von der Poli-
rektion Hannover stellte
den gemeinsam mit der Stadt
Hannover verfassten Sicher-
heitshericht vor und riickte da-
bei vor allem die Stadtteile des
Stadtbezirks in den Fokus. We-
nig {iberraschend: in Waldheim
geschehen die wenigsten Straf-
taten, es handelt sich aber auch
um ein kleines Wohnquartier
niit entsprechend wenigen Ein-
wohnern. ,Schin zu héren, dass
unsere Stadtteile aber alle sehr
sicher sind”, restimierte Bezirks-
biirgermeisterin Antje Kellner.
Weniger befriedigend fiel die
Antwort auf eine Anfrage der
SPD-Fraktion zur Sicherheit auf
einem Weg fiir Hortkinder aus.
LAnldsslich der Sonderbezirks-
ratssitzung ,,Sicherheit und Ord-
nung II* vom 01. November 2018
wurde von dem Hort der katho-
lischen St. Bernward Gemeinde

Geftihrliche Kreuzung: SPD fragte nach

aus der Verwaltung. Eine ,Opti-
mierung” dieser Kreuzung sei
nur mit einer Ampel maglich,
aber dafiir herrsche hier zu we-
nig Autoverkehr.

Erfreulicher immerhin die
Antwort auf eine weitere Anfra-
ge der Sozialdemokraten. Vor-
aussichtlich am 6. Februar
nichsten Jahres werden in
Mittelfeld wieder Postdienstlei-
stungen angeboten. Dann erdff-
net in einem Lebensmittelmarkt
an der KolumbusstraBe 21 eine
neue Postagentur.

Reinigungs GmbH

...immer fiir eine saubere Umwelt

Tel. 0511-81 7001/2
Fax 0511-28 34 446
Eintrachtweg 21
30173 Hannover

FUSSWEGE
WINTERDIENST
GROSSFLACHEN
PARKGARAGEN
CONTAINERDIENST

www.preiss-hannover.de

Foto: Jens Schade

bleib der Figur des Einsiedlers
Aselmann, die von der Dohre-
ner Kiinstlerin Hildegard Wege-
ner gestaltet und mit Mitteln
des Stadtbezirksrates angekauft
wurde, bis auf Weiteres an sei-
nem bisherigen Standort in der
Sophienresidenz. Falls notig ist
der bestehende Leihvertrag da-
hingehend anzupassen, bzw.
neuzufassen.* Hintergrund:
Aus Mitteln des Bezirksrates
war die lebensechte Figur der
Kinstlerin Hildegard Wegener
angekauft und der Ortsgruppe
des Heimatbundes als Leihgabe
zur Verfiigung gestellt worden.
Diese Ortsgruppe lost sich aber
zum Ende des Jahres auf, so
dass eine neue Regelung gefun-
den werden musste.

Der Stadtbezirksrat finan-
ziert aus eigenen Mitteln fiir die
Aufstellung und Erstausstat-
tung von bis zu drei Pflanzen-
kiibeln auf der Frei- bzw. Sitz-
und Griinfliche gegeniiber der
neuen Postfiliale in Dohren
Mittel in Hohe bis zu 3.000,00
€. Paten aus einem anliegenden
Kindergarten hatten sich ange-
boten, diese Pflanzkiibel zu be-
treuen. Angeregt worden war
dieses Projekt von den Sozial-
demokraten. JS

Carsten Kaiser UG
ALLES AUS EINER HAND

Koldemeyerweg 26
30519 Hannover

Telefon (0511) 300 64 29
Mobil (0172) 515 09 80
carstenkaiser.ug@t-online.de

< = .
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aber 30 Jahre Rollladen GmbH

= Alu-Wintergarten ® Alu-Vordécher
B Alu-Fenster, -Tiren u. -Tore ® Alu-Fassaden
B auch in Kunststoff und Holz

[ LEINER Markisen und Sonnenschutz

= 0511/21 21 24 Fax 212148
Badenstedter Str. 56 - 30453 Hannover

GMMOUWMSI‘U, 19 Ug~3.0i

*Senkung des Ei am Fenster bei einem Wechsel von alten Ho/Kunstst
zu Fenstem. mm Uy = 0.81, Ug - 0.5, Fanistergrbe 123 x 148 cm)

Www.badundkuechén-han;mver.de

Dachdeckerei

Zimmerei - Klempnerei

Wir haben noch Otto Burgdorf

Termine frei!

-ﬁ
Telefon (05175) 36 34 u. 23 98
Telefax (05175) 3 12 52
31275 Lehrte-Arpke )
SchmiedestraBe 3

Meisterbetrieb
™y

'.MORAWIETZ
RAUMAUSSTATTUNG

Gardinen - Teppichboden - PVC
Rollos - Jalousetten - Polsterei

Gardinen - abnehmen - waschen - anbringen - Vertikal-Plissee

Kirchbichler StraBe 24 - 30539 Hannover-Wiilferode
Tel.(0511)52 7966 E-Mail: RaumausstattungMorawietz@web.de

schonere Bader
behagliche Warme

Inh. J.Neumann - Ferdinand-Wallbrecht-Stra3e 45 - 30163 Hannover
Tel.0511-66 85 14 - Fax 0511-39 15 28
E-Mail: buero@winfriedneumann.de - www.winfriedneumann.de
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FITNESS & GESUNDHEIT
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Telefon: 0511.80 60 93 93
Thie 1 1 30539 Hannover

WWWY, NBYErs-Sporns.de

Fiir die ersten 99 Anmeldungen

50 € STA

GRATIS

im Wert von

*Bei Abschluss einer Mitgliedschaft

, s PO/
STARTE NEU - UND BLEIB DABEI!

Starte dein Fitnesstraining mit einem individuell auf dich
zugeschnittenen Trainingsplan, schwitze in unserem neuen
Cardiobereich oder lass dich von iiber 200 Kursen im Monat
inspirieren! Von Riickenfit iiber Kickboxen bis Yoga

ist hier fiir jeden etwas dabei.

Wes hetfon oy, dovne Loz emnecichon

Sports
HEYER'S

FITNESS & GESUNDHEIT

l:mnll B

RTGUTGABEN*

PERSONALTRAINING
79,99 €

(auBer Flex) bis zum 31.01.2019

Zwischen Reifenpanne und Silvesterlauf

Auf hilfsbereite Dihrener Firmen ist Verlass

Was tun, wenn man als Auto-
fahrer feststellt, dass die
Kontrollleuchte im Wagen ei-
ne Stérung des Reifendrucks
anzeigt? Natiirlich sofort
priifen, was dort los ist.

Nach erster Inaugenschein-
nahme ist kein Schaden erkenn-
bar, also erstmal vorsichtshalber
an der Tankstelle genligend Luft
nachfiillen und vorsichtig fah-
ren. Hilt leider nicht lange, und
nach einiger Zeit schon wieder
eine Storungsmeldung, und mit
Reifenfehlern ist ja nicht zu
spaBen. Es ist Silvester, viele
Werkstétten haben geschlossen,
das Auto wird an diesem Tag
noch gebraucht, unter anderem,
um am 31, Dezember 2018 ge-
gen 13 Uhr als Mitglied des JC
Sakura piinktlich zum Start der

4. Auflage des . Silvesterlaufs an
der Leine* am Weddigenufer
(Start und Ziel am Vereinsheim
des DRC) zu sein. Diese mit viel
Herzblut organisierte und
durchgefiihrte Veranstaltung
unterstiitzt man als Breiten-
sportler doch gerne.

Aus dem Augenwinkel,
beim Suchen nach moglicher
Hilfe, in der Hildesheimer Stra-
e, Ecke WillmerstraBe in Han-
nover-Dohren: An der dortigen
Waschanlage ist der Werkstatt-
bereich gedffnet. Problem ge-
schildert, Auto auf die Rampe
gefahren, und tatsichlich: Ein
Nagel im Reifen, ganz langsam
entweicht dort die Luft. Der
freundliche Mitarbeiter erklirt,
dass er derartige Schiden zwar
nicht beheben kénne, gibt aber
den hilfreichen Tipp, das

Servicezentrum des Autohind-
lers gleich gegentiber in der
WagenfeldstraBe aufzusuchen.

Dort angekommen, den
Sachverhalt geklart (mittlerweile
ist es ca. 11 Uhr), und die erlo-
sende Nachricht der Fachleute:
Kein Problem, das bringen wir
kurzfristig wieder in Ordnung.
Ich kann es kaum glauben, aber

doch: Innerhalb kurzer Zeit ha-
be ich mein Auto wieder fahrbe-
reit zur Verfiigung. Und das
Ganze zu einem sensationellen
Preis, wenn ich das mal so aus-
driicken darf. Der weitere Verlauf
des Tages war gerettet, keine
Frage. Herzlichen Dank auch auf
diesem Wege noch einmal an die
freundlichen und hilfsbereiten

Mitarbeiter der beiden Betriebe:
Service at it's best!

Der genannte Silvesterlauf
wurde tibrigens piinktlich er-
reicht und erfolgreich absolviert,
also alles gut gelaufen, im dop-
pelten Sinne des Wortes. Hat
auch gleich noch einmal doppelt
so viel Spafl gemacht, dort mit-
zumachen, die Teilnehmerzahl
hatte sich zum Votjahr verdop-
pelt, die Veranstaltung ist also
vom ehemaligen Geheimtipp
auf dem Weg zur festen GroBe
im Lauf-Kalender. Und eine
schine und beruhigende Erfah-
rung fiir mich am Silvestertag:
Auf die Dienstleister in Hanno-
ver-Dohren ist auch an Tagen
wie diesen Verlass.

Norbert Wertheim
30519 Hannover
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Anzeige

, Vorfreude“

Kirchrode Bemerode

Am 22. Januar stellt das
Kernteam um 15.00 Uhr im
Ratssaal Bemerode wieder
sein neues Halbjahrespro-
gramm vor. Der Bezirksbiir-
ermeister Herr Rddel, Frau
tadtmiiller vom Senioren-
beirat der Stadt Hannover
und die Leitung des Kom-
munalen Seniorenservice
sind dazu eingeladen.

Auf einem grofen Bild-
schirm werden die Busfahrten,
Tagesausfliige, Reiseberichte,
Vortrige, kulturellen und ge-
selligen Veranstaltungen so-
wie die regelméafigen Gruppen
vorgestellt. Wieder dabei sind
bewiéhrte Aktionen, an denen
nachhaltiges [nteresse besteht
oder wo im vorherigen Pro-
gramm nicht alle Interessier-
ten berticksichtigt werden
konnten, z. B. fiir die Besich-
tigung des Landtages. Natiir-
lich ist Neues aufgenommen
worden, auch auf Wunsch von

Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern. Viele Gruppenleiter und
Veranstaltungshelfer tragen
dazu bei, dass solch ein Pro-
gramm gelingt. Ebenso wie
der Heinemanhof mit seiner
Uberlassung von groBen Ver-
anstaltungsraumen, Auflenge-
lande und gastronomischer
Versorgung.

Wieder werden Anmel-
dungen nétig sein wegen he-
grenzter Platzzahlen. Routi-
nierte Besucherlnnen bringen
schon ihre Kalender mit, um
sich die ersten Zusagen zu si-
chern. Aber spiter geht dies
auch in der Sprechstunde
oder tber das Internet. Der
+Vorfreude“-Prospekt wird
breit wverteilt werden und
auch in den Aushangkisten
Brabeckstrae und Rathaus
Bemerode sichtbar sein. Das
Kernteam mit Rolf und Gise-
la Gutkes, Angelika Kéne-
mann, Heide Miihlmeister-
Krause, Elke Oelert, Jochen

SORGEN NEHMEN.

Der ambulante Pflegedienst in lhrer Néhe:

Diakoniestation Kleefeld/Roderbruch
Schweriner Str. 9- 30625 Hannover - Tel. 0511/ 655 50 30

Diakoniestation Siid
Sallstr. 57 - 30171 Hannover
Tel. 0511/ 909 27 88 00

www.dsth.de

STATIONEN

Hausfiche Alten- und Krankenpflege

Spiesecke und Ingrid Rudolph
will dazu beitragen, dass Se-
nioren im Stadtbezirk gesel-
lige Kontakte und Freude am
Leben haben, dazulernen
kénnen, besondere Tage erle-

waochentliches Angebot:

i tund
sinnvolle Freizengesral
@ oIn : -
iy sein; ktiv bleibe "
o age dheit, KutV
o Vortragé

im Seniorenbiiro

Wiilferode

ben, Freizeitinteressen ver-
folgen kénnen aber auch ge-
sund und beweglich bleiben.
AktivpasshesitzerInnen wird
die Teilnahme finanziell er-
leichtert.

Seniorenbiiro
Kirchrode Bemerode Wiilferode

Schach

: PC & Internet

. Rommé

- Skat + Doko
Nordic Walking
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Seniorenbiiro Sprechzeiten: montags 10.00 — 12.00 Uhr, Bemeroder Rathaus 1. Etage
Telefon (0511) 168-48785 - Email: info@seniorenbuero-kbwrode.de
www.seniorenbuero-kbwrode.de
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Alle interessierten Se-
nioren sind ohne Anmel-
dung zu dieser ,Vorfreude"
willkommen und auf ein
Glas Sekt, Saft oder Selters
eingeladen.
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monatliches Angebot:

wandern
radfahren

Aquatage
Boule
Single-Stammtisch
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Ehrenamt

Sie konnen sich vorstellen,
einen dlteren Menschen im
Rollstuhl in ein Café zu be-
gleiten, einen Spaziergang
zu unternehmen, zusammen
einzukaufen oder den Got-
tesdienst zu besuchen?

Die DIAKOVERE Altenhilfe
Henriettenstift sucht fiir das Al-
tenzentrum Kirchrode Ehren-
amtliche, die Lust haben, dlteren
Menschen eine Freude zu ma-
chen und ihnen die Welt zu 6ff-
nen. Dies kann auch ein Besuch
eines pflegebediirftigen Men-

Oliver Menges

BESTATTUNGSHAUS

T (0511) 980610 T1ag &Nacht

Oesterleystraf8e 1430171 Hannover
Hildesheimer StraBle 126 - 30880 Laatzen

Sich und anderen
Freude bereiten

schen oder Demenzerkrankten
sein. Vielleicht machten Sie mal
etwas vorlesen, zusammen sin-

Verstarkung fiir das Kirchen-
Team. Wer sich vorstellen kann,
Bewohner des Altenzentrums

gen oder musizieren? Unsere
Bewohnerinnen und Bewohner
heiBen Sie herzlich willkommen.
Herr Claus Albers freut sich iiber
einen Anruf unter Tel. (0511)
289-35 11 und gibt gern weite-
re Informationen.

Auf dem Geléinde des DIA-
KOVERE Henriettenstifts in
Kirchrode befindet sich auch die
Simeonskirche. Frau Pastorin
Christa Stegmann freut sich tiber

mit dem Rollstuhl zum Gottes-
dienst, zu Festen oder dem ,Kir-
chenkaffee” zu begleiten oder im
Gottesdienstteam mitzumachen,
erreicht Frau Stegmann unter:
0178-289 67 33.

Ehrenamtliche Mitarbeitende
werden durch einen festen An-
sprechpartmer auf ihre Aufgabe
vorbereitet und begleitet. Dank-
bare Bewohner und ein nettes
Mitarbeiterteam warten auf Sie.
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Anzcige

Sich um die wiirdevolle Be-
stattung zu kiimmern stellt
fiir die engsten Angehdri-
gen eine groBe Belastung
dar. Bei vielen Fragen sind
sie auf die Unterstiitzung
eines kompetenten Bestat-
ters angewiesen. Wir geben
einen Uberblick iiber die
wichtigsten Aufgaben vor
dem Tag der Beisetzung.

Bereits die Wahl der rich-
tigen Grabart setzt eine gute
Beratung und die Klarung
zahlreicher Fragen voraus:
Soll auf der Grabstelle spater
einmal eine weitere Beiset-
zung moglich sein? Wird ei-
ne individuelle Grabgestal-
tung gewiinscht oder soll es
eine pflegefreie Grabstelle
sein? Wenn bereits ein Grab
vorhanden ist, muss durch ei-
nen Fachmann kontrolliert
werden, ob die Standfestig-
keit des Grabsteins noch ge-
geben ist. Auch die Ubertra-
gung des sogenannten Nut-
zungsrechts muss ggf. {iber-
priift werden. Diese und
zahlreiche weitere Punkte
kldrt [hr Bestatter mit der
Friedhofsverwaltung ab und
erledigt die entsprechenden
Formalitdten fiir Sie.

Termine abstimmen

Tag und Stunde fiir die
Trauerfeier bzw. die Beiset-
zung miissen mit dem Pastor
oder dem freien Trauerredner
abgestimmt werden. Fiir die

Ablauf einer Bestattung:
Was muss organisiert werden?

Ein Ratgeber von Wiese Bestattungen

stadtischen Friedhdfe besteht
zudem ein sehr enger Zeitplan
fiir die Kapellennutzung - bei
der nicht immer einfachen
Koordination ist der Bestatter
eine wertvolle Hilfe. Gerne
wird auch seine beratende
Unterstiitzung beim Erstellen,
Formulieren und Gestalten
von Trauerbriefen, -anzeigen

und Online-Gedenkseiten so-
wie bei der Auswahl einer ge-
eigneten Gaststatte fiir das
Beisammensein nach der
Trauerfeier in Anspruch ge-
nommen.

Bei der Auswahl des Blu-
menschmucks ist in der Regel
ein Florist behilflich: Sarg-
oder Urmengestecke, Krinze
und Streublumen am Grab
werden ausgesucht und am
Tag der Trauerfeier durch den
Bestatter vor Ort dekoriert.

Wiirdevolle Ausgestaltung

Fiir die wiirdevolle deko-
rative Ausgestaltung der
Trauerfeier zum Beispiel mit
Kerzen, Tiichern und evtl, ei-
nem Portraithild des Verstor-
benen ist der Bestatter Ihres
Vertrauens ebenfalls der rich-
tige Ansprechpartner. Er berit
bei der Musikauswahl, enga-

giert ggf. einen Organisten
oder auch andere Musiker und
stellt auf Wunsch auch die
Musikstticke, die bei der Trau-
erfeier erklingen sollen, auf
einem Tontrdger zusammen,.
Die Erfahrung zeigt: Bei
der Vielzahl an Entscheidun-
gen ist es sehr hilfreich, sich
mit diesen Fragen bereits im
Vorhinein — zum Beispiel im
Rahmen eines Beratungsge-
spriachs zur Bestattungsvor-
sorge - selbst zu befassen

Deutsches Rotes Kreuz +

Vertrauen
b‘.auclﬂ
v“eg

Alles aus einer
Hand - Unsere
ambulante Pflege
und Betreuung

DRK-Sozialstation
Bemerode

Bemeroder Rathausplatz 1

Telefon: 0511 511003

www.drk-pflegedienste.de

®
jese
Bestattungen

Seit sechs Generationen
der vertrauensvolle Partner im Trauerfall.
Tag und Nacht in allen Stadtteilen Hannovers erreichbar.

Altenbekener Damm 21 (0511 957857

Baumschulenallee 32
Berckhusenstraf3e 29
GarkenburgstraBe 38
Lister Meile 49
PodbielskistraBe 105

wiese-bestattungen.de

- Fartifizlertes Untemehmen
nach DINEN 1509001:2015

HSGRICE! /_L@W@@@

aeternitas Qualifizierter
Bestatter

und eigene Wiinsche und
Vorstellungen zusammen mit
dem Bestatter zu dokumen-
tierten,

Und auch im Trauerfall er-
maoglicht es der Bestatter dem
Angehorigen, sich um das zu
kiimmern, was jetzt am wich-
tigsten ist: Abschied nehmen
und neu zum Leben zu finden.

Stefan Burmeister-Wiese,
der Autor dieses Beitrags, ist
Geschiftsfithrer des hannover-
schen Bestattungsunterneh-

mens Wiese. Das dlteste im Fa-
milienbesitz befindliche Bestat-
tungsunternehmen in Hannover
hat seinen Hauptgeschiftssitz
in der Baumschulenallee 32 im
Heideviertel. Wiese-Filialen
gibt es am Altenbekener Damm
21, auf der Lister Meile 49, in
der BerckhusensiraBe 29 (Klee-
Jeld), in der PodbielskistraBe
105 - und seit 1. Okfober 2018
auch in der GarkenburgstraBie
38 in Hawnnover-Dohren (vor-
mals Husmann-Holaus Bestat-
tungen).

Keiner muss alles allein

zu leben.
Der ASB: |hr sozialer Partner

in Hannover.

Eahrdienste, Hausnotruf
Ambulante Pflege,
Erste Hilfe und
Notfallausbildung

www.asb-hannover.de

kénnen, um selbstbestimmt

Wir helfen
hier und jetzt

(0800)
11 19212

gebt]hrenfre‘t

” Modellserje
B 72415 kmyh
alle Mnbffe fa

n 20r Auswah
mit T(y Gutachten
hrerlaupnis frei

.@é’n, i Jur Biehtromobite] &;“;r BT, ,’.@3. b",'.,

Tiergartenstrafe 102 - 30559 Hannover-l(lrchrode Tel. (0511) 5198515
www.ang-elektromobile.de




Stricken

Mit Selbstgestricktem ha-
ben neun Mieterinnen aus
dem Johanniter-Quartier
Kirchrode ehrenamtliche
Projekte unterstiitzt. Jedes
Jahr verkaufen Johanniter-
Ehrenamtliche aus dem Be-
suchs- und Hopizdienst so-
wie der Demenzbetreuung
selbstgemachte Spenden in
der Kirchenbude auf dem
Lister Weihnachtsmarkt.

Schals, Miitzen, hausge-
machte Marmeladen, Schliis-
selanhinger und - immer be-
sonders beliebt - selbst-
gestrickte Striimpfe vertreiben
die Freiwilligen zugunsten der
kostenlosen Angebote des
Johanniter-Ehrenamts-
zentrums. Als Annelie Miiller

fiir den guten Zweck

erfubr, dass noch Socken fiir
die diesjahrige Aktion gesucht
wurden, wollte sie sofort hel-
fen. Also fragte die Mitarbeite-
rin im Johanniter-Quartier
Kirchrode bei der Kaffeerunde
mit den Mietern, ob ihr jemand
das Striimpfestricken beibrin-

Johanniter-Ehrenamtliche
verkaufen Selbstgemachtes in
der Kirchenbude.

Foto: Johanniter/Janna Schielke

gen kénne. ,Ich wollte eigent-
lich nur etwas Hilfe bei der
Ferse”, erzihlt sie. Aber eine
Gruppe Mieterinnen war sofort
iiberzeugt von der Idee und
machte sich gleich mit ans
Werk. Wihrend fiinf gemein-
samer Treffen und vielen Stun-
den Heimarbeit entstanden so
24 Paar Strimpfe und zusitz-
lich Schals, Miitzen und Stirn-
bander. ,Die Damen haben ge-
strickt, gestrickt und gestrickt®,
so Susanne Schréder vom Eh-
renamtszentrum der Johanni-
ter. .So ein Engagement ist
wirklich phantastisch.” Auch
die Hobby-Strickerinnen sind
zufrieden und hatten in den
gemeinsamen Stunden so viel
SpaB, dass sie auf jeden Fall
weitermachen wollen.

L‘(gebﬁhrenfrei].

Mehr Zeit fiir mich!
Die Johanniter-Tagespflege.

Sie pflegen lhren Angehdrigen zu Hause?
Wir bieten lhnen Unterstiitzung!

Y kostenlosen Schnuppertag

Verembaren Sie einen

Wir bieten tagsiiber Geselligkeit, Abwechslung und professionelle
Betreuung fiir Ihre Lieben. Vereinbaren Sie einfach einen Termin.
Ansprechpartnerin Sabine Konnemann, Telefon 0800 0019214

DIE
JOHANNITER

Aus Liebe zum Leen

Demenz

Leben unter veranderten
Vorzeichen - diese He-
rausforderung stellt sich
fiir Angehdrige, wenn der
Arzt dem liebsten Men-
schen eine Demenzdiagno-
se mitteilt.

Ein Kurs fiir Angehdrige vom 5. Februar bis 12. Mirz 2019

Manchmal gibt es auch gar
keine ,offizielle* Diagnose, son-
dern nur einen begriindeten
Verdacht. In jedem Fall miissen
Angehorige fiir die Zukunft neu
planen und sich umstellen. In
dem Kurs geht es um folgende

Fragen: Wie kann ein Versor-
gungsnetz rund um den betrof-
fenen Angehérigen aussehen?
Welche Hilfen gibt es? Was
kénnen Angehorige tun, um die
eigenen Nerven zu schonen und
die Beziehung stressarm zu ge-

stalten? Wie kénnen Freirdume
erhalten oder geschaffen wer-
den? Diese und andere Themen
sollen in unserem Angehori-
genkurs Raum erhalten. Infor-
mation und Austausch stehen
dabei an erster Stelle. Der ko-

Informationen und Tipps fiir den Alltag

stenpflichtige Kurs wird an
sechs Nachmittagen jeweils von
15.00 bis 17.00 Uhr im Heinem-
anhof, Bemerode, stattfinden.
Anmeldung und Informa-
tion bei Frau Bolz, Tel. (0511)
168-340 18, Heinemanhof.

Personlichkeit.
Wir geben Ih@' '

alle Maglichkeiten
dafir.

Tag & Nacht Tel. 0511-53 03 60
Breithauptstr. 3 = Hannover = www.warnecke-bestattungen.de

Der SoVD

informiert

tiber psychische
Erkrankungen

Das Erkennen und Vorbeugen
von psychischen Erkrankungen

Am Mittwoch, den 30. Janu-
ar von 17.00 - 19.00 Uhr,
berichtet ein Referent der Di-

a
DIAKOVERE
ALTENHILFE

HENRIETTENSTIFT

Tagestreff Henriette & Ambulanter Pflegedienst

Die Ambulante Pflege unterstiitzt und versorgt Menschen zu

Hause immer dann, wenn sie Hilfe bendtigen, dauerhaft oder zeit-
weise, z. B. nach einer Krankenhausentlassung. Erganzend dazu
bieten wir eine Tagespflege an. Ob tdglich oder einmal pro Woche,
im Tagestreff verbringt man Stunden in Gemeinschaft und pflegen-
de Angehdrige werden so eine Zeit lang entlastet. Zur Finanzierung
dieser Angebote bietet die Pflegeversicherung viele Mdglichkeiten.
Wir beraten Sie gern und helfen Ihnen auch bei der Antragsstellung.

Angebote fiir Senioren | www.diakovere.de

Informationen und Beratung
Claus Albers Telefon 0511-289-35 11

DIAKOVERE Altenhilfe Henriettenstift gGmbH | Tagestreff Henriette
Schwemannstra®e 13 | 30559 Hannover

claus.albers@diakovere.de

akonie-Station Siid lber die
Situation von psychisch er-
krankten Menschen.

Der Fachkrankenpfleger,
Herr Izadpanah, wird die Teil-
nehmer des SoVD-Clubnach-
mittages tiber die Besonderhei-
ten, das Erkennen von psychi-
schen Erkrankungen und die
moglichen Hilfen informieren.
Fiir individuelle Fragen steht
Herr Izadpanah im Anschluss
seines Vortrages zur Verfiigung.

Dieses sensible Thema ha-
ben die Verantwortlichen des
Sozialverbandes nach Anfra-
gen vieler Mitglieder in die Jah-
resplanung aufgenommen.

Die Veranstaltung findet im
Freizeitheim Dohren, An der
Wollebahn 1, statt. Wie immer
sind Gaste und am Thema
Interessierte herzlich eingela-
den.

Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
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Montag, 14.01.2019

Pfannenfrikadelle
in herzhafter Sauce mit

= geschmorten Zwiebeln,
:g Friihlingsgemiise und
@ Salzkartoffeln
Putenge-
schnetzeltes

in Champignonrahm-
sauce mit Butterreis

Albondigas

Spanische Fleischbillchen
in feurig-scharfer
Tomatensauce mit Reis

Frischer
Méhreneintopf

mit Petersilie und
1Bockwiirstchen

+3,2 BE

Gemtuse-
Pilzpfanne
(veg.)

in Kdsesahnesauce
mit Butternudeln

Vegetarisch  Menii 4

2 Hacksteaks

mit Senf
und Kartoffelsalat

1
=
D

=
vy
@

=
=
=

Hirtensalat

mit Geflugelhackfleisch-
ballchen, Hirtenkase,
Tomaten und Paprika,
dazu Joghurt-Dressing und
1kleines Bratchen

Salat

vom: 14.01. - 20.01.2019 / 03. Woche

Dienstag, 15.01.2019
StraBburger Platte

Kasseler, Bratwiirstchen
“Niirnberger Art” und
Mettwurst auf Sauerkraut
und Kartoffelpiiree

Hiithnerfrikassee

mit Spargel und
Gemiisereis

Gebratenes
Seehechtfilet

auf Tomatengemiisesugo,
dazu Bandnudeln

Hackbraten

in Krdutersauce
mit Speckbdhnchen
und Salzkartoffeln

+3,2BE

Kasetortellini
(veg.)

in rahmiger Tomaten-
Basilikumsauce

3 Cevapcici

mit einem pikanten
Bulgursalat, dazu Butter
und Brot

Schlemmer-Salat

mit Schweinefilet, Toma-
ten, Karotten, Erbsen und

Lollo Rosso, dazu Cocktail-

Dressing und 1kleines
Vollkornbratchen

/MNeyer MNeni

LI'E'F ERT LEGKER

Mittwoch, 16.01.2019

Frischer
Weilkrauteintopf

mit Kasseler und einem
kleinen Brotchen

Schlemmerpfanne

Hahnchenfilet und Schwei-

neschinkenmedaillons in
Champignonrahmsauce,

Broccoli-Karottengemilse
und 2 Rastiecken

15 gegrillte
Schweinshaxe

auf Saverkraut mit
Kartoffelpiiree

2 Bratwiirstchen
“Thiringer Art”

auf Blattspinat mit
Salzkartoffeln

+ 3,8 BE

Rote Linsen-
bolognese (veg.)

mit Kartoffelspatzle,
garniert mit frischer
Petersilie

Frischer
Sahnequark
(veg.)

mit Obstsalat

Salat Bella Italia
(veg.)

frischer Salat mit Mozzarella,

Rucola, Cocktail-Tomaten, mari-

nierte Tomaten und Basilikum,
dazu Balsamico-Dressing und
1Kkleines Britchen

Donnerstag, 17.01.2019

Deftiger Grinkohl
mit Mettwurst
und Salzkartoffeln

Schweine-
Riickensteak

in Sauce Hollandaise mit
feinem Méhrengemiise
und griinen Nudeln

Héhnchenbrust-
filetin Currysauce

mit Friichten, dazu
Broccoli-Nudeln

GrieBflammerie
(veg.)

mit eingelegten
Sauerkirschen

+ 4,6 BE

Blumenkohl-
Kdse-Medaillon
(veg.)

mit Rithrei und
Krauterpiiree

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf
und Kartoffelsalat

Orientalischer Salat

bunter Salat mit marinier-
ten Kichererbsen,Gefliigel-
frikadellen und Tomaten,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Bratchen

Jedes Menii kostet 7,00 € inkl. Lieferung und ein Dessert. Firmenkundenrabatt ab 4 bestellten Meniis pro Tag: 5,00 € (inkl. Mwst.)

Freitag, 18.01.2019

Alaska-
Seelachsfilet im
Knuspermantel

gebraten mit Remoula-
densauce und Petersilien-
kartoffeln

2 Hahnchen-
brustfilets “natur’

in einer pikanten
Currysauce, dazu Zucker-
erbsen und Bandnudeln

Chili con Carne

feurig-mexikanisches
Bohnengericht mit
Butterreis

Gebratene
Rinderleber

in Apfel-Zwiebelsauce
mit Kartoffelptiree

< 4,9 BE

Gefullte
Paprikaschote
(veg.)

mit Gemise geflillt,

dazu Tomatensauce und
Butterreis

Farfalle
Pestosalat
mit Gefliigelstiickchen,

Tomaten, Parmesankase
und Olivenbrot

Salat “4-Jahreszeiten”
(veg.)

frischer Blattsalat mit rote Bete,
gebratenen Champignons, Apfel-
spalten und Ziegenkase, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Vollkornbrétchen

Bei der Festlequng der MenFunkutegursE wird vom Durchschnitt der
bestellten Menis im gewdhlt

Ohne

Geschmacks:
verstarker

Samstag, 19.01.2019

2 hausgemachte
Frikadellen

in feiner Sauce mit Kohlrabi-
gemiise und Salzkartoffeln
~3,9 BE

Rinderbraten
“Esterhazy”

in Gemilsesauce mit
Petersilienkartoffeln
~3,7 BE

Sonntag, 20.01.2019

Schweine-Geschnetzeltes
“Ziiricher Art”
mit hausgemachten Spatzle

* 6,6 BE

Samstags-Menii

Putenschnitzel “natur”

in Sahnesauce mit MShrengemtise
und Salzkartoffeln

=
=
[
=
:
w
(=]
=]
=
=
=
(=]
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3,6 BE

Probieren geht
Uber studieren!

Beziehen Sie sich
bei lhrer Erst-

bestellung auf
diese Anzeige

und Sie erhalten
ein Menli hrer
Wahl zum einmaligen
Probierpreis von 4,50€.

* Die Aktion gilt nur fiir Neukunden
und ist bis zum 15.02.2019 giiltig.

Das Team von Meyer Menii
Hannover freut sich auf lhren
Anruf! Bestellen Sie einfach unter
der gebiihrenfreien Rufnummer
0800-150 150 5, der lokalen Ruf-
nummer 0511-438 340 oder online
unter www.meyer-menue.de

en Abrechnungszeitraum ousgeganger.

10.00 - 12.00 Uhr
Kommissionshasar fiir Baby-
und Kinderbekleidung,
Karnevalskostiime,
Spielzeug und Grobteile
Gemeindehaus der Kirche St.
Johannis Bemerode, Brabeck-
str. 128, 30539 Hannover.
Verkauft werden gut erhaltene
und vorsartierte Kinderklei-
dung fiir den kommenden
Friihling/Sommer ab Grife
86 bis GrdBe 164, Schuhe bis
GrdBe 36, Biicher, Spielsa-
chen sowie GroBteile (Kinder-
wagen, Fahrzeuge, Kindersit-
ze, etc.). Alles ist nach Gri-
Ben und Themen auf die Riu-
me aufgeteilt. Fiir das
leibliche Wohl stehen leckere
Waffeln (auch milchfrei) so-
wie Getrinke fiir Euch bereit,
Wie kommt Ihr hin? Linie 6,
Ausstieg BrabeckstraBe bringt
Euch bis fast vor die Haustiir.
Anmeldung fiir Verkiufer gerne
ab dem 16.01.2019 um 20.00
Uhr unter: stjohannis.basar.
bemerode@gmail.com

Erstes gemeinsames Spendenprojekt

Frauen aus dem AWO Wohnprojekt am Kronsberg sammeln fiir junges Paar

Doris Stohr, Bewohnerin des
AWO Wohnprojektes am
Kronsberg, zogerte nicht lan-
ge, nachdem sie am 30. Okt-
ober 2018 einen Artikel in der
Presse las, liber ein junges
Paar, welches fiinf Jahre lang
unter einer Briicke in Hanno-
ver lebte und nun eine Woh-
nung in Delligsen, im Raum
Holzminden, beziehen konnte.

Sie nahm spontan Kontakt
zu der Rechtsanwiltin auf, die
der Familie aus der Slowakei
hilft, ihr fiinfjahriges Leben am
Fluss beenden zu kénnen. ,Erst
habe ich gar nicht daran ge-
dacht, dann kam mir die Idee,
im Haus zu fragen, wer von der
Wohngemeinschaft bereit ist,
mit zu helfen. Sie klingelte bei
ihren Nachbarinnen und Nach-
barn im Haus und sammelte

gut erhaltene Haushaltswaren
und andere hilfreiche Dinge
fiir die Ausstattung der Woh-
nung. ,So kénnen Bettwische,
Gléser, Geschirr, Bestecke und
andere niitzliche Haushaltsge-
rite eine erste kleine Hilfe zum

Start in ein neues Leben sein
und nebenbei auch Hoffnung
und Freude bereiten”, freut
sich Doris Stohr.

Stephanie Bohm von der
AWO Seniorenarbeit, die das
Wohnprojekt begleitet, organi-

sierte einen Transport nach
Delligsen. Am 28. November
wurden die Spenden an die Fa-
milie in Delligsen {ibergeben.
Julius und Erika freuten sich
sehr iiber die Spenden. Sie bo-
ten einen Blick in ihre neue
Wohnung an, die sie gerade mit
vielen helfenden Hiénden her-
richten und einrichten. ,Es ist
ein erstes gemeinsames Spen-
denprojekt der AWO Wohnge-
meinschaft*, betont Bohm.

10.30 Uhr
Mannerkreis der
Jakohigemeinde

Ort: Leonardo Hotel

Thema: Senioren Experten
Service, Referent: Dieter
Horni, Minnerkreis
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Kamishibai in der
Fahrbibliothek

In der Fahrbibliothek der
Stadtbibliothek Hannover wird
am Standort Bult (Rimpaustr.)
um 14.30 Uhr ein Kamishibai
gezeigt. Ein Kamishibai ist ein
Jjapanisches Papiertheater; ein
Bilderbuch wird in einem
kleinen Theaterkasten vorge-
Siihrt und vorgelesen. Prisen-
tiert wird das Bilderbuch:
»Tischlein, deck dich’. Das
Mirchen der Briider Grimm
erzihlt von 3 Briidern, die
nach Jahren in der Fremde
mit ganz besonderen Gaben
nach Hause zuriickkehren.

Fiir Kinder ab 4 Jahre. Die
Veranstaltung ist kostenlos.

16.00 Uhr

Bilderbuchkino: Der kleine
Eishar reitet die Rentiere

Lars, der kleine Eisbir, rettet
ein verwirrtes kleines Rentier
und macht dessen Herde den
Weg nach Siiden frei. Fiir alle
Kinder ab 4 J., Eintritt frei.
Stadtbibliothek Kleefeld
Rupsteinstr. 6/8, 30625 H.

10.00 Uhr

Babys in der Bibliothek
Fingerspiele, Lieder und Bii-
cher fiir Krabbelkinder. Teil-
nahme kostenlos. Anmel-
dung nicht erforderlich.

Stadtbibliothek Kleefeld
Rupsteinstr. 6/8, 30625 H.

APOTHEKEN-NOTDIENST vOom his

11.1.2019
Greif-Apotheke
Kleefeld
Berckhusenstrafe 33
Telefon 55 25 44

12.1.2019
Friedenstal-Apotheke
Misburg
Hannoversche Str. 102
Telefon 956 20 35

13.1.2019
Schierholz-Apotheke
Buchholz
Schierholzstr. 69
Telefon 646 35 09

14.1.2019
Kreuz-Apotheke
Wiilfel

Hildesheimer Str. 360
Telefon 86 45 08

15.1.2019
Wald-Apotheke
Misburg

Waldstr. 13
Telefon 58 77 58

16.1.2019
Eulen-Apotheke

Kronsberg

Thie 1 - Gesundheitszentrum
Telefon 950 71 11

17.1.2019

Vital Apotheke
Misburg
Buchholzer Str. 10
Telefon 544 88 70

10.00 bis 12.00 Uhr, Einlass
fiir Schwangere ist bereits
30 Minuten vorher!
Kommissions-Basar der
»Kronsbergkriimel“ im
Gemeindesaal der Kirchen-
gemeinde Heilige Engel,
Bihmerwaldstr. 8

Rechtzeitig vor Beginn der
Frithlings-/Sommersaison ist
es Zeit, gut erhaltene Baby-
und Kinderkleidung, Spiel-
zeug, Auto- und Fahrradsit-
ze, Kinderbiicher, -Kassetten,
-CDs, -DVDs sowie Kinder-
fahrzeuge zu kaufen.

Wer Platz im Kleiderschrank
oder Kinderzimmer bendtigt,
hat Gelegenheit, seine gut
erhaltene Kindergarderobe,
Kinderfahrzeuge und aussor-
tiertes Spielzeug auf
Kommissionsbasis verkaufen
zu lassen. 20% des Erldses
erhdlt der Kindergarten. Ne-
ben der Trennung nach Ka-
tegorien und GrdfBen gibt es
auch eine Aufteilung der
Ware nach Geschlecht.

Unter der Email-Adresse
kronsbergkruemel-basar@1web.de
erhalten Sie ab dem 25. Ja-
nuar 2019 weitere Informa-
tionen zum Verkauf und die
Verkaufsnummern - die An-
meldung ist ausschlieBlich
per Email moglich. Dariiber
hinaus finden Sie alle Infos auf:
www. kronsbergkruemel.de.

Die ,Kronsbergkriimel* (Be-
meroder Elternverein) freuen
sich auf Ihren Besuch.

18.1.2019
Tiergarten-Apotheke
Kirchrode
Tiergartenstr. 95
Telefon 52 09 60

19.1.2019
Stidstadt-Apotheke
Stidstadr

An der Weide 23-25
Telefon 80 74 100

20.1.2019

Apotheke Am Kronsberg
Bemerode

Bemeroder Rathausplatz 8
Telefon 52 03 38

21.1.2019

St. Johannis-Apotheke
Laatzen

Pettenkafer Strafie 2
Telefon 69 17 69

22.1.2019

easyApotheke Hildesheimer Str.
Déhren

Hildesheimer Str. 213

Telefon 84 86 47 60

23.1.2019
Hermes-Apotheke
Laatzen-Nord
Hildesheimer Str. 52
Telefon 86 43 80

24.1.2019
Wilhelm-Apotheke
Siidstadt

Marienstr, 70 [ Ecke Sallstr.
Telefon 85 15 32

Offnungszeiten: von 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des Folgetages

VERSCHIEDENES

Periicken natiirlich
wie Ihr eigenes Haar.

Alle intercoiffure
Kassen! Bﬂ' 0
v

= 0511-41 08 99 88

30966 Hemmingen - www.bettygoebel.de

STELLENMARKT

Reinigungshilfe in Kirchrode gesucht
1%3,5 Std./Wo.vorm.,12,- €als Mini-
job, gepflegter 2 Pers.-Haushalt.
haushalt.kirchrode@gmail.com

Sympathische Familie sucht Haus
zum Kauf in Kirchrode, Bemero-
de, Anderten etc. zu sofort oder
spater, Tel. 0511- 83 10 99

Wohnungsuche: barrierefrei, 2 Zi.
mit Einbaukiiche, elektrische Tiir,
bis 400 € sehr dringend, sitze im
Elektrorollstuhl Tel. 0171-900 07 11

AN- UND VERKAUF

Wir kaufen Wohnmabile + Wohnwagen

03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

16.00 Uhr

Bilderbuchkino: Es klopft bei
Wanja in der Nacht

In einer kalten Winternacht
bittet ein frierender Hase um
Zuflucht. Wenig spiter folgen
ihm ein Fuchs und dann noch
ein Bir. Ob sie sich unterein-
ander vertragen? Fiir alle
Kinder ab 4 J., Eintritt frei.
Stadtbibliothek Kleefeld
Rupsteinstr. 6/8, 30625 H.

p~

PBestattungen
PWerner Georg

Sehnder Str. 3,
30559 Hannover-Anderten

Wir helfen ihnen persénlich
alle Bestattungsarten
sowie Vorsorge

. 512828

0160 989 988 19

Tag und Nacht dienstbereit!

i He BAUM KG

seit iiber
60 Jahren

GRABMALE - ARBEITS- UND WASCHTISCHPLATTEN
FENSTERBANKE - TREPPEN aus MARMOR/GRANIT

30880 Laatzen-
Rethen

Peiner StraBe 37-39

Tel. (051 02) 22 59

MEISTERBETRIEB

GroBe Lagerbestande in 3 Ausstellungen

30880 Laatzen

(Friefhof im Heidfeld) | Géttinger Chaussee 273
Tel. (0511) 82 51 45

30459 Hannover

Tel. (0511) 42 52 71

IMPRESSUM

KRONSBERG

NACHRICHTEN

Kronsberg Nachrichten
Die Zeitung fiir Hannovers Stid-0sten
erscheint 14-tigig freitags

Impressum
Kronshe? Machrichten GmbH
etra Schiller
Lange-H?‘P-StraBe 137 - 30539 Hannover
el. 051I} 51 23 04
Fax (0511) 563 87 84
E-Mail: p.schiller@schiller-verlag.de
www.kronsberg-nachrichten.de

Redaktion:
Petra Schiller (PS) (V.i.S.d.P)

Medienberatung:
Petra Schiller, Tel. (017’2? 515 88 58
H. Berndt, Tel. (0173) 246 28 02
H. Grohn, Tel. (0 15 20) 953 1072
z. Zt. gilt die Preisliste Nr. 7 vom 1.1.2002

Gestaltung & Layout:
Birgit Thomas

Druck:

Druckerei Schafer — High Definition Print
RadlerstraBe 12 - 31135 Hildeshelm
Aquaqu1
ca. 22.500 Exemplare

Vertrieb:
Kronsberg Nachrichten BmbH

Erscheinung:
Nachste Ausgabe Freitag, 25.1.2019
Anzeigen- und Redaktionsschluss:
Freitag, 18.1.2019, 12.00 Uhr

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht
unbedingt die Meinung der Redaktion oder des
Verlags wieder. Fiir eingesandte Manuskripte be-
halt sich der Verlag eine redaktionelle Bearbei-
mn&und Kiirzung vor. Filr unverlangt einEesand—
te Manuskripte und Fotos wird keine Hafiung
ibernommen. Hir Satzfehler und die Richtigkeit
von Terminen wird keine Haftung Gbernommen

Bagger- und
Minibaggerarbeiten

« Kellersanierung 7%
+ Baumfallungen I
+ Abbrucharbeiten'’ &

und Entsorgungen
Raimund Zoller
Telefon (0 50 45) 71 87
und (0171) 698 91 87

Kolumbarium
HI. Herz Jesu

Wiirdevolle Urnenbeisetzungen
in der Kirche HI. Herz Jesu

Max-Kuhlemann-Str, 13 » 30559 Hannover
Info-Telefon: 0511 9 59 26-0

www. kolumbarium-hannover.de

neben der

Personliche Hilfe:
« Bestattungen

* Hausbesuche

« Vorsorge...

Jakobikirche iiber

Bestattungen
Behre =

www.behre-bestattungen.de
Kleiner Hillen 4 - 30559 Hann.-Kirchrode

100 Jahre

11013

standig erreichbar

PBeslablungshaus iledel

aber Burkhard Ringe, Bestallermeister

estattungshaus-wedel.de

Sterbefall?
s 30 26 91

30519 HANNOVER-WULFEL
PIEPERSTRASSE 14

Seit 1908 in Familienbesitz - Tag und Nacht dienstbereit

Erd-, Feuer-, See-
und anonyme
Bestattungen

s Sarglager

= Ferniberfihrungen

¢ Eigene Totenfrau

* Eigener, behinderten-
gerechter Abschiedsraum
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Anzeige

Informationen aus der Brabeck Apotheke

Wenn der Hals schmerzt

Halsschmerzen sind ein ty-
pisches Anfangssymptom
von Erkdltungen, die jetzt
Hochsaison haben. Das kiih-
le Wetter begiinstigt die In-
fektion mit Viren, da die
Schleimhdute der Atemwe-
ge leicht austrocknen und
daher Erreger schlechter ab-
wehren konnen.

c—————————— ===

. \“BRABECK
 AAPOTHEKE

0 Gesundheit pur - aus Pharma & Natur

Erstes Anzeichen fiir eine
Halsentziindung ist ein leichtes
Kratzen, die Schleimhdute im
Hals- und Rachenraum schwel-
len an, Im weiteren Verlauf
kommen Schiuckbeschwerden,
Heiserkeit sowie Schmerzen
beim Sprechen hinzu. Zusitzlich
konnen auch die Bronchien oder
die Nebenhthlen betroffen sein.

= o SRR S TN S SR S

Brabeckstrafe 153 :
30539 Hannover :
Telefon (05 11)513062 1

|

gultlg vom 11.1.bis 24.1.2019

15

CHEIN |

Gegen Yorlage dieses Coupons erhalten Sie

auf einen Artikel Ihrer Wahl.

{ausgenommen Angebotsartikel, verschreibungspflichtige Arzneimittel, Rezepte, Rezepturen)

Rabatt

Weihnachtskonzert der
Kronsberg Chore e.V.

Die drei Kronsberg Chdre
KroKids, KroSings und Kro-
Secco haben am zweiten
Adventssonntag ihr diesjah-
riges Weihnachtskonzert
unter dem Motto ,Christ-
mas comes again” gegeben.

Der weihnachtlich ge-
schmiickte grofe Saal des
Stadtteilzentrums KroKus war
bis auf den letzten Platz be-
setzt und die Erwartungen der
Géste groB.

In wechselnder Aufstel-
lung wurden Weihnachtslie-
der und andere stimmungs-
volle Sticke auf Deutsch,
Englisch und Schwedisch ge-
sungen, Besonders lauten und
anhaltenden Applaus gab es

fiir das herausragende Solo ei-
ner jungen Sdngerin von Kro-
Secco.

Mit einem Geburtstags-
stindchen zum Finale, an dem
sich auch das Publikum begei-
stert heteiligte, endete dieser
besondere Abend.

KroKids und KroSings
nehmen noch gerne neue Kin-
der und Jugendliche auf. Der
Chor KroSecco freut sich iiber
mehr Miannerstimmen, um
weiterhin einen ausgewoge-
nen Chorgesang erzielen zu
kénnen. Wer Freude am Sin-
gen hat, sollte einfach zu den
normalen Ubungszeiten vor-
beikommen. Nur Mut!

Mehr Infos unter:

www.kronsberg-chor.de

Um Komplikationen vorzubeu-
gen, sollte man darum bereits
bei den ersten Anzeichen von
Halsschmerzen mit der Behand-
lung beginnen.

Warmhalten und viel trin-
ken sind die Grundregeln, wenn
der Hals schmerzt. Besonders
wohltuend sind reizlindernde
Kriutertees aus Salbei-, Thymi-
an- oder Spitzwegerichblittern.
Dariiber hinaus gibt es ver-
schiedene Losungen zum Gur-
geln, Sprays und Lutschtablet-
ten, die sich in ihrer Wirkstoff-
zusammensetzung unterschei-
den und fiir jeden Patienten die
individuelle Lésung bieten. Sie
betiuben den Schmerz und re-
duzieren die Anzahl der Erreger
im Hals- und Rachenraum.
Lutschtabletten gegen Hals-
schmerzen fordern die Spei-
chelproduktion im Mund. Der
Speichel befeuchtet die Atem-
wege, mindert das Trocken-
heitsgefiihl und tragt durch die
in ihm enthaltenen korpereige-
nen, entziindungshemmenden
und antimikrobiellen Substan-
zen zur Heilung bei.

Wir beraten Sie gern!
Ihr Team der
Brabeck Apotheke

e I
Schluter,

Getranke

Neu & Nachhaltig ins neue Jahr.
So schmeckt das!

6x1,01
zzgl. Pand - GP: 1, 16/L

i L]
]; 20%0,5oder 24x 0,331
sl 2], Pfand - GP: 0,99/

24x0,33 loder20x0,51
zzgl.Pfand - GP:1,3%L

Twickl

20x041
gl Pfand - GP; 1,621

240,351
22g). Pland- GP;1,78/L

6x1,01
z2gl.Pfand - GP: 1, Terl

221, Pfand - GP: 1, IB}L

Mo. -

Fr. 7.00 - 19.00 Uhr - Sa. 8.00
Alte Bemeroder Strale 108 - 30539 Hannover-Bemerode
Telefon (0511) 51 1011 -Fax 517 92 30

DemibDliiEs tida’siBlestelselitFi890]

14,00 Uhr

Anzeige

Ein strahlendes Lacheln fiir mehr
Lebensqualitat - in jedem Alter!

Es gibt viele Wege zu einem
schonen Ldcheln mit einer
effektiven und schonenden
Behandlung bei minimalem
Zeitaufwand.

Sie mdochten, dass man
die ,Zahnspange” mnicht
sieht? - Dann kleben wir die
Brackets von innen auf die
Zihne (Lingualtechnik) oder
verwenden durchsichtige
Schienen (Invisalign).

Sie moéchten schon vor
der Behandlung wissen, wie

?----

Dr. Aleksandra Majdani

Fachzahnérztin fur Kieferorthopadie

ihre Zihne am Ende ausse-
hen? - Wir kénnen uns das
Ergebnis schon zu Beginn
der Behandlung in einer 3D-
Simulation auf dem Bild-
schirm ansehen. Sie méch-
ten keine Abformungen? -
Dann machen wir einen di-

gitalen Abdruck. Sie méch-
ten sich wihrend der Be-
handlung wohl fiihlen und
in einer Praxis mit einem
freundlichen und kompeten-
ten Team hehandelt werden?
- Kommen Sie zu uns! Wir
freuen uns auf Sie! ..oder
dich!

Dr. Aleksandra Majdani
TiergartenstraBe 130
30559 Hannover
Telefon (0511) 51 16 28
wiww.dr-majdani.de

Preise:

Emmachsena:

Hindar unllelﬂhﬂ!ﬂ
uad behinderte fhenschen

500€

Uber uns:
Willkoum e iy Hinnowers wohl gamilichsten Kino, dem Fuschenking
Unser Soal umlosst 3 Sitzplitze und fsr barieraliei exreichbar.

Vor den Yorstellungen bishin wn fnen Snacks und kolte Gefranks,
tabel dorf Popcom nofiich nicht fablen

Puki — i unteshaltsames Kinoerlzbais in Wl dheirm.

IR STADTTEILKING

15.01. PLANET 51

Die: Erlebnisse: einas US-Astranguten, der ouf einem fiemden Plonefen
o 0ls vermeintlich bedrohlicher AuBierindischer Panik erzeugt.
R Animotiansiin « 71 Miniten « FSE* 0« GB,/SP

fk' 22.01. HOW TO PARTY
A WITH MOM

a1 20.01, SUSI UND STROLCH

13.01. HOTEL TRANSSILVANIEN 3

Im diitten el der Ani unternimmt die
Monster-Familie ruad um Popa Diakulo eine longersehnte Kreuzfohrt.
At + 98 Mimien » F5K0+ US4

Di: wohleszogene Hundedome Susi und der Swaflenkdrer Strolch milissen

W germeinsom eine gonza Reibe von Abenteuem bestehen

Komidie iher eine: Houskro, die nach der Scheidung in einer Kise steckt. g
LN ey Toichentrickfir + 78 Minuten « FSK* 0+ US4

Komd « 105 Minute « FSE* 17 - US4

Sie kénnen das Puki uuch mieten!
Os Puki kann i K
It eistat werden. 2y et gonz penmhr‘\m\[srv:nsrdmnghumn Sie e fea

a Fimauswohl. kit Wnsh seegen wir ouch Fi The libdliches 'Wabd, Yion Sektemipfang und
Fngertood in nseser XeBerbor, im Foyet das Kinos, bis zam Disi e Man w1 ules
migich. Sprechen Sie uns sinfoch an und wit planen Ihr gonz individuelios Kinoerlebals

i 27.01. ATLANTIS

Der 40. uhendfullende Disney-Zeicheanickfim ist ein packendes

Fontasy-Actionabenteer, dos ohne Songs und Sidekicks suskommt.
Zaichentickflys - 96 Minuten - FSK* 0 - 54

3 29.01. MIT BESTEN ABSICHTEN
Komidia um sine Witwe, di zu ihrer Tachter zieht, um dort e
iibersteigerte Hilfsbereitschaft nuszuleben.

Tgikanyiale - 104 Minwwen - FSK* 0 - US4

Ihee Ansprechporineria: Frou Bise
Telafen; 0511-770 464 510
Mo boese@ pllegeheime-willening.de

05.02. TAKERS

Ation-Thiiller mit ebenso popelirer wie gut aussehender Besetzung, Gber
W cine Gruppe von Gangstern, deren grofiter Coup ihr letzter sein kannte.
RONWRRY i crion Tl - 107 Minten  FSK 16 - USA

03.02. CHRISTOPHER ROBIN

Winnie Puuh und seine Fraunde kebwen zuriick, um dem erwachsanen
Christopher Robin zu helfen, wieder Freude im Leben zu finden.
Abenteuerfim, dombale « 104 Minaten - FSK* 0 - USA

Adresse: ®
Pusihenking Sio erreichen uns ouch beguem
Walfsin 36 it den Budivien 126 und 134,
30519 Hananver Haltestelle Walfstmfe

Dr. med. Ernst-August
Wiilkening Pflegeheime

www pflegeheime-wikeningde
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